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PICK UP TOPIC

○全てインターネット申込みになります。申込みに不安のある人は、中央公民館窓口で受付けますのでご相談ください。
○教材費が発生する講座については、11月24日（日）午後5時までに中央公民館窓口でお支払いください。
問  中央公民館（☎83－1165　月曜休館）

時 	11月 25 日（月）　午前 11 時 30 分開演（午前 11 時 10 分開場）
所  リリオ･コンサートホール
▼出演
・中島功路（ベース＆トランペット）　・堤歩実（アルトサックス）
・稲垣智保（ピアノ）
▼プログラム
・枯葉 / ジョセフ・コズマ　・ニューヨークの秋 / ヴァーノン・デューク
・酒とバラの日々/ヘンリー・マンシーニ　他
￥  全自由席　【リリオ友の会＆一般】500 円※チケットレス・当日払い
問  リリオ・コンサートホール（☎ 85 －1133）

中央公民館　1DAY講座

猿渡公民館　1DAY講座                         中央公民館　2DAY講座

リリオ ミニ･コンサートVol.38 秋を彩る Jazz メロディ

公 民 館 講 座

● おいしい紅茶とクリスマス
時  12月8日（日）　午後2時～3時30分　所  中央公民館1階　小会議室　
講  日本茶インストラクター　中村まゆみ氏
対 市内在住・在勤の高校生以上で紅茶に興味のある人
定  12人（先着順）　￥  1,000円（お菓子およびクリスマスティー材料費）
申  11月1日（金）午前8時30分から17日（日）午後9時に申込みフォームから申込みください。

● 初心者向け「家事力アップ講座」 ※複数申込み可
①「くらし研究家から学ぶ！お掃除力」
時  12月8日（日）　午前10時～11時30分
所  中央公民館1階　料理実習室
内  水回りを中心に、環境にやさしい重曹を使った
    掃除法のワザ
講  くらし研究家　平野敬子氏
②「プロから学ぶ！アイロン洗濯力」
時  12月15日（日）　午前10時～11時30分
所  中央公民館1階　小会議室および第1・2和室
内  アイロンの基本・使い方（ご自分のアイロンを使い
    ます。）、洗濯表示の見方・洗い方・頑固な汚れ落と    
    しのワザ
講  クリーニングのミヤコ　岩瀬博司氏、岩瀬誠司氏

● オリジナルトートバッグを作ってみよう
時  12月14日（土）　午前10時～11時30分
所  猿渡公民館　実習室（上重原町小針118‐6）
講  森田美里氏
対 市内在住・在学の幼児～小学6年生
※幼児～小学2年生は保護者同伴
定  10人（先着順）　 ￥  500円
申  11月12日（火）午前9時から24日
　 （日）午後5時に申込みフォーム
　 からお申込みください。

● 糸のこ木工講座-ゆらゆら組み木パズル-
時  12月7日（土）・14日（土）　午前10時～午後0時30分
所  中央公民館1階　第1実習室
講  伊藤武男氏
対 市内在住・在勤・在学の高校生以上
定  10名（先着順）　￥  1,000円
持  エプロン、鉛筆、ビニール袋2枚　
申  11月2日（土）午前8時30分から 
    17日（日）午後9時に申込み
    フォームからお申込みください。

③「整理収納アドバイザーから学ぶ！収納力」
時  12月22日（日）　午前10時～11時30分
所  中央公民館1階　第1実習室
内  衣類等の効果的な整理・収納のワザ※初心者向け
講  整理収納アドバイザー　奥野愉加子氏

定  ①14人、②12人、③16人（いずれも先着順）
￥  ①300円、②・③無料
持  申込み時にお知らせします。
申  11月8日（金）午前8時30分から
　 17日（日）午後9時に申込み 
　 フォームからお申込みください。
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