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行事予定行事予定 今月のイベントをご紹介

夏休み工作教室
（環境にやさしいランタン作り）

  

パナソニック株式会社と連携し、夏休み工作教室を
実施します。夏休みの自由研究の題材や思い出づくり
にぜひご参加ください。
時 7月30日（水）　午前10時～正午
所 中央公民館2階　第1・2展示室
対 市内在住の小学4年生から小学6年生の児童と

その保護者
定 15組30人　￥ 400円　持 筆記用具
申 7月1日（火）～14日（月）までに市ホームページ内

の申込みフォームもしくは電話から申し込み
　（※申し込み多数の場合は抽選）。
▼結果発表
7月17日（木）頃に市ホームページで
公表予定
問 環境課　ゼロカーボン推進係
　 （☎95－0154）

15(火) 弘法さん命日
（旧暦6月21日　弘法通り交通規制）

18(金) 夏の交通安全運動

▲市ホームページ

カタログポケット

知立市 LINE 公式アカウント

受信設定アンケートに
回答すると、お得な情報
が届くことがあります。

10言語対応「広報ちりゅう」デジタルブックで配信中！

　愛・地球博20祭～20年に思いを馳せて～
愛知万博20周年記念事業「愛・地球博20祭

(さい)」が3月25日～9月25日まで開催されてい
ます。3月25日に、愛・地球博記念公園で行われた
オープニングセレモニーでは、20年前の懐かしい
映像を見ながら記憶をたどり、この20年の時の
流れを感じておりました。また、シンボルである

「地球の樹」が点灯され、愛・地球博のレガシーを
あらためて胸に刻んだところです。

12月6日（土）には愛知万博メモリアル第18回
愛知県市町村対抗駅伝競走大会が行われます。昨
年、知立市チームは5位入賞を果たし、過去最高順
位の選手の力走に歓喜の渦が巻き起こりました。
区間賞を獲得した選手もいて、今後の活躍にも期
待が高まります。今月、知立市の代表選手候補を
募集します（18ページをご覧ください）。ぜひご
応募ください。皆さんで応援していきましょう。

知立市長　石川　智子

子どもを守る道路施設
　普段子どもたちが何気なく歩いている通学路
には、安心して通学を行えるよう、様々な安全対
策が施されています。知立市でも毎年改善が行
われています。詳細は3ページをご覧ください。

知立市観光交流センター7月イベント
七夕に願いを！

　七夕の願い事を書いて、観光交流センターに飾ろう。
7月6日(日)にはちりゅっぴも登場します。

（午前11時～、午後3時～　各30分程度）
時 6月28日（土）～7月6日(日)
　 各日 午前10時～午後4時
所 知立市観光交流センター　対 どなたでも　￥  無料
 問  知立まちづくり株式会社（リリオ・コンサートホール

内☎85－1133　木曜休館）または市観光交流
センター（☎55－6302　火・水曜休館）
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あなたの子どもを守る道路施設たち
子どもが日々使用する通学路は毎年改善が続けられています。

ここでは市が行う通学路安全対策の内、新設された道路施設の一部をご紹介します。

ガードパイプ
歩道の幅を1.5ｍから2.5ｍへ約67％拡げるとともに、

車が車道から逸脱して歩道へ入ってくることを防ぐガード
パイプを設置しました。
この道には元々、歩道と車道を区切るための横断防止柵

が設置されていました。ガードパイプに変更したことで
強度が増し、通学児童がより安心安全に通行できる歩道と
なりました。

デリネーター
デリネーター12基を設置しました。これにより、部活帰

りなど、暗くなる時間帯の下校でも道路形状の把握や、
ドライバーからの歩行者や自転車の視認がしやすくなり
ました。
新設したデリネーターは角度のついた反射体が両面に

配置されており、自転車や車のライトを反射することで道路
からの逸脱事故や衝突事故の予防が期待できます。

ラバーポール
身長の低い低学年の子どもが横断する際、ドライバーから

見えにくい状況であったため、ラバーポールを4本設置
しました。高輝度の反射シートが貼り付けられており、
夕暮れ時などの光量の少ない時間帯でも自動車のライト
を強力に反射。視線誘導効果により、車の減速行動を促
し、子どもの安全な通行をサポートします。

知立市では子どもの安全を守るため、
引き続き通学路の安全対策に
取り組んでまいります。

今後とも登下校時の見守りなどの
ご協力をお願いいたします

市公式 LINE
アカウント▶

道路損傷などの通報
はLINEでできます！

知っていますか？

市道路の損傷などを発見
された際は市公式 LINE
アカウントからご通報く
ださい。

上重原町城後付近

牛田町コネハサマ付近

宝三丁目付近
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知 立 市 か ら の お 知 ら せ
ピックアップ トピック

PICK UP TOPIC

地区盆踊り日程
市内各地区で盆踊りが次のとおり開催されます。（順不同）　　　　問  経済課　商工観光係（☎95－0125）

戸籍に氏名のフリガナが記載されます
問 市民課　戸籍住民係（☎95－2181フリガナ専用ダイヤル）

令和7年5月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍の記載事項に氏名のフリガナが追加されることになりました。
本籍地の市区町村から戸籍に記載される予定の氏名のフリガナの通知が届きます。本籍地が知立市の人には、7
月下旬に通知を発送する予定です。

ポイント 通知されたフリガナをまず確認！⇒誤っている場合は令和8年5月25日までに届出をしてください。
正しいフリガナが通知された場合は、届出しなくても戸籍に記載されます。

【届出方法】 市役所の窓口での届出、本籍地への郵送またはマイナポータルでのオンライン届出
【届出できる人】 氏の振り仮名の届…原則戸籍の筆頭者　名の振り仮名の届…各人（15歳未満の人は親権者）

令和8年5月26日以降、通知されたフリガナが戸籍に記載されます。
詐欺にご注意 フリガナの届出に手数料はかかりません。また、届出をしなくても罰則や罰金はありません。

戸籍のフリガナ制度について、詳細は法務省ホームページをご覧ください。

地区名 日　時 時　間 場　所
長 篠 町 7/25（金）、26（土） 18：30～21：00 弘栄公園
山 　 町 8/2（土）、3（日） 17：00～20：30 東栄公園
山 屋 敷 町 7/19（土） 18：00～20：30 高場ふれあい広場
中 　 町 8/3（日） 18：30～20：30 中町銀座商店街協同駐車場(Vドラッグ前)
新 地 町 8/2(土) 16：00～21：00 ちりゅっぴの庭
本 　 町 7/26（土）、27（日） 19：00～21：00 本町公園
宝 　 町 8/1（金） 18：00～21：00 池端公園
西 　 町 8/9（土）、10（日） 18：30～21：00 知立神社境内
逢 妻 町 7/27（日） 16：00～21：00 丸坪公園
西 丘 町 8/10（日） 18：00～21：00 西丘公園
上 重 原 町 8/9（土）、10（日） 18：00～20：30 上重原町公民館前広場
弘 法 町 8/9（土）、10（日）　 18：30～21：00 猿渡小学校グランド
西 中 町 8/13（水） 19：00～21：00 西中町第２公民館駐車場
新 林 町 8/2（土） 16：30～20：30 立野公園
谷 田 町 7/26（土）（予備日27日（日）） 18：00～20：00 谷田公園
八 ツ 田 町 8/2（土） 18：30～21：00 矢田良根公園
牛 田 町 8/13（水） 18：00～21：00 牛田町公民館横広場
南 陽 区 7/26（土）、27（日） 17：00～20：00 中新切公園
八 橋 町 8/12（火）（予備日14日（木）） 19：00～21：00 日吉山王社境内

▲法務省ホームページ
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知 立 市 か ら の お 知 ら せ
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PICK UP TOPIC

国民健康保険は「知立市」と「愛知県」を、後期高齢者医療制度は「愛知県後期高齢者医療広域連合」を、それ
ぞれ保険者として、病気やけがをしたときに安心して医療が受けられるよう、加入者に納めていただく保険税（料）
により運営する医療制度です。

医療保険だより

【令和7年度の変更点】
・医療給付費分、後期高齢者支援金等分、介護納付金分を次の表のとおり改正します。
（改正箇所は、網掛け部分です。）

・法定軽減対象世帯の所得基準を拡大します。
（軽減にかかる所得基準は後期高齢者医療制度と同じであるため、後期高齢者医療制度の表を参照してください。）

区分 医療給付費分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分(40～64歳)
所得割※ 7.14％ 2.72％ 2.48％

均等割（1人あたり） 31,000円 12,700円 12,700円

平等割（1世帯あたり） 22,000円 7,800円 7,000円

課税限度額 660,000円 260,000円 170,000円

※所得割は前年中の総所得金額等から基礎控除額（最大43万円）を引いた額に税率をかけて算出します。

【令和7年度の変更点】
・均等割額の軽減対象世帯の所得基準を拡大します。
軽減割合 世帯の合計所得金額（改正前） 世帯の合計所得金額(改正後)

7割
軽減 43万円＋10万円×（給与所得者等の数－1）以下 左記と変更なし

5割
軽減

43万円＋（29.5万円×世帯内の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－1）以下

43万円＋（30.5万円×世帯内の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－1）以下

2割
軽減

43万円＋（54.5万円×世帯内の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－1）以下

43万円＋（56万円×世帯内の被保険者数）
＋10万円×（給与所得者等の数－1）以下

※保険税（料）額の計算は前年の所得をもとに計算されます。軽減の判定は自動でされるため申請をする必要はありませんが、
所得の申告をされていない人は、申告が必要です。

※給与所得者等とは、給与所得(給与収入が55万円を超える者)または、公的年金等にかかる所得(年齢65歳未満の者にあって
は当該公的年金等の収入金額が60万円を超える者、年齢65歳以上の者にあっては当該公的年金等の収入金額が125万円を
超える者)を有する者をいいます。

※65歳以上の人の公的年金所得は、通常の所得から15万円を控除した額で判定します。
※被保険者数には、同一世帯で国民健康保険から後期高齢者医療制度に移行した方を人数に含めます。（国民健康保険のみ）

〇後期高齢者医療制度の保険料率等は次の表のとおりです。（昨年度からの変更はありません。）
令和6・7年度

所得割率 11.13％

均等割
（1人あたり） 53，438円

賦課限度額 80万円

国民健康保険

　後期高齢者医療制度
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限度額適用認定制度
医療機関等が医療費を請求する際（食事代・差額ベット代等は除きます）、あらかじめ自己負担額から高額療

養費に相当する額を差し引くことができる制度です。高額療養費は、自己負担額を医療機関等に全額支払った
後に申請しますが、この制度を利用することで、医療機関等の窓口での支払い額を自己負担限度額にとどめら
れるので、一時的な負担を減らすことができます。

標準負担額減額認定制度
入院時の食事代は1食につき定額負担となっていますが、住民税非課税世帯の人につい

ては申請により標準負担額減額認定証の交付を受けると食事代が減額されます。また、過去
12か月で91日以上の入院になる場合はさらに減額されることがあります。（91日以上の入
院の場合は要申請）
★令和7年4月1日より標準負担額が改訂されました。
　詳細は市ホームページをご覧ください。

＜マイナ保険証を利用すると便利です＞
マイナンバーカードを健康保険証として利用できるよう登録すると、限度額適用認定証の交付を受けな

くても限度額（住民税非課税世帯・低所得者区分Ⅰ・Ⅱの方は限度額・標準負担額減額）が適用されます。ただ
し、下記の人は適用されません。（国民健康保険のみ）

　・70歳未満で国民健康保険税に滞納がある世帯
　・世帯主および国保加入者に所得未申告者がいる世帯
現在の認定証の有効期限は令和7年7月31日までです。
国民健康保険と後期高齢者医療制度では認定証の更新の方法が異なりますので、詳細は市ホームページをご

確認ください。

限度額適用認定証・標準負担額減額認定証

▲市ホームページ

〇国民健康保険加入者の人
Ⅰ．マイナンバーカードを健康保険証として利用登録されている方

7月下旬、「資格情報のお知らせ」を世帯主宛てに簡易書留郵便でお送りします。資格情報のお知らせとは、
健康保険情報を確認するための書面です。医療機関等を受診される際は、マイナ保険証（健康保険証の利用登
録がされたマイナンバーカード）を提示することで受診できますが、何らかの事情によりマイナ保険証の読み
取りができない場合は、マイナ保険証と一緒に資格情報のお知らせをご提示ください。資格情報のお知らせだ
けでは医療機関等を受診することができません。

なお、70歳未満で、すでに資格情報のお知らせをお持ちの人にはお送りしませんので、引き続きお使いください。

Ⅱ．マイナンバーカードを健康保険証として利用登録されていない方　
7月下旬、「資格確認書」を世帯主宛てに簡易書留郵便でお送りします。医療機関等を受診される際は、

資格確認書をご提示ください。
※郵便局での保管期間を超えた郵送物は市役所に返還されます。
※期限の切れた資格確認書類は、個人情報が特定できないように注意し裁断する等、確実に破棄してください。

〇後期高齢者医療制度加入者の人
マイナンバーカードの健康保険証利用登録に関係なく、新しい資格確認書（青色・有効期間：令和7年8月1日

～令和8年7月31日）を7月下旬に簡易書留郵便で郵送します。郵便局での保管期間を超えた資格確認書は、市
役所に返還されます。現在の被保険者証、資格確認書（若草色）の有効期限は令和7年7月31日です。期限の切
れた資格確認書類は、個人情報が特定できないように注意し裁断する等、確実に破棄してください。

資格確認書・資格情報のお知らせの発送について
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 問 ・国民健康保険について…… 国保医療課　国保年金係（☎95－0123）
　  ・後期高齢者医療制度について…… 国保医療課　医療係（☎95－0151）

愛知県後期高齢者医療広域連合は、後期高齢者医療の保険料と資格確認書等に関する電話窓口を開設し
ています。
＊後期高齢者医療コールセンター（☎0570－011－558）

※コールセンターは、土・日曜日、祝日、12月29日～翌年1月3日は閉鎖します。ただし、7月12日（土）～8月31日（日）
は、土・日曜日、祝日も開設します。

※利用には通話料がかかります。

　前年中の所得に基づき計算した保険税（料）額を、7月中旬にお送りします。

普通徴収（口座振替や納付書により納付する方法）
納期 第1期 第2期 第3期 第4期 第5期 第6期 第7期 第8期

納期限 7/31（木） 9/1（月） 9/30（火） 10/31（金） 12/1（月） 12/25（木） R8
2/2（月）

R8
3/2（月）

＊特別徴収（年金からの天引きにより納付する方法）
仮徴収 本徴収

納付月 4月 6月 8月 10月 12月 2月

　年金受給者は、原則として、保険税（料）を年金天引きにより納付していただきます。ただし、次の場合は
普通徴収（口座振替や納付書による納付）です。
・ 年金受給額が、年額18万円未満の場合
・ 介護保険料と合わせた額が、特別徴収の対象となる年金額の2分の1を超える場合
・ 年金からの天引きの優先順位等、特別な事情がある場合

国民健康保険は以下の場合でも普通徴収となります。
・ 同一世帯に、65歳未満の国民健康保険被保険者がいる場合
・ 世帯主が国民健康保険の被保険者以外の場合
・ 口座振替により保険税を納めている場合

※特別徴収の対象者は、申出により「普通徴収（口座振替）」で保険税（料）を納めることも可能です。
※後期高齢者医療制度へ移行する場合、それ以前に国民健康保険税を特別徴収（年金からの天引き）で納めていた場合でも、手続

き等により一定期間は「普通徴収（口座振替や納付書による納付方法）」で保険料を納めていただきます。

令和7年度の保険税（料）額をお知らせする通知を送ります

国民健康保険
〇納税義務者は世帯主
・ 世帯主が職場の健康保険に加入していても、世帯

の誰かが国民健康保険に加入していれば、世帯主
が納税義務者です。納税通知書は、納税義務者で
ある世帯主あてに送ります。

・ 年金からの天引きとならない方は、口座振替や納
付書等で個別に納めていただきます。

後期高齢者医療制度
・　年金からの天引きとならない人は、口座振替や納

付書等で個別に納めていただきます。
〇口座振替による納付の注意
　 以前、国民健康保険税の口座振替をしていた場合
でも、改めて後期高齢者医療保険料の口座振替依
頼書の提出が必要です。
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知 立 市 か ら の お 知 ら せ
ピックアップ トピック

PICK UP TOPIC

夏休みフレンドスクール　参加者募集
内容 日時 会場 講師

①牛乳パックで作るちぎりパン…事前準備したパン生
地を成形し牛乳パックで焼きます。

7月26日（土）
午前10時～正午

中央公民館
料理実習室

米cafe Repos 
Bakery

②昔あそび…けん玉、コマ、お手玉、竹とんぼ、ゴム鉄砲、
あやとりで遊ぶ。★竹とんぼをプレゼント！

7月30日（水）
午前10時～11時30分

中央公民館
2階 講堂

知立市青春クラブ
連合会

③飛行機とロケットのサイエンス！…「空気」をテーマ
に、簡単なロケットや紙飛行機を作る。

8月2日（土）
午前10時～11時30分

中央公民館
2階 講堂 ナスもル知立

④SDGsゲーム…世界について考えよう！SDGsにつ
いてゲームをしながら学ぶ。

8月10日（日）
午前10時～11時30分

中央公民館
2階 中会議室

愛知教育大学
学生団体SAGA

⑤ニュースポーツ…ボッチャやラダーゲッターなどの
ニュースポーツをやってみよう。

8月21日（木）
午前10時～11時30分

中央公民館
2階 講堂

知立みなみスポーツ・
文化クラブ

⑥科学あそび「わくわく！科学実験」…ブース形式でい
ろいろな科学実験を行う。

8月28日（木）
午前10時～正午

中央公民館
2階 講堂

愛知教育大学訪問
科学実験わくわく

対  市内在住の小学1年生から6年生
定  第1回 10人（先着順）　第2回～第6回 18人（先着順）　￥  無料
▼材料費　第1回参加者のみ　500円（①は小学3年生以上が対象）
　※申込み後、7月19日(土)までに中央公民館窓口で支払い。
持  第1回 ： エプロン・三角巾・マスク・ふきん・台拭き・手拭きタオル・持ち帰り用袋
　 第2回 ： カッターナイフ（ゴム鉄砲工作希望者で、一人で使える人のみ）
　 第4回 ： 筆記用具
　 第3回・第5回・第6回 ： なし　　※全回汚れてもよい服、動きやすい靴でご参加ください。
申  7月1日（火）午前9時から13日（日）午後9時に申込みフォームよりお申込みください。
　 最大3つまでの講座を選んで申込みしてください。
問  中央公民館（☎83－1165 月曜休館）　　　

▲申込みフォーム

からだ改善1日健康講座
メタボリックシンドロームは【腹囲】男性85㎝以上、女性90㎝以上で、【高血圧】【高血糖】【脂質異常症】の

うち2つ以上にあてはまる状態のことをいいます。気づいていても『見て見ぬフリ』をしていませんか？
メタボリックシンドロームの原因となる内臓脂肪は運動や食事内容を見直すことで改善することができます。

栄養講座では、クイズをしながらわかりやすく栄養バランスについて考えていきます。
運動講座ではすきま時間を有効活用！運動が苦手な方にオススメの「マイペース運動講座」や、知って効果

抜群！「ラジオ体操講座」を行います。
時  内  下表のとおり　所  保健センター2階　講  管理栄養士・健康運動指導士　定  20人　￥  無料
持  栄養講座 ： 健診結果
　 運動講座 ： 飲み物、タオル、上履き（はだしでも可）　※軽い運動ができる服装でお越しください。
申  問  電話（☎82－8211）または直接保健センターへ。

開催日 午前10時～11時30分 午後1時30分～3時
　7月  3日（木） 栄養講座 運動講座（マイペース運動講座）
　9月  2日（火） 運動講座（ラジオ体操講座） 栄養講座
10月29日（水） 栄養講座 運動講座（マイペース運動講座）
12月12日（金） 運動講座（ラジオ体操講座） 栄養講座

令和8年　2月  5日（木） 栄養講座 運動講座（マイペース運動講座）
令和8年　3月19日（木） 運動講座（ラジオ体操講座） 栄養講座

※午前または午後のみの参加、両方の参加どちらでも可。　※講座の内容は各回とも同じです。
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男性
女性
世帯数

（　）内は前月比
火災 1件　救急 242件（令和7年6月1日現在）

【5月】犯罪・事故発生状況は市ホームページをご覧ください

72,795
38,400
34,395
34,461

42
22
20
53市政トピックス

夏休み期間中
中学生はミニバスが無料!

　夏休み期間中（ 7月19日（ 土 ）〜8
月31日（日））、中学生は無料でミニ
バスを利用できます。
※降車時にバスの運転手へ生徒手帳など

を提示してください。
問 まちづくり課　まちづくり推進係
 （☎95−0158）

高齢者・障がい者のふとんの
洗濯・乾燥サービスの利用について

　在宅でねたきりやひとり暮らしの
高齢者、重度障がい者の人が使用し
ている寝具の洗濯・乾燥を無料で行
います。
時  （回収日）8月14日（木）・15日（金）
 （配達日）8月21日（木）・22日（金）

いずれも、午前（8時30分〜正午）
または午後（正午〜午後3時）
※時間の指定は午前・午後のみです。

内 掛け布団・敷き布団・毛布各1枚の
洗濯・乾燥。

※ただし、羊毛布団など特殊なものは除
きます。ダブル以上のサイズについて
は、ご相談ください。同じ種類の布団
を2枚申し込むことはできません。

※希望者は、代わりの布団を無料で借り
ることができます。

対 ①おおむね65歳以上のひとり暮
らしの人

②おおむね65歳以上で介護保険
の要介護4・5の認定を受けた人

③身体障害者手帳1・2級または、
療育手帳 A 判定でねたきりの
状態などにある人

定 午前：各日10人
 午後：各日20人 ※いずれも先着順
申 7月1日（火）〜11日（金）に長寿

介護課へ。
※過去に利用したことがある人は電話

で申込みできます。
※初めて利用する人は事前に窓口での

申請が必要です。
※次回は 11月に実施予定です。詳細は

10月の広報でお知らせします。
問 長寿介護課　長寿係
 （☎95−0150）

定例教育委員会の開催について
時  7月10日（木）　午前9時30分から
所  市役所4階　第4会議室
　「 市教委だより−学− 」などの教
育委員会に関する情報は、市ホーム
ページからご覧ください。
※委員会の傍聴を希望する人は教育庶務

課へ。
問 教育庶務課　

教育庶務係
（☎95−0135）

議会報告会
時  8月2日（土）　午後1時30分から
所  中央公民館1階　大会議室
内 常任委員会から市への政策提言

をテーマにタウンミーティング
を開催します。

〇	テーマ別タウンミーティング
・企画文教委員会
「図書館事業の充実について」
・市民福祉委員会
「高齢者福祉について」
・建設水道委員会
「水道事業について」
・オンライン「おいでん知立市議会」

オンライン配信も行います。
問 議事課　庶務係
 （☎95−0137）

知立市議会議員の請負の状況の
閲覧について

　知立市議会議員が知立市に対し請
負をする者またはその支配人である
場合における請負の状況を公表する
こと等により、請負の状況の透明性
を確保し、議会の運営の公正および
事務の執行の適正を図ることを目的
とするものです。
▼ 閲覧日時　

7月15日（火）から
平日の午前8時30分から午後5時
15分

▼ 閲覧場所　
市役所5階　議会事務局

問 議事課　庶務係（☎ 95−0137）

　令和7年春の叙勲・褒章が4月29
日（祝）付けで発令されました。ご
受章おめでとうございます。

問 協働推進課 秘書広報係
 （☎95−0112）

令和7年春の叙勲・褒章の受章

◆	令和7年春の叙勲・旭日双光章
	 高笠原　晴美氏
◆	令和7年春の褒章・藍綬褒章
	 岡田　英理子氏
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市ホームページ▶

市ホームページ▶

市ホームページ▶

問 犯罪・事故発生状況について
　 安心安全課　防犯交通係
　 （☎95−0115）
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⑦	防衛医科大学校看護学科学生
対 18歳以上21歳未満の人、高卒

者（ 見込含 ）または高専3年次
修了者（見込含）

申 7月1日（火）〜10月3日（金）
▼ 試験日　1次　10月18日（土）
⑧	幹部候補曹
対 20歳以上33歳未満の人
申 陸海 9月1日（月）〜26日（金）

空 9月8日（月）〜26日（金）
▼ 試験日　1次　10月11日（土）

※年齢は令和 8 年 4 月1日時点のも
のです。（一般曹候補生および自
衛官候補生を除く。）

問 自衛隊愛知地方協力本部
安城募集案内所

（☎74−6894））

公務員合同説明会
2025Second

時  7月13日（日）
 午後1時20分〜5時30分
 （受付：午後1時から）
所  刈谷市総合文化センター　
 アイリス405・406号
対 高校生以上で公務員の仕事に

興味のある人およびそのご家
族等

内 各省庁制度概要等の説明、個別
相談等

問 自衛隊愛知地方協力本部
安城募集案内所

（☎74−6894）

南海トラフ沿いで想定されている大規模地震や津波に備えましょう
　南海トラフ地震は、静岡県から宮崎県の沖合までの南海トラフ沿い
のプレート境界で概ね100年から150年間隔で繰り返し発生してきた
大規模地震です。前回の発生からすでに約80年が経過しており、次の
南海トラフ地震発生の切迫性が高い状態です。
　南海トラフ沿いで大きな地震が発生すると、南海トラフ地震の発生
可能性が、平時より高まると考えられます。このため、南海トラフ地震
の想定震源域周辺でマグニチュード7.0以上の地震が発生した場合な
どには、気象庁から「南海トラフ地震臨時情報」が発表されます。
　この情報が発表されても南海トラフ地震が必ず発生するとは限りま
せんが、突発的な地震に日頃からしっかり備えるとともに、情報が発表
されたら、「日頃からの地震への備えの再確認」に加え、すぐに避難で
きる態勢の維持などの「特別な備え」をお願いします。また、「南海ト
ラフ地震臨時情報」が発表されなくても大規模地震が発生することが
ありますので、日頃から家具等の固定や避難場所・避難経路の確認等を
行い、地震に備えておきましょう。

令和7年度自衛官等採用試験
①	医科・歯科幹部
対 医師・歯科医師の免許取得者
申 7月29日（火）〜10月23日（木）
▼ 試験日　11月14日（金）
②	航空学生（海上・航空）
対 海上： 18歳以上23歳未満の人

航空： 18歳以上24歳未満の人
高卒者（見込含）または高専3年
次修了者（見込含）

申 7月1日（火）〜8月29日（金）
▼ 試験日　1次　9月20日（土）
   27日（土）
③	一般曹候補生
対 18歳以上33歳未満の人（32歳の人は、

採用予定月の末日現在33歳に達して
いない人）

申 7月1日（火）〜9月2日（火）
▼ 試験日　1次　9月13日（土）〜21日

（日）のうち指定する1日
④	自衛官候補生
対 18歳以上33歳未満の人（32歳の人は、

採用予定月の末日現在33歳に達して
いない人）

申 年間を通じて行っています。
▼ 試験日　受付時または自衛隊愛知地方

協力本部のホームページでお
知らせします。

⑤	防衛大学校学生（一般）
対 18歳以上21歳未満の人、高卒者（見込

含）または高専3年次修了者（見込含）
申 7月1日（火）〜10月16日（木）
▼ 試験日　1次　11月1日（土）

※一般以外に、推薦・総合選抜の試験も実施
されます。

⑥	防衛医科大学校医学科学生
対 18歳以上21歳未満の人、高卒者（見込

含）または高専3年次修了者（見込含）
申 7月1日（火）〜10月8日（水）
▼ 試験日　1次　10月25日（土） 内閣府ホームページ▶
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¥  費用　申 申込み方法　問 問合せ

リサイクル情報
【さしあげます】
【ゆずってください】
　市ホームページで
ご確認ください。

▼ 利用方法について
　リサイクル品の登録については、
オンラインもしくは環境課ごみ減
量係（☎95−0126）まで。登録後、
ホームページに掲載し、市は情報
提供のみ行います。
　本人同士で交流し、譲り渡しを
してください。ホームページも週
１回更新しています。
※掲載は３か月間のみです。

問 環境課　ごみ減量係
 （☎95−0126）

リサイクルプラザ家具入札
時  7月1日（火）〜13日（日）

※7日（月）休館
所  リサイクルプラザKC
 （クリーンセンター管理棟2階）
内 再生補修家具などの入札

※応札価格は100円から
・開札・連絡・引渡期間

7月16日（水）〜20日（日）
・営利目的の入札、開札後の返品

およびキャンセルはできません。
・引渡期間内に取りに来られない

場合は落札無効となり、以後入
札ができなくなります。

対 市内または刈谷市在住の人
問 リサイクルプラザKC
 （☎21−7251）

プラスチックの分別方法を
変更しました

　4月から「容器」や「包装」（主にプ
ラマークがついているもの）に加えて、
100%プラスチックでできているも
のは、「プラスチック資源」として出
すことができるようになりました。
　「 プラスチック資源 」として出せ
るもののうち、ビデオテープやカセッ
トテープなどのテープ部分は、50㎝
以下に切断していない場合、リサイ
クル施設の設備が故障する恐れがあ
ります。
　切断することが困
難な場合は可燃ごみと
して出してください。

問 環境課　ごみ減量係
 （☎95−0126）

リチウムイオン電池等の
「小型充電式電池」による
火災にご注意ください

　モバイルバッテリーや充電タイプ
の小型家電に内蔵されるリチウムイ
オン電池等の「小型充電式電池」は、
圧力が加わると簡単にショートし、
発熱・発火するため、全国各地の焼却
施設やごみ収集車両の火災が相次い
でいます。
　4月から「小型充電式電池」の回収
を市不燃物処理場、市役所環境課窓
口で開始しました。
　可燃ごみ袋やプラスチック資源袋
に混入しているとごみ収集時や処理
中に発火事故につながる可能性があ
ります。
　1人の分別が間違っていると市全
体のごみ処理に影響を及ぼします。
正しい分別にご協力をお願いします。
問 環境課　ごみ減量係（☎95−0126）

福祉医療費受給者証の更新申請
　7月31日（木）が有効期限となって
いる次の受給者証をお持ちの人に、6
月中旬に更新の案内を送付しました。
　内容を確認のうえ、手続きをして
ください。
・障害者医療費受給者証
・後期高齢者福祉医療費受給者証
問 国保医療課　医療係
 （☎95−0151）

第12回戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金

　戦没者等の遺族に次のとおり特別
弔慰金（記名国債）を支給します。
▼ 支給対象者

戦没者等の死亡当時の遺族で、次
のいずれかに該当する人
①令和7年4月1日までに戦傷病

者戦没者遺族等援護法による
弔慰金の受給権を取得した者

②戦没者等の子
③戦没者等の父母、孫、祖父母、兄

弟姉妹で、戦没者等の死亡当時
に戦没者等と生計関係を有し
ていた者

④①〜③以外の三親等内の親族
で、戦没者等の死亡時まで引き
続き1年以上の生計関係を有し
ていた者

※「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病
者戦没者遺族等援護法による遺族年
金」等の受給者は対象外。

▼ 請求手続きについて
市役所1階福祉課
で行います。

▼ 請求期限　
 令和10年3月31日

問 福祉課　保護援護係（☎95−0149）
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人権を理解する作品コンクール
入賞作品展

　令和6年度「人権を理解する作品
コンクール」で入賞された知立市内
の小・中学生のポスター、書道、標語
の作品を展示します。多くの人にご
覧いただき、人権について考える機
会としてください。
時  ①7月18日（金）〜23日（水）
 ②7月25日（金）〜8月8日（金）
所  ①中央公民館1階　ホール
 ②福祉の里八ツ田
問 協働推進課　協働人権係
 （☎95−0144）

第75回	社会を明るくする運動
　「社会を明るくする運動」は、犯罪
や非行を防止し、安全で安心して暮
らすことのできる明るい地域社会を
築くとともに、罪を犯した人が再び
犯罪や非行をしないように更生を支
える地域の環境を作ることを重点目
標として、毎年7月1日〜31日まで
の1か月間全国的に行われる運動で
す。私たち一人一人が、地域社会の
一員としてできることはなにか考え
てみましょう。
問 福祉課　保護援護係
（☎95−0149）

子どもの貧困対策について
考えてみませんか

　子どもの貧困対策や居場所支援を
行う団体等の相互の連携体制を構築
するため、「 子どもの貧困対策等関
係団体連絡会議」を開催します。
時  8月1日（金）　午前10時から
所  中央公民館2階　中会議室
対 子ども食堂など、子どもの貧困対

策や居場所支援を行っている団体
申 7月18日（金）までに、メールで福

祉課（ fukusi@city.chiryu.lg.jp ）
へ。
※メールには所属団体名、出席者氏名・

連絡先等をご記入ください。
※都合により会議には参加できないが、

支援に関する情報提供をいただける
団体につきましては、福祉課までご連
絡ください。

※申込み状況によっては、お申込みいた
だいてもご希望に添えない場合があ
ります。

問 福祉課　保護援護係
 （☎95−0149）

催し

一日司書体験
時  7月22日（火）、23日（水）、
 29日（火）　午後1時〜4時

※同じ内容のためいずれか1日を選択。
所  図書館
内 館内見学、カウンター業務、
 本探し、本の整備等
対 市内の小学5・6年生
定 各日6人（先着順）
¥  無料
申 7月5日（土）午前9時から図書館

1階ロビーで受け付けます。
※電話では受け付けられません。
※本人または代理の家族の人のみ受け

付けます。
問 図書館（☎83−1131）

猿渡公民館
「地域文化芸能の集い」
　猿渡公民館を利用している皆さん
による成果・活動状況の発表を行い
ます。
時  7月6日（日）　午前10時〜正午
所  猿渡公民館
▼ 出演
 大正琴、詩吟、アカペラ、吹奏楽
問 中央公民館
 （☎83−1165　月曜休館）

知立市役所で働いてみませんか?　【大学生向け職員（会計年度任用職員）募集】
内 事務職または技術職にかかる市役所業務全般　※インターンシップではありません。
対 令和7年4月1日時点で大学1年生〜3年生で、公務員を目指しており、市役所業務に興味のある人

※地方公務員法第16条の規定に該当する人を除く。
定 事務職　3人、 技術職　2人（土木、建築または電気課程のいずれかを専攻している人）
▼ 任用期間 8月1日（金）〜9月30日（火）のうち原則10日間（週5日で2週間を基本としますが、勤務する週や曜日

等は学業や個別事情に配慮することとし、別途調整します。）
▼ 勤務時間 平日午前8時30分〜正午または午後1時〜4時30分の3時間30分（休憩なし）

※施設勤務の場合は、土・日曜日、祝日勤務も可能
▼ 報酬 時給1,210円　　※要件に応じて通勤手当あり
▼ 選考方法 書類選考および面接試験　　
▼ 面接日 7月17日（木）

※面接時間や場所については、申込み後に担当者より連絡いたします。
申 7月1日（火）〜10日（木）午後5時までに申込みフォームからお申込み
 ください。
問 総務課　人事係（☎95−0143）　　　　　　　　　　　　　　　　　　

社会を明るくする運動　
ホームページ▶

▲市ホームページ ▲申込みフォーム
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時  日時　所  場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　持 持ち物　
¥  費用　申 申込み方法　問 問合せ

ゆかたパーティー
時  7月6日（日）　
 午後1時30分〜4時
所  中央公民館　第1・2和室、講堂
内 ゆかたの着付け体験、盆踊り、
 ゆかたファッションショー

ゆかたのある人は持参したゆか
たをボランティアに着付けてい
ただきます。
※ゆかたは市民からの寄付です。外国

人用のゆかたはレンタルです。
対 市内および近隣市在住の外国人

とボランティアに興味のある人
定 30人（先着順）
¥  無料
申 問 7月4日（ 金 ）までに電話で国

際交流協会事務局（協働推進課内　
☎95−0144 土・日曜日、祝日を
除く　午前9時〜午後5時まで ）
へ。

図書館の催し
〇	おはなし会
時  7月3日（木）　午前11時から
所  図書館　おはなしコーナー
内 「きんぎょがにげた」「まるくてお

いしいよ 」（ 絵本 ）、「 おおきくお
おきくおおきくなあれ」（紙芝居）、

「 たなばたのおはなし 」（ ペープ
サート ）、「 おめでとう 」（ エプロ
ンシアター）　他

▼ 行う人
 読み聞かせグループ　ぼちぼちの会
〇	絵本の時間
時  7月3日（ 木 ）・10日（ 木 ）・17日
（木）、24日（木）、31日（木）

 午後2時30分から
※17日のみ午前11時からも行います。

〇	映画上映会
時  ① 7月9日（水）　午後2時〜
 ② 7月12日（土）　
  午前10時〜、午後2時〜

※いずれも同じ作品を上映
所  図書館2階　視聴覚室
内 無垢なる証人
【外国映画・人間ドラマ】129分
民主弁護士会出身の弁護士スノ。
自身の出世がかかった殺人事件
の弁護士に指名されると容疑者
の無罪を立証するため、唯一の目
撃者である自閉症の少女ジウを
証人として立たせようとするが、
意思疎通が難しい。
[みんなでシネマ上映会] 

対 どなたでも　 ¥  無料

〇	紙芝居の会
時  7月19日（土）　
 午後2時30分から
所  図書館　おはなしコーナー
内 「おいしいくだものなーにかな?」
 ｢へびとのやくそく」
▼ 行う人　 朗読グループ「あおみ」

〇	ストーリーテリング
	 夏の日のおはなし会

　語り手がことばだけで伝える
おはなしを聞きながら、その場面
や情景を自由に想像して、おはな
しの世界を楽しむイベントです。
今回は特別に「夏の日のおはなし
会」を行います。

時  7月26日（土）　
 午後2時30分から
所  図書館2階　視聴覚室
内 「いばらひめ」（グリムの昔話）、
「だいくとおにろく」（日本の昔話）
他

対 どなたでも（ 小さいお子さんは、
保護者のひざで）

▼ 行う人
 おはなしの会「ホットケーキ」
問 図書館（☎83−1131）

みらいJr.（多文化子育てサロン）
時  7月26日（土）
 午前10時30分〜正午
所  知立団地集会所
 （昭和9丁目2番地）
内 ・体をつかって、遊ぼう!

・幼稚園と保育園について知ろう!
・ベトナムの手作りお菓子を通し

て、ベトナムについて知ろう!
詳細はホームページをご覧くだ
さい。

対 0〜6歳の子どもと保護者
¥  無料　申 不要
※やさしい日本語で行っています。ポル

トガル語、タガログ語、ベトナム語の通
訳がいます。

※状況により内容を変更したり、中止する
場合があります。

問 企画政策課
 地方創生SDGs係

（☎95−0114）

文化協会	月釜茶会
時  7月13日（日）
 午前10時〜午後3時
所  知立文化広場（八橋庵）
¥  一席　500円（茶券）
▼ 席主　宗徧流　原田宗佳氏
問 文化協会事務局（文化会館内　

☎83−0151　火〜金曜日の午
前10時〜午後4時）
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Living information

パティオの催し 問 文化会館（パティオ池鯉鮒　☎83−8100）

ユネスコ無形文化遺産
「山・鉾・屋台行事」「知立の山車文楽とからくり」保存会公演

　知立が誇る伝統芸能をお祭りさながらに上演。有識者による演目解説と字幕付き上演。
時  7月6日（日）午後2時から（午後1時30分開場）
所  文化会館　かきつばたホール
▼ 出演　知立山車文楽保存会（山町・中新町・本町・宝町人形連、知

立市義太夫会）、知立からくり保存会（西町唐繰師）、奥中
康人（静岡文化芸術大学）

▼ 演目　山町人形連 / 寿式三番叟、本町人形連 / 伊達娘恋緋鹿子　
火の見櫓の段、西町唐繰師/平治合戦、宝町人形連/傾城
阿波の鳴戸　順礼歌の段、中新町人形連/壺坂観音霊験記　
沢市内より山の段

¥  無料（自由席）

第81回 
パティオ入会地ギャラリー展
時  7月9日（水）〜13日（日）　
 午前10時〜午後5時

※最終日は午後4時まで
所  文化会館　2階ギャラリー
¥  入場無料
内 スペースA「中日写真クラブ」写真展

スペースB「宝町フォトクラブ」写真展
スペースC「フォトクラブ風」写真展

パティオ・ウェーブ ヒストリー祭2025
　パティオ池鯉鮒開館以来ともに歩んできたホールボラ
ンティア「パティオ・ウェーブ」のこれまでの活動の軌跡
を展示やイベントなどでお伝えします。
時  7月19日（土）〜21日（祝） 午前10時〜午後4時

※最終日は午後3時まで
所  文化会館　2階ギャラリー
¥  無料

シアターカレッジ 
ちりゅうあそびクラブ
時  8月2日（土）
 午後1時30分〜2時30分（15分前開場）
所  文化会館　リハーサル室1
講 ナビゲーター：阪本麻紀氏（俳優）、杉山

絵理氏（ダンサー）、羽田琴葉氏（和太鼓
奏者）

対 小中学生　※保護者の見学はできません。
定 15人（先着順）
持 水分補給用の水分（水筒やペットボト

ルで）
　 動きやすい服装
¥  一般500円、会員400円
申 チケット発売中。窓口または電話
（☎83−8102）で受付。

0歳からのコンサート
時  7月26日（土）　午前11時開演（午前10時30分開場）
所  文化会館　かきつばたホール
¥  一般500円、会員400円（いずれも自由席）
▼ 出演　うた・司会：小島万里奈氏、ハープ：神谷英里佳氏、

弦楽合奏：フィルハーモニア・ナゴヤ
申 チケット発売中。窓口または電話（☎83−8102）で受付。

呈茶DEパティオ特別編 市内中学校茶会
気軽におもてなしのこころを味わうお茶会。市内中学校
の生徒が席主として参加します。
時  8月6日（水）、7日（木）　各日とも

①午後1時 ②午後1時30分 ③午後2時
④午後2時30分 ⑤午後3時
※時間ごとの入替制、要事前予約

所  文化会館　茶室「知心庵」
▼ 席主 6日：竜北中学校、原田佳代子氏（宗徧流）
  7日：知立南中学校、中野トシ子氏（宗徧流）
¥  100円　
定 各回10人（先着順、要予約）
申 7月8日（火）　午前10時から 
 ※初日は電話（☎83−8102）のみ
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ちりゅうシアター・スタート2025　パティオDE夏休み

時  日時　所  場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　持 持ち物　
¥  費用　申 申込み方法　問 問合せ

①劇団うりんこ『ともだちや〜あいつもともだち〜』
　大人気の絵本「おれたち、ともだち!」シリーズのお芝居。地元の小学生も出演します。
時  7月27日（日）　午前11時10分開演（午前10時50分開場）
所  文化会館　花しょうぶホール
内 原作：内田麟太郎氏
 絵：降矢なな氏 『ともだちや』『あいつもともだち』
  『ともだちごっこ』（偕成社）より
 脚本・演出　佃典彦氏
¥  一般　1,000円、 会員　900円、 中学生以下　500円 ほか

※3歳未満ひざ上鑑賞無料

②ラストラーダカンパニー『サーカスの灯（ひ）』
　真っ白な和紙のサーカステントを舞台に、言葉を使わない二人の道化師が
ストーリーを紡ぐ世界は、まるでおとぎ話のように想像力をかき立てます。
時  8月11日（祝） 　午後3時30分開演（午後3時開場）　　　
所  文化会館　花しょうぶホール
▼ 出演　ラストラーダカンパニー Chang（チャン）・LONTO（ロント）
¥  （自由席）一般　1,000円（パティオしーと会員　900円）、
 中学生以下　500円（会員・一般とも）

※3歳未満ひざ上鑑賞無料

③人形劇団むすび座ベイビーシアター『ピックニックにぴったり!』
　言葉を発しない乳児も、舞台芸術に共感し、様々な心情を感じ取ります。
　上演中は、赤ちゃんが声を出しても、動いても、触っても大丈夫。
　赤ちゃんとその保護者のための参加型パフォーマンスです。
時  8月23日（土）　
 ①午前11時開演（午前10時30分開場）、②午後3時開演（午後2時30分開場）
所  文化会館　リハーサル室1
対 2歳未満の赤ちゃんとその保護者 ※2歳以上の兄姉は入場不可
定 各回赤ちゃんと大人のペア10組（先着順） ※ペア1組につき保護者1人まで追加可
¥  一般ペア　1,500円、 会員ペア　1,400円 ※保護者の追加は1人1,000円

申 ①②発売中、③6月24日（火）から受付　電話予約（☎83−8102）
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リリオ	ミニ・コンサート
vol.46	うたごえ広場
〜歌とピアノとマリンバ〜

時  7月28日（月）　
 午前11時30分開演

（午前11時10分開場）
所  リリオ・コンサートホール
▼ 出演

山田紘子氏（ ピアノ ）、植田光紀氏
（マリンバ）、佐藤安莉氏（ソプラノ）

▼ プログラム
 童謡メドレー、久石譲/さんぽ　他
¥  全自由席

リリオ友の会&一般 500円
3歳以上中学生以下 無料
※招待枚数制限あり
※チケットレス・当日払い
※3歳未満のご入場はご遠慮ください。　　

問 リリオ・コンサートホール　　
 （☎85ｰ1133）

講座・教室

文化協会市民教室
①	パパのための
	 子どもゆかた着付け教室
時  7月21日（祝）
 午前10時〜11時30分
所  文化会館　和室
内 パパがお子さんにゆかたを着せ

る方法を学びます。
※教室での写真・動画撮影不可

講 山野流奥伝講師　川本道子氏
定 10人（先着順）
対 小学生以下の子どもとその家族
持 ゆかた、帯、腰ひも、履物、水分

※服装は体操服やTシャツと短パン
¥  無料

②	ゆかたの着付と帯結び
時  7月19日（土）　
 午前9時30分〜正午
所  中央公民館1階　第一和室
内 各自ゆかたを着て“打ち水大作戦”

で涼感を体験しましょう　
講 山野流着装奥伝師範講師
 髙木敏子氏
対 一般市民どなたでも
定 15人（先着順）
持 ゆかたと帯小物一式、履物（下駄・

草履）
¥  無料
③	北欧アイルランドの笛
	 「ティンホイッスル1日教室」
時  7月11日（金）、25日（金）
 午後3時15分〜4時30分
所  文化会館　工芸室
内 基本を覚えてみんなで曲を合奏

してみます。
講 神野仁志氏　定 12人（先着順）
対 一般市民どなたでも
持 筆記用具　 ¥  無料
問 ①7月1日（火）〜17日（木）②③〜

18日（金）に文化協会事務局（文
化会館内　☎83−0151　火〜金
曜日の午前10時〜午後4時）へ。

科学実験教室　妖怪先生の謎と
不思議ラボラトリー

時  7月20日（日）　午前10時〜11時
所  図書館2階　視聴覚室
講 島田尚幸氏（東海中学校教諭・ あ

いち妖怪保存会共同代表）
対 小学生（保護者同伴不可）
定 20人（先着順）　 ¥  無料
申 7月5日（土）午前9時から直接図

書館1階ロビーへ。
※電話、Webでの受付は行いません。
※初日の朝に申込む人は正面玄関（公園

側）から入ってください。
問 図書館（☎83−1131）

スマホ活用講習会
〇	デジタルサポーターによる講習会

※自身のスマホが必須となります。
時  7月3日（木）、17日（木）
内 「インターネットの使い方」、「デ

ジタルリテラシーを身につけて
安心・安全にインターネットを楽
しもう」

定 各日10人
持 スマートフォンまたはタブレッ

ト（貸出不可）、筆記用具
※どちらか1日程のみ受講できます。

〇	合同会社Prof（プロフ）による
	 講習会

※スマホをお持ちでなくても受講可能です。
① 時  7月10日（木）

内 「あんしん・安全にスマホを使
おう（ 特殊詐欺対策 ）」、「 イン
ターネットを使ってみよう」

② 時  7月24日（木）
内 「地図を使ってみよう」、「キャッ

シュレスを使ってみよう」
定 各日20人
持 スマートフォンまたはタブレッ

ト（貸出可）、筆記用具
※両日とも受講できます。

【共通】
時  午前9時30分〜11時30分
所  中央公民館1階　小会議室
¥  無料

※講師によって使用する資料は異なりま
すが、内容は概ね同じです。

申 問 市ホームページ内の申込み
フォームからお申込みいただくか、
企画政策課 DX 推進係（ ☎95−
0145）に直接電話してください。
※電話は開庁日の午

前9時〜午後5時
※申込みは各開催日

の前日まで。

申込みフォーム▶
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地域交流促進事業
①	子どものスポーツ教室
時  7月18日、25日、8月1日、8日の

金曜日（全4回）　午後5時〜6時
所  西丘コミュニティセンター2階
内 運動能力向上のための運動
講 松原咲季氏
対 市内の小学1年〜3年生
定 15人
 （申し込み多数の場合は抽選）
持 運動のできる服装、屋内シューズ、

タオル、水筒
¥  無料

②	夏休み子どもポスター教室
時  7月22日（火）

Aコース　午前9時30分〜正午
Bコース　午後1時30分〜4時

所  西丘文化センター2階
内 夏休み課題の「ポスター」の制作
対 市内の小学生
講 菊地有希氏　
定 各コース8人（申し込み多数の場

合は抽選）
¥  無料

③	苔玉作り
時  8月3日（日）
 午前10時〜11時30分
所  西丘文化センター　生活改善室
内 植物を組み合わせた苔玉製作
講 八木道枝氏
定 15人
持 はさみ、エプロン、持ち帰り用袋
¥  材料費 2,650円
 （当日負担）

【共通】
申 問 7月1日（火）〜5日（土）（苔玉

作りは7月25日（ 金 ）まで ）に各
申込みフォームからお申込みい
ただくか、電話または直接西丘文
化センター（☎82−1200　月曜
除く　午前9時〜午後5時）へ。

親子下水道教室
時  7月24日（木）、25日（金）
 午前9時30分〜正午
所  境川浄化センター
 （刈谷市衣崎町2丁目20番地）
対 小学生およびその保護者

※薬品等を使用する場合がありますの
で、ご理解の上ご参加ください。

内 下水道の大切さ、役割や仕組みに
ついて親子で楽しく学べます。

定 各日16組（先着順）
¥  無料
申 7月8日（ 火 ）〜17日（ 木 ）の午

前9時から午後5時までに電話で
受付。

問 境川浄化センター
 （☎25−1295）

楽しく作ろう!
親子で餃子づくり!

時  8月6日（水）
 午前10時〜午後1時
所  保健センター調理室
内 ・二種の手作り焼き餃子

（プレーン・チーズ）
・中華風スープ
・季節のフルーツ

講 食育知立（ともだち）の会
対 小学1〜3年生の親子
定 親子8組（1家族2人まで。）
¥  1組　600円
持 エプロン、三角巾、マスク、水筒、

筆記具等、上履き（子どものみ）
申 7月9日（水）午前8時30分から市

ホームページ内の申し込みフォー
ムからお申し込みください。

問 保健センター
 （☎82−8211）

募集
愛知教育大学連携講座
身のまわりのもので遊びを創ろう
公開講座参加者募集

時  8月8日（金）　
 午前9時30分〜11時
所  中央公民館2階　第1・2展示室

内 親子で身のまわりにある材料を使
い工夫して遊ぶものを創り、それ
を使って自分の力で遊びをつくり
出し、遊ぶ楽しさを味わいます。

対 年長〜小学3年生の親子
講 愛知教育大学学長　野田敦敬氏
定 20組（先着順）
¥  300円（講座当日に集金）
持 はさみ（親子で1丁）
申 7月3日（木）午前9時〜18日（金）

午後5時に申込みフォームからお
申込みいただくか、
直接中央公民館へ。

問 中央公民館
 （☎83−1165　月曜休館）

演劇フェスティバル・イン・
ちりゅう2025　参加者募集

　地域で活躍されている演劇愛好
家の皆さん、演劇の楽しさを披露し
てみませんか。老若男女を問わず、
ちょっとした寸劇でも参加可能です。
時  12月14日（日）
所  文化会館　花しょうぶホール
¥  無料
問 7月1日（火）〜25日（金）に文化

協会事務局（文化会館内　☎83−
0151　火〜金曜日の午前10時
〜午後4時）へ。

市営住宅入居者募集
▼ 募集住宅

・八橋住宅4戸（ 一般枠2戸、福
祉 枠 2 戸 ）3DK、18,900 円 〜
42,400円

申 7月1日（火）〜22日（火）（土・日
曜日、祝日は除く）
※申込案内書は 7 月1日（火）から市役

所 4 階の建築課等で配布するほか、
同日からホームページでもダウンロー
ドも可能です。

問 建築課　施設管理係
 （☎95−0156）
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第 49回	知立文化賞・文化奨励
賞・文化芸術新人賞受賞候補者
の推薦について

　文化協会では、知立文化賞・文化奨
励賞・文化芸術新人賞を市民の皆さ
んから推薦していただき表彰してい
ます。
　賞の種類は次のとおりです。
〇	知立文化賞　

芸術、伝統文化、学術的成果等に
かかる活動や社会貢献などに功
績が極めて優れ、知立市の文化向
上に貢献した個人、または団体

〇	文化奨励賞　
芸術、伝統文化、学術的成果等に
かかる活動や社会貢献など、日頃
の活動が顕著であり、知立市の文
化向上に貢献し、今後さらに飛躍
が期待される個人、または団体

〇	文化芸術新人賞　
若手の奨励・育成を目的とした賞
で、文化芸術等にかかる活動で優
れた実績があり、次世代の担い手
として今後の活躍が大いに期待
される個人または団体（知立市出
身または在勤、在住、市内で活動）

▼ 推薦方法
文化協会事務局にある「知立文化
賞・知立文化奨励賞・文化芸術新
人賞推薦書」に記入し、郵送また
はご持参ください。各賞は審査委
員会の審議を経て決定します。

申 8月1日（ 金 ）（ 必着 ）までに文化
協会事務局（文化会館内　〒472
−0026　知立市上重原町間瀬口
116　火〜金曜日　午前10時〜
午後4時）へ。

問 文化協会事務局
 （文化会館内　☎83−0151）

第40回（公募）知立市美術展
出品作品募集

▼ 部門・規格
〇 日本画（水墨画）・洋画

20号以上50号以内、額装（ 額幅
10㎝以内）

〇 書  半切以上全紙以内縦横自
由、額装または枠装

〇 篆刻 39㎝×30㎝以内で印影のみ
〇 刻字 50㎝×100㎝以内、縦横自由
〇 写真 全紙以上パネル張りまたは

額装、単写真に限る
〇 工芸美術

・陶芸・人形　
高さ（ 90㎝以内 ）×幅（ 60㎝以
内）×奥行（60㎝以内）、重量30
㎏以内、机上に展示できるもの

・染、織
（1）タペストリー　

高さ（250㎝以内）×
幅（120㎝以内）

（2）パネル　
10号以上50号以内、額装

（額幅10㎝以内）
・切り絵　

10号以上50号以内、額装（額幅
10㎝以内）

・ガラス・金工・木竹
（1）立体　

高さ（ 90㎝以内 ）×幅（ 90
㎝以内）×奥行（80㎝以内）

（2）平面　
高さ（ 2m 以内 ）×幅（ 160
㎝以内）、重量30㎏以内

▼ 応募点数　
 未発表のもので1部門1点

※未発表にはSNS等も含みます。
対 16歳以上の人　 ¥  無料

【美術展】
時  10月2日（木）〜5日（日）
 午前10時〜午後5時
 （最終日は午後4時まで）
所  文化会館

・搬入　9月30日（火）
午後4時〜6時30分（時間厳守）

・搬出　10月5日（日）
午後4時〜5時（時間厳守）

申 問 8月19日（火）〜27日（水）に
文化協会事務局（文化会館内　☎
83−0151　火〜金曜日の午前
10時〜午後4時）へ。
※詳細は作品募集要項をご覧ください。

要項は文化協会事務局で配布してい
ます。

スポーツ
知立市障がい者スポーツ大会
〜ボウリング大会〜

時  9月13日（土）　午前9時30分
 （開会式午前9時開場）
所  イーグルボウル
 （知立市宝町塩搔58）
▼ 競技方法　個人戦
 2ゲームトータルスコアによる
対 市内在住の障害者手帳所持者（申

込受付時と参加当日に要提示）と
その介助者

定 30人（先着順）　 ¥  無料
※手話通訳あり。エレベーターあり。車

いす可。介助者が必要な人は、ご自身
で介助者を手配してください。

※大会参加決定者には、後日郵送で決
定通知をお送りします。

※申込書は福祉課窓口または市ホーム
ページからダウンロードできます。

申 問 7月1日（火）〜31日（木）（必
着 ）に①障がい者（ 児 ）氏名②住
所③年齢④連絡先（ 電話番号・携
帯番号・FAX・メールいずれか連
絡が取れるもの ）⑤手帳の種類
⑥障がい者（児）の靴のサイズ⑦
介助者の人数⑧介助者の氏名⑨
介助者の連絡先（電話番号等）⑩
介助者の靴のサイズを記載のう
え郵送、FAX、メールまたは直接
福祉課障がい福祉係（ 〒472−
8666　住所不要　☎95−0118　
FAX83−9816　メールfukusi@
city.chiryu.lg.jp）へ。

愛知万博メモリアル	第18回
愛知県市町村対抗駅伝競走大会
知立市代表選手候補募集

▼ 大会日時
 12月6日（土）
▼ 大会会場　愛・地球博記念公園
▼ 選考会日時

9月21日（日）、28日（日）
午後6時30分開始

（午後6時受付）
※雨天決行、荒天中止

▼ 選考会会場
 ウェーブスタジアム刈谷
申 9月28日（日）午後5時までに申込み。

　詳細は市ホームページをご確
認ください。

問 スギ薬局知立福祉
アリーナ

 （☎82−5151）

第16回	知立市長杯ペタンク大会
時  8月2日（土）　午前8時30分受付
所  北林運動広場
対 市内在住、在勤のペタンク愛好者

※初心者歓迎
▼ 種目　ダブルス（男女混合可）
▼ 競技方法　ブロック制・対戦表方式
¥  1チーム1,000円　※当日集金
申 7月18日（金）までにスギ薬局知

立福祉アリーナ（午前9時〜午後
5時　祝日を除く月曜休館）また
はペタンク協会事務局石川へ。

問 ペタンク協会事務局　
石川（☎・FAX82−1264　
携帯090−1787−1828）

市ホームページ▶
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西三河イベントだより

健康 寄付
　ご寄付ありがとうございました。

（敬称略・順不同）
■市へ

【現金の寄付】
・知立市スポーツ協会 1,192,254円
・池田旬 2,000円
・八ツ田町内会  663円
■社会福祉協議会へ

【現金の寄付】
・池田静子 1,082円
・内田喜康 954円
・有限会社ワイエスピー刈谷 1,000円
・メナード知立桜馬場サロン 1,000円
・匿名 3,000円
・宝町15−2組長 4,000円
・西三商業協同組合 10,000円
・加藤 2,000円
・ボランティアひまわり 5,000円
【物品の寄付】
・明治安田三河安城営業所
 食品・日用品
・ユニー株式会社　ピアゴ知立店
 日用品

妊娠したら早めに受診し、
妊娠の届出をしましょう

【碧南市】橋口五葉のデザイン世界
−夏目漱石本の装幀から新板画へ−

▼ 展覧会情報
時  7月23日（水）〜8月31日（日）
所  碧南市藤井達吉現代美術館
¥  一般　1,000円、大学生・高校生 

600円、中学生以下 無料
※碧南市内在住、在学の高校生、碧南

市内在住の 65 歳以上の人、障害者
手帳所持者と付き添い1人は無料。

内 五葉の初期絵画をはじめ、書籍の
装幀や挿絵、素描や木版画など
を一堂に展示し、漱石との深い
親交にも焦点を当てながら、洒
脱なデザイン世界を中心に多岐
にわたる創作活動を紹介します。

▼ 詳細や関連イベントは、イベン
トサイトをご覧ください。

問 碧南市藤井達吉現代美術館
 （☎48−6602）

　早期に妊娠届出をすることで、妊婦健診の助成を早くから受けられると
ともに、病気などに早く気づくことができます。保健センター
では、妊娠届出時に、保健師や助産師が全ての妊婦さんと面
談し、母子健康手帳の使い方や諸制度の説明、妊娠中や産後
の生活などについてご相談に応じています。
問 保健センター（☎82−8211） 

衣浦東部広域連合消防局救命講習会　7月分
①	普通救命講習Ⅰ
時  7月20日（日）　午前9時〜正午　所  刈谷消防署
内 心肺蘇生法（気道確保、人工呼吸、胸骨圧迫）、AED

の使用法、止血法などを行います。
②	普通救命講習Ⅰ【実技救命講習】
時  7月27日（日）　午前9時〜11時　所  高浜消防署
内 事前にインターネット上で応急手当WEB講習も

しくは概ね1年以内に救命入門コースの受講歴の
ある人が対象です。受講後、普通救命講習Ⅰの修了
証が交付されます。

③	普通救命講習Ⅲ
時  7月19日（土）　午前9時〜正午　所  安城消防署
内 小児・乳児・新生児の心肺蘇生法、ひきつけ、のどに

異物が詰まった時の処置などを行います

定 各20人（いずれも先着順）　 ¥  無料
対 碧南市、刈谷市、安城市、知立市および高浜市在住、

在勤、在学の人でいずれの会場でも受講できます。
申 7月5日（ 土 ）午前10時から救急係①刈谷（ ☎23

−1299）②高浜（☎52−1192）③安城（☎75−
2494）
※講習時間は、受講者数および講習の進捗度等で短縮する

場合があります。
※救命講習会を団体で受講される人は、最寄りの消防署へ

お問合せください。
※WEB講習は、衣浦東部広域連合消防局ホームページから閲覧、

受講することができます。（https：//www.kinutoh.jp）

令和8年4月採用　衣浦東部広域連合
消防職員（高校卒）募集
内 ・第1次試験　9月21日（日）

SPI検査（能力検査）、集団面接
・第2次試験　10月17日（金）

個人面接、体力測定、作文
対 平成17年4月2日以降に生まれた人で高校

を卒業した人または令和8年3月までに卒業
見込みの人のうち、運転免許（普通）を取得
している人または取得見込みの人で消防職
務にたえうる人

定 2名程度
申 7月22日（火）〜28日（月）の午前9時〜午後

5時（土・日曜日を除く）に、受験申込書へ必
要事項を記入し、資格・免許等証明書の写し
を添えて本人が衣浦東部広域連合事務所（刈
谷市小垣江町西高根204番地1）へ。
※本人が持参できない場合は、事前に連絡がある場

合に限り受付期間内必着で返信用封筒を同封のう
え、書留郵便の申し込みを受け付けます。

※受験申込書は広域連合ホームページからダウン
ロードできます。

問 衣浦東部広域連合
 事務局総務課人事係
 （☎63−0132）
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知立市は、Pitch FMと災害時の
放送に関する協定を結んでいます。暮らしのおしらせ

Living information

　近年、夏場の気温が40℃を超えることも珍しくなく、5月や10月でも猛暑日を記録するなど高気温時期が長
くなってきています。救急出動件数も年々増加しており、熱中症患者の数も比例して増加しています。皆さんは
正しく熱中症対策していますか?
● 気にしてますか?　熱中症警戒アラート

熱中症警戒アラートは、熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境になると予想される日の前日夕方または当日
早朝に都道府県ごとに発表されます。発表された情報はテレビ、防災無線、SNSを通じて発信されます。

● 熱中症警戒アラート発表時は徹底した予防行動を!
・エアコンを適切に使用しましょう

昼夜問わずエアコン等を使用して温度調節を
しましょう。

・外出はできるだけ控え、暑さを避けましょう
不要不急の外出はできるだけ避けましょう。

・熱中症のリスクが高い人に声かけをしましょう
高齢者、こども、持病のある人、肥満の人、障がい
者等は熱中症になりやすい人です。

・外での運動は、原則、中止/延期をしましょう
身の回りの暑さ指数（WBGT）に応じて屋外やエ
アコン等が設置されていない屋内での運動は、原
則、中止や延期をしましょう。

・普段以上に「熱中症予防行動」を実践しましょう
喉が渇く前にこまめに水分・塩分を補給しましょ
う（1日あたり1.2Lが目安）。

・暑さ指数（WBGT）を確認しましょう
熱中症を予防するためには暑さを避けることが
最も重要です。

熱中症対策していますか ?

　令和7年第1回衣浦東部広域連合議会臨時会が、5月30日（金）に広域連合議会議場（刈谷市役所9階議会
会議室）において開催されました。今議会は碧南市、安城市および高浜市選出議員の辞職により3市議会に
おいて後任の広域連合議会議員が選出されたことに伴うものです。
　議会では正副議長の選挙が行われ、議長に杉山朗議員が、副議長に北川広人議員が選出されました。引き
続き、監査委員（議員選出）の選任についての人事案件が同意されました。
　その他、衣浦東部広域連合職員の勤務時間、休暇等に関する条例の一部を改正する条例の制定、衣浦東部
広域連合職員の育児休業等に関する条例の一部を改正する条例の制定、財産の取得（高機能消防指令センター
総合整備、化学消防ポンプ自動車、消防ポンプ自動車、災害対応特殊救急自動車）についての議案が可決さ
れました。

【今回選出の衣浦東部広域連合議会議員（敬称略）】
碧南市選出議員 生田 悠、中西 里江、鈴木 みのり
安城市選出議員 沓名 美由起、大見 学、宮﨑 千春、
  松本 佳栄、杉山 朗
高浜市選出議員 北川 広人、柴口 征寛
〇 同意された人事
 監査委員（議選）　佐原 充恭
問 衣浦東部広域連合事務局総務課総務係（☎63−0131）

〇正副議長

副議長　北川 広人
（高浜市）

議長　杉山 朗
（安城市）

衣浦東部広域連合 NEWS

　熱中症の危険な季節に救急車の出動が増えてい
ます! 衣東管内の熱中症患者の約8割が『軽症』で
す。適宜・適切な救急要請をお願いします。

熱中症の時期は救急車が足りません!
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知立市は、Pitch FMと災害時の
放送に関する協定を結んでいます。暮らしのおしらせ

Living information
時  日時　所  場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　持 持ち物　
¥  費用　申 申込み方法　問 問合せ

7月し尿収集予定表 【ご注意】次の日程で行います。留守の場合はし尿券に必ずご署名のうえ
ビニール袋などに入れ、くみ取り口に置いておいてください。

　このコ−ナ−では、全国の消費生活センタ−等に寄せ
られた相談事例をご紹介しています。

【事例1】ネットでサプリを注文した。届くのは1箱だ
と思っていたのに、6箱届き請求額は2万円だった。間
違いだと思い事業者に電話をすると「3か月コースの
注文を受けている」と言われた。サイトを改めて確認
したところ「3か月コース」にあらかじめチェックが
入っていた。 （70歳代）

【事例2】先月ネットでDVDを購入した。今月になっ
て、覚えのないサブスクサービスの引き落とし確認メー
ルが来た。DVDを購入した事業者の申込画面を調べ
てみると、サブスクサービスに入会する選択肢に最初
からチェックが入っており、チェックを外さないまま
注文すると入会となることが分かった。 （60歳代）

　ネット通販で、消費者が気付きにくいかたちで、追
加料金がかかる選択肢にあらかじめチェックが入って
いるなどの表示設定をしているサイトがあります。ネッ
ト通販を利用する際は最終確認画面などで、必ず商品・
サービス内容、支払総額、取引条件など自分が申し込
む内容をよく確認しましょう。
　特定商取引法では、最終確認画面で販売価格や提供
期間などの重要な事項を簡単に確認できる表示を義務
付けています。誤認させるような表示の場合、申し込
みを取り消せる可能性があります。契約画面はスクリー
ンショットで保存しておきましょう。
☆困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センター

等にご相談ください（消費者ホットライン188）。
問 知立市消費生活センタ−（☎ 95−0195）
 毎週月・水〜金曜日　午後1時〜4時
 （受付は午後3時30分まで）
 県消費生活総合センタ−（☎ 052−962−0999）  
 月〜金曜日 午前9時〜午後4時30分
 土・日曜日   午前9時〜午後4時

アドバイス

〜あらかじめ入っているチェックに注意〜

Let ’s 手 話 No.75
　手話を学んで、使って、コミュニケ−ションの輪を広
げていきましょう。

※市は、平成30年12月に手話言語条例を制定しました。
問 福祉課　障がい福祉係（☎95−0118　FAX83−1141）

火曜日
片手（手首）を左右にふりながら上に上げる
炎が燃え上がる様子を表す
※火事、火、燃える

1 2

消費生活相談事例紹介
こんなときどうする

問 環境課　ごみ減量係（☎95−0126）
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日 曜日 記号 コース 記号 コース
1 火 い 金山 Ａ 山屋敷町
2 水 ろ 栄・新富・新地町・本町 Ａ 山屋敷町
3 木 は・に 中山町・堀切 Ｂ 丸山
4 金 ほ 池端 Ｃ 弘法山
5 土
6 日
7 月
8 火 へ 上重原町 Ｃ 弘法山
9 水 へ 上重原町 Ｄ 東長篠
10 木 へ・と 上重原町・西中町 Ｅ 新池
11 金 ち 谷田町 Ｅ・Ｇ 新池・新田東
12 土
13 日
14 月
15 火 ち・り 谷田町・新林町 Ｈ 新田
16 水 ぬ 平草 Ｉ・Ｊ 東広見・西広見

日 曜日 記号 コース 記号 コース
17 木 る 八ツ田町 Ｋ 弘法町
18 金 お 内幸町 Ｌ 山田谷
19 土 わ・か 西町・本町・中町 Ｍ 八橋町
20 日
21 祝
22 火 よ 西町 Ｍ 八橋町
23 水 た 旧国道沿 Ｏ 来迎寺町
24 木 れ 桜木町 Ｐ 牛田町
25 金 そ 劇場通 Ｐ 牛田町
26 土
27 日
28 月
29 火 つ 内幸町 Ｐ 牛田町
30 水 ね 宝町 Ｑ 長田
31 木 な・ら 西丘町・道瀬山 Ｒ 弘栄

第19回親子川柳入賞作品を掲載します。

母
子 母の日に　食べたごはんは　父の味� （高校3年）

優しさに　あふれた家族が　宝物

祖父
孫 あつすぎる　じーじ、エアコン　つけてみて�（小学1年）

エアコンを　つけたつもりが　テレビつく

子
母 夏休み　もう風呂上がり?　パジャマ着て
まだですよ　朝からずっと　このままです�（小学5年）

母
子 夏休み　増えるすいみん　うれしいな� （小学6年）

夏休み　増える出費　かなしいな

孫
祖母 夏休み　孫との会話　なりたたぬ
おばあちゃん　方言だらけで　わからない�（小学4年）
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このコーナーではシニア世代の皆さんにお伝えしたい
市政情報や講座案内などをまとめてご紹介します。シニアかわらばんシニアかわらばん

時 7月16日(水)　午前10時～11時30分　　29日（火）　午後2時～3時30分
所 知立市いきがいセンター　2階　（福祉の里八ツ田内）
内 血圧測定、ちりゅっぴ体操などの簡単な体操、折り紙などを行い、コーヒーや紅茶を飲みます。
対 60才以上の市内在住の人　￥  100円　申 不要
問  電話または直接知立市シルバー人材センター（☎82－5800 土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）へ。

次の要件に該当する人は減免の対象となります。
1 災害や著しい収入の減少など特別な事情で保険料を納める事が困難な人は、損害の程度や前年の総所得金額

により納付額の10分の10から8分の1に相当する額を減免します。
2 保険料が第1・2段階の人で、次の要件の全てに該当する人は、納付額の4分の1に相当する額を減免します。
・ 世帯全員の前年収入（遺族年金、障害年金、失業給付、仕送り等含む。）の合計が独居で150万円（世帯員1人増す

毎に50万円を加算）以下であること。
・ 世帯全員の預貯金の合計が独居で200万円（2人以上の世帯は250万円）以下であること。
・ 世帯員すべてが日常生活に供する資産以外に活用する資産を有しないこと。
・ 市民税課税者の扶養または援助を受けていないこと。
申 7月17日（木）から
▼申請時に持参していただくもの
　預貯金等の全ての通帳（令和6年1月1日から現在までの記帳のあるもの）、年金収入等の分かるもの
問  長寿介護課　介護保険係（☎95－0122）

老人福祉センター講座

からだ元気教室

ひまわりカフェ　7月開催分

シルバーサロン「カフェ和輪話（わわわ）」

介護保険料の減免制度

● 総合福祉センター（福祉の里八ツ田内） 
　 （八ツ田町泉43）
時 7月15日（火）　午前10時30分～正午
内  ギターに合わせて懐メロを歌いましょう♪脳

トレ歌謡祭♪、個別相談
所  総合福祉センター（福祉の里八ツ田内）　3階　

さくら・うめ
￥  無料 ※飲み物代 100円（希望者）　申 不要
問  知立市東部地域包括支援センター（☎82－

8855）

● NPO法人　和（なごみ）
　 （谷田町南屋下88番地2）
時 7月11日（金）　午後1時30分～3時
内  認知症介護者によるミニ講座、笑いヨガ、
　 カフェタイム、個別相談
￥  無料 ※飲み物代 100円（希望者）　申   不要
問  NPO法人和（☎83－6720）

もの忘れの心配のある人や、認知症の人を支える
人々が息抜きや情報交換ができるカフェです。開催
時間内は出入り自由です。

● 『アロマの香りを楽しむクラフト作り』
時 8月7日（木）　午後1時30分～2時30分
内  脳を活性化！さわやかなグリーンの香水作り
講 松尾　真琴氏
対 60歳以上の市民　定 10人（先着順）
￥  参加費500円　持 水分補給用飲み物
申 7月1日（火）～29日（火）
問 電 話または直 接 老人福 祉センター（☎55－

1804）へ。

時 7月31日（木）　午後1時30分～2時30分
内  カルシウムと乳酸菌について学び、骨の健康を維

持しましょう。骨の強度を調べる測定会もあります。
講 愛知中央ヤクルト販売(株)
対 60歳以上の市民　定 20人　
￥  無料　持 筆記用具、水分補給用飲み物
申 7月1日（火）～15日（火）に電話または直接老人

福祉センター（☎55－1804）へ。

○ひまわりカフェ全般についての問合せ
　長寿介護課　地域支援係（☎95－0191）
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このコーナーではシニア世代の皆さんにお伝えしたい
市政情報や講座案内などをまとめてご紹介します。シニアかわらばんシニアかわらばん 7月の無料相談 ※相談日が祝日にあたる   

　場合はお休みになります。

今月の納税等 納期限は7月31日（木）です。　� 問  税務課、国保医療課、長寿介護課

○固定資産税・都市計画税（2期）　　○国民健康保険税（普通徴収・1期）
○介護保険料（普通徴収・1期）　　　○後期高齢者医療保険料（普通徴収・1期）
□休日市税収納窓口開設日 ※ポルトガル語での対応も可能です。
　7月27日（日）　午前8時30分～正午（市役所1階　税務課）

マイナンバーカード休日窓口 問  市民課（☎95－0124）

〇休日窓口　7月19日（土）（受付時間　午前8時30分～11時30分）　

相談ごと と　き ところ 問合せ
外国人相談

（ポルトガル語の通訳など）
月曜日　午前9時～正午
土曜日　午前9時～午後1時

もやいこハウス
多文化共生センター

企画政策課
（☎95－0114）

外国人相談
（ポルトガル語の通訳など）

月～金曜日
午前9時30分～正午
午後1時～4時30分

市役所2階南西側
市民相談コーナー

外国人相談コーナー
（☎83－1111  内線159）

市民相談
（日常の困りごとや相談ごとなど）

月･火･木･金曜日
午前10時～正午･午後1時～3時

市民相談コーナー
（☎83－1111　内線204）司法書士相談

（金銭問題、相続等）（要予約）
第1･第3火曜日
午後2時30分～4時45分

行政相談 第4水曜日　午後1時～4時
消費生活相談

（消費者のトラブル相談など）
月･水･木･金曜日　午後1時～4時

（受付は午後3時30分まで）
消費生活センター

（☎95－0195）
労働相談（要予約） 第3木曜日　午後1時～4時 経済課

（☎95－0125）事業承継個別相談（要予約） 第3火曜日　午前10時～午後0時30分

国際協力などの相談 火曜日　午前9時～午後5時15分 市役所4階　
企画政策課窓口

JICA愛知デスク
（☎95－0114）

不動産相談（要予約） 7月8日（火）　午後1時～4時
※次回は8月5日（火） 市役所2階　打合せ室② 建築課

（☎95－0156）

税務相談（要予約） 7月22日（火）　午前9時～11時 市役所2階　打合せ室① 税務課
（☎95－0116）

教育相談 第1･第3金曜日　午後1時～3時 市役所2階　第4相談室 学校教育課
（☎95－0136）

児童相談 月～金曜日　午前9時～午後5時 市役所2階　子ども課窓口 子ども課
（☎95－0162）

手話相談（聴覚障がい者） 月・火・金曜日　午前9時～正午
木曜日　　　　午後1時～5時 市役所1階　福祉課窓口 福祉課

（FAX83－1141）

女性悩みごと相談（要予約） 第2･第4木曜日
午前9時～正午･午後1時～4時 市役所3階

協働推進課窓口
協働推進課　

（☎95－0144）
DV相談 市役所開庁時間内

こころの健康相談（要予約）
7月15日（火）
午後2時･2時30分･3時

（定員各1人）
保健センター 保健センター

（☎82－8211）

こころの健康医師相談（要予約） ７月２日（水）　
午後2時～4時 衣浦東部保健所 衣浦東部保健所

（☎21－9337）
栄養相談（要予約） 7月9日（水）

午前9時～11時30分 衣浦東部保健所 衣浦東部保健所
（☎21－9338）歯科相談（要予約）

心配ごと相談・人権相談 7月15日（火）　午後1時～4時

福祉の里八ツ田
相談コーナー

社会福祉協議会
（☎82－8833）
※法律相談は毎月1日
　（土・日曜日、祝日を除く）の

午前8時30分から予約して
　ください。

弁護士による法律相談（要予約） 7月10日（木）、24日（木）
午後1時～4時

結婚相談 7月12日（土）、22日（火）
午後1時～4時

生活困窮相談 月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分
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たばこの害と
向き合いませんか？

■病気になるリスクが高くなる！
・ がん・脳卒中・心筋梗塞・慢性閉塞性肺疾患
（COPD)　・糖尿病　・歯周病　・認知症

・ 流産、早産、胎児の発育不全、低出生体重児な
ど妊娠に関した異常など

■たばこの害は吸わない人にも！
副流煙の方が主流煙より有害物質を多く含ん

でいます。他人の吸ったたばこの煙を吸い込ん
でも、たばこの害がおよびます。

自分のために、家族のために
禁煙をしませんか？

問  保健センター（☎82－8211）

健康づくり
応援コーナー

シリーズちりゅっぴの 4

①まず、禁煙宣言をしましょう！
②禁煙の『イイコト』を考えましょう！
　息切れや咳がなくなる、食べ物がおいしくなる、
　口臭がなくなる、肌がきれいになる、節約
③誘惑に負けないための工夫をしましょう！
　喫煙グッズを全て捨てる、辛くなったら誰かに話す、
　禁煙外来や禁煙補助剤を活用する

禁煙のコツ

月7
 乳幼児健診  所・問   保健センター　☎82－8211

3・4か月児健診
こんにちは赤ちゃん訪問時に案内済み。
4か月に入っても通知がない人、市外から転居
してきた人はご連絡ください。

1歳6か月児健診 対象児に個別通知済み。1歳7か月に入っても
通知がない人はご連絡ください。

3歳児健診 対象児に個別通知済み。3歳2か月に入っても
通知がない人はご連絡ください。

 母子相談など　所・問・申  保健センター　☎82－8211　※電話相談は随時受け付けています。
相談など 時 ・持 対 ・定 ・その他

育児相談
[要申込]

時 7月7日（月）
 　[幼児受付]午前10時から　[乳児受付]午後1時から
持  母子健康手帳、バスタオル

※個別相談です。参加希望者は7月4日（金）午後4時
までにQRコードまたは市ホームページからお申込
みください。

離乳食講習
[要申込]

時  前期　7月24日（木）
　  後期　7月  9日（水）
     いずれも午後1時～2時30分
持  母子健康手帳、バスタオル

対 前期 生後4か月～7か月の乳児の保護者
　 後期 生後8か月以降の乳児の保護者
定 各25組（先着順）
申 前期は7月22日（火）、後期は7月7日（月）

午後4時までにQRコードまたは市ホー
ムページからお申込みください。

マタニティ
クラス

（母子手帳
交付）

時 毎週火・木曜日（祝休日を除く）
　 [受付]午前9時30分～10時
     ※指定日時に来所できない場合はご連絡ください。
持 妊娠届出書、通知カードまたはマイナンバーカード（個人

番号カード）、本人確認ができるもの、妊婦本人名義の振
込先金融機関口座が確認できる通帳（電子通帳、ネット
銀行の場合は口座名義・口座番号が確認できる画面）

交付時に妊娠届アンケートによる健康相談を全ての人に実施
します。妊婦のための支援給付についてご案内します。時間
にゆとりをもってお越しください。（初妊婦は説明に1時間程
度かかります。）

おっぱい
相談
[要申込]

時  月～金曜日  時間は要相談（祝休日を除く）
持  母子健康手帳、バスタオル、授乳に必要なもの

対 おおむね6か月までの乳児の母親
※お子さんと一緒に来所してください。
※医療行為はできません。医療機関受診をすすめる場合があります。

▲母子保健
　事業申込

児童センター
18歳未満の子どもは
誰でも遊ぶことがで
きます♪

市ホーページ▶️

子育て支援センター
いろいろな育児講座
を実施しています♪

市ホーページ▶️
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 成人健（検）診
▏集団検診（6月～7月）

【場所】保：保健センター、健：刈谷医師会健診センター、パ：パティオ池鯉鮒　　【時間】午前　※レディースデイ

検査方法 対象 受診料
7/2(水) 7/25(金) 8/8(金)※

パ 保 健
18～39歳健診※国保加入者は無料 18～39歳 700円 ー ー ー
胃がん検診 40歳以上 500円 〇 〇 〇
大腸がん検診 40歳以上 300円 〇 〇 〇

肺がん・
結核検診

①胸部X線撮影 15歳以上 無料
〇 〇 〇②喀痰細胞診検査 ①の受診者のうち40歳

以上の希望者 300円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 500円 〇 〇 〇
乳がん検診 40歳以上の女性 1,100円 〇 〇 〇
前立腺がん検診 50歳以上の男性 400円 ー 〇 ー

肝炎ウイルス検診 40歳以上で過去に受けた
ことのない人 無料 ー ー ー

骨粗しょう症検診 20歳以上 300円 〇 〇 ー

▏個別検診
指定医療機関で胃がん、大腸がん、肺がん・結核、乳がん、子宮頸がん検診の受診ができます。
指定医療機関はQRコードからご確認ください。松井医院・内科胃腸科は7月中旬ごろから健（検）診開始予定です。

　※車いす等を使用しており、受診の際スタッフの介助が必要な人は、事前に保健センターへご相談ください。

▏健診センター
刈谷医師会健診センターで市民ドック、乳がん、子宮頸がん検診の受診ができます。※土曜日も受診できます。

▏申込み方法

集団検診
半田市医師会健康管理センター　「がん検診予約係」
☎0569－27－7890

（受付時間 ： 月～金曜日 午前9時～午後5時、　土曜日 午前9時～正午）

個別検診
指定医療機関 希望する指定医療機関へ直接ご連絡ください。

健診センター
刈谷医師会健診センター　インターネット予約、電話予約ができます。
☎91－3010

（受付時間 ： 月～金曜日 午前9時～午後4時）（祝日を除く）

 イベント・検査
内　容 　　　　問 衣浦東部保健所（☎21－4778）

夜間HIV・梅毒検査 7月7日（月）　午後6時～7時　☎21－4797　※匿名検査

HIV・梅毒・肝炎検査
骨髄バンクドナー登録（要予約）

毎週火曜日　午前9時～11時　☎21－4797
※HIV・梅毒は匿名検査可、証明書は有料。肝炎は記名検査、証明書発行不可

検便・水質・食品検査（有料） ☎21－9353　※詳細は電話でお問合せください。

【費用免除制度について】年度末年齢70歳以上の人（保険証提示）、障害者医療費受給者その
同程度の障がいをもつ人（受給者証提示）、市民税非課税世帯および生活保護による被保護世
帯に属する人（保健センターへ事前申請）は費用免除になります。

健診センター
インターネット予約

検診の詳細は広報
ちりゅう4月号の折
込みチラシまたは市
ホームページをご覧
ください。

▲市ホームページ

世界肝炎デーおよび肝臓週間
問 保健センター（☎82－8211）

7月28日は「世界肝炎デー」、7月28日～8月
3日は「肝臓週間」です。

肝臓は「沈黙の臓器」といわれています。そ
のため、ウイルスに感染しても症状が軽かった
り、無症状な場合もあり感染に気づかない人
もいます。肝炎ウイルスに感染したまま放置
しておくと、慢性肝炎から肝硬変、肝がんへ進
行することがあり、早期発見がとても重要です。

市では40歳以上でこれまでに検査をしたこと
がない人を対象に肝炎ウイルス
の無料検査を実施しています。

詳細は市ホームページをご覧
ください。

精神科医Tomyに学ぶ
「頑張らなくても大丈夫～こころを大切に過ごす生き方～」

問 保健センター（☎82－8211）
　人気の著書多数、39万フォロワー突破のX（旧Twitter）
で人気で、メディア出演多数の先生を今年もお招きします。
時 8月9日（土）　午後2時～3時30分
　 （午後1時30分開場）
所 ホテルクラウンパレス知立
    3階　セントピアホール
講 精神科医　Tomy先生
定 100人
申 7月7日（月）午前8時30分から電話（☎

82-8211）、直接保健センターに来所、
予約フォームで要予約（先着順）
※手話通訳、要約筆記対応可

▲市ホームページ ▲予約フォーム
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刈谷医師会休日診療所
刈谷市一色町　☎24－1111

休日・夜間に相談・受診できる医療機関の確認

〇小児救急電話相談（☎短縮番号＃8000または052－962－9900）　時　午後7時～翌朝8時
けいれんが止まらない、意識がない、呼吸が苦しいなど明らかに緊急を要する急病の場合は迷わずに119番をご利用ください。

子どもの急病時、病院に行ったほうが良いかどうか判断に迷ったとき

〇救急医療情報センター（☎36－1133）
症状に応じて診療可能な最寄りの医療機関を24時間体制で紹介します。お問合せのときは、どこが悪いのか具体的にお伝えください。

西三河南部に暴風警報や特別警報が発令された場合、医療機関により休診となることがあります。警報発令時は、あらかじめ
当番医に電話等でご確認のうえ受診してください。

当直医は都合により変更することがありますので、電話で確認のうえ受診してください。

【診療科】内科・小児科
【診療日】日曜日・祝日、年末・年始（診療時間につきましては、直接左記へお問合せください。）

日 月 火 水 木 金 土
54321

876 9

151413

121110

16

222120

191817

23

292827

26

29 30

2

2524

30 131

医科【平日夜間】午後7時～9時　【日曜・祝休日】午前9時～正午、午後2時～6時
歯科【日曜・祝休日】午前9時～午後4時
救急指定病院（けが、事故等）【土曜日】午後1時～翌日午前9時　【日曜・祝休日】午前9時～翌日午前9時

……医科
……歯科
……救急

医

歯

救

7月当直医当番表7月当直医当番表 感染対策のため、発熱等の場合は事前に電話連絡してから受診してください。
症状によっては、専門病院を紹介されることがあります。 　　

　  秋田病院
☎81－2763
医 　  秋田病院

☎81－2763
医

　  秋田病院
☎81－2763
医

　  秋田病院
☎81－2763
医

　  秋田病院
☎81－2763
医

　  秋田病院
☎81－2763
医

医　  富士病院
☎85－1000

　  秋田病院
☎81－2763
医 救　  富士病院

☎85－1000

救　  富士病院
☎85－1000

　  秋田病院
☎81－2763
救

　  秋田病院
☎81－2763
救

　  秋田病院
☎81－2763
医

　  秋田病院
☎81－2763
医

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

医　  富士病院
☎85－1000

　  秋田病院
☎81－2763
医医　  富士病院

☎85－1000
医　  富士病院
☎85－1000

　 秋田病院
☎81－2763
　 歯科知立駅前クリニック
☎82－6711
　 富士病院
☎85－1000

医

歯

救

　  いわせ外科クリニック
☎81－3605
　 磯貝歯科医院
☎81－3017
　  秋田病院
☎81－2763

医

歯

救

　  大岩内科クリニック
☎85－1177
　 知立加藤歯科
☎81－0245
　  秋田病院
☎81－2763

医

歯

救

　  大山クリニック
☎85－1177
　 いまむら歯科・矯正歯科
☎81－0418
　  秋田病院
☎81－2763

医

歯

救

　  おがわ内科・循環器科
☎81－7011
　 おおみ歯科
☎84－5777
　 富士病院
☎85－1000

医

歯

救



集まれ！元気ッズ！！
げんき

申 お子さんの氏名（ふりがな）・年齢・お住まいの町名・電話番号・コメント（60文字以内）を
　 明記して、写真を直接またはメールで協働推進課秘書広報係（メール info@city.chiryu.lg.jp）へ。
メールで応募の際は、必ず件名に「集まれ！元気ッズ！！応募」と入力してください。

元気なお子さんの写真募集中
市内在住の5歳くらいまでのお子さんの
写真を募集しています。

2025.7 27

ちりゅう
写真で振り返る、知立市の1か月！写真で振り返る、知立市の1か月！ ホームページ版「FocusONちりゅう」

では、より多くの市の1か月の出来事
をご覧いただけます。

市ホームページ▶️

第33回7万人クリーンサンデー 令和７年度知立市水防訓練
知立市を住みよいきれいな街にするため、「７万人
クリーンサンデー」を実施しました。当日は多くの皆
さんにご参加いただき、ポイ捨てされたごみを一体と
なって拾うことができました。ご参加された皆さん、
ご協力ありがとうございました。

風水害による被害軽減を目的に、知立市水防訓練を
実施しました。訓練では、土のうの作り方・積み方や、
チェンソーの扱い方、ロープワークなどを学びました。

6/8
（日）

5/25
（日）

颯
そ う た

大さん（8か月）
パパとママの所に産まれて
きてくれてありがとう ! 目が
合うといつもニコニコ颯大
くん。これからも色々な所
にお出かけして思い出作り
しようね ! 元気にすくすく
大きくなーれ !!

彗
す い

さん（4歳10か月）
望
の い

さん（1歳）
2人が仲良く遊んでくれて
嬉しい
いつも癒しをありがとう！
大好きだよー♡

和
あ い な

奈さん（10か月）
1歳の誕生日おめでとう♡毎日
いろいろな成長を感じています。
名前を呼ぶとニコっと笑って振
り返ってくれるところや可愛い
ねって声をかけるとニヤけてる
姿も見てて癒されてます ^^ こ
れからもいろいろな成長を見る
のがすごく楽しみで私たちは毎
日幸せです ( ¨? )

暁
あ き と

仁さん（3歳）
車と電車が大好きだね！
いつもニコニコ元気でいて
くれてありがとう☆
お姉ちゃんとも仲良くね。
たくさん食べて大きくなー
れ！
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