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国民健康保険は、病気やけがをしたときに安心して医療が受けられるよう、皆さんで支え合う制度です。
令和8年度の国民健康保険税は、以下の基準に基づき算出します。なお、保険税額は7月中旬発送の納税通
知書でお知らせします。納税通知書は世帯主あてにお送りします。

〇令和7年度税率表〇
令和7年度 医療給付費分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分(40～64歳)

所得割 7.14％ 2.72％ 2.48％
均等割（1人あたり） 31,000円 12,700円 12,700円
平等割（1世帯あたり） 22,000円 7,800円 7,000円
課税限度額 660,000円 260,000円 170,000円
〇令和8年度税率表〇

令和8年度 医療給付費分 後期高齢者支援金等分 子ども・子育て支援納付金分※2 介護納付金分(40～64歳)
所得割※1 7.14％ 2.72％ 0.29％ 2.48％
均等割（1人あたり） 31,000円 12,700円 1,300円 12,700円
18歳以上均等割（1人あたり）※3 － － 100円 －
平等割（1世帯あたり） 22,000円 7,800円 800円 7,000円
課税限度額 670,000円 260,000円 30,000円 170,000円

※1 所得割は前年中の総所得金額等から基礎控除額（最大43万円）を引いた額に税率をかけて算出します。
※2 「子ども・子育て支援納付金分」について、18歳未満被保険者の「均等割」は、全額軽減されます。
※3 「18歳以上均等割」とは、18歳未満被保険者の減額された「均等割」の分を補うものとして、18歳以上被保険者に賦課されるものです。

〇法定軽減対象世帯の拡大〇
前年中の所得が一定以下の世帯は、均等割額と平等割額を軽減しています。今回、負担軽減を図るため、

所得基準を下表のとおり拡大します。
※国民健康保険税の計算は前年の所得をもとに計算されます。軽減の判定は自動でされるため申請をする必要はありませんが、所得の申告
　（確定申告や市への申告、簡易申告）をされていない人は、申告が必要です。
軽減割合 世帯の合計所得 世帯の合計所得
7割 43万円＋10万円×(給与所得者等の数-1)以下 変更なし

5割 43万円＋(30.5万円×被保険者数)＋
10万円×（給与所得者等の数-1）以下

43万円＋(31万円×被保険者数)＋
10万円×（給与所得者等の数-1）以下

2割 43万円＋(56万円×被保険者数)＋
10万円×（給与所得者等の数-1）以下

43万円＋(57万円×被保険者数)＋
10万円×（給与所得者等の数-1）以下

問 �国保医療課　国保年金係（☎95－0123）

・ 子ども・子育て支援納付金分の追加（国民健康保険だけでなく、全ての健康保険での追加）
・ 法定軽減対象世帯の所得基準を拡大
・ 課税限度額の引き上げ（医療給付費分）　

国民健康保険税のお知らせ

こども家庭庁ホームページ▶

内 知立市青春クラブ連合会では、年2回歩け歩け運
動を開催しています。今回は猿渡小学校から猿渡
川周辺を歩く約2キロのコースです。ウォーキング
を通じて爽やかな汗を流しませんか。

時 �6月13日(土)　9時出発(小雨決行)
所 �猿渡小学校　対 �満60歳以上の人
￥ 無料　申 �不要

～青春クラブ会員募集中～
新規加入手続きは各地域の老人クラブ会長または
長寿介護課へ

問 長寿介護課　地域支援係（☎95－0191）  

時 �7月9日（木）　13時30分～14時30分(13時開場)
所 �刈谷豊田総合病院　診療棟5階　第1・2会議室
内 健康寿命をのばそう
　 ～知ってほしい、特定保健指導～
講 刈谷豊田総合病院 健診センター 
　 看護サービスグループスタッフ
定 �120人（先着順）　￥ 無料　申 �不要
※後日、病院ホームページと公式LINEで
   動画配信も行います。動画配信日は
   公式LINEでお知らせします。

問 刈谷豊田総合病院　総務グループ（☎25－8007）   
刈谷豊田総合病院　市民公開講座

刈谷豊田総合病院公式LINE▶

市老連歩け歩け運動に参加しませんか？
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問 �保健センター（☎82－8211）

問 �保健センター（☎82－8211）  

医療機関によるがん検診が始まります医療機関によるがん検診が始まります

からだ改善1日健康講座からだ改善1日健康講座

今年度から個別検診において胃がん検診胃部 X 線透視に加えて、新たに胃内視鏡検査による胃がん検診が始まります。
市の検診では鎮痛薬・鎮静薬は使用しません。
時 内 �対 ��￥ 

検診名 検診実施期間 対象（年度末年齢） 自己負担額

胃がん（市民ドック受診者不可）
6月～10月

胃Ｘ線透視検査 40歳以上の市民 2,800円
胃内視鏡検査 50歳以上の奇数月生まれの市民※ 3,500円

大腸がん（市民ドック受診者不可） 40歳以上の市民 500円
肺がん・結核（市民ドック受診者不可） 40歳以上の市民 （結核75歳以上） 無料
子宮頸がん 6月～

令和9年2月

20歳以上の女性市民 1,200円

乳がん エコー：30～39歳の女性市民 （三河乳がんクリニックのみ受診可） 1,200円マンモグラフィー：40歳以上の女性市民
※胃部X線透視または胃内視鏡検査のどちらかを
　選択可能
申 �検診実施期間中に直接実施機関へ要予約
▼ 検診料免除について
　70歳以上の人（年度末年齢令和9年3月31
日時点）はマイナ保険証または資格確認書の
提示により免除、障害者医療費受給者、精神
障害者医療費受給者およびそれと同程度の
障がいを持つ人は受給者証の提示により免
除、市民税非課税世帯および生活保護法によ
る被保護世帯に属する人は保健センターへ
事前申請（身分証必要）
▼ 留意点
・検診受診日に知立市に住民登録のある人

が受診できます。
・同項目の知立市が行う検診の受診は年に

一回しか受診できません。
がんの予防・早期発見のための一次検診の
ため、自覚症状のある人、医療機関管理中の
人は主治医にご相談ください。
集団健（検）診に関することは
25ページをご覧ください。

実施医療・健診機関 電話番号
胃

大腸 肺 結核 乳 子宮X線
透視

内視
鏡

あいちハートクリニック 91－5810 ● ● ●
秋田病院 81－2763 ● ● ● ● ●
いわせ外科クリニック 81－3605 ● ● ● ●
大岩内科クリニック 85－1177 ● ● ●
大山クリニック 82－0106 ● ● ● ●
かみやクリニック 81－0052 ● ● ● ● ●
栄クリニック 81－0067 ● ●
さわやか内科クリニック 91－1114 ● ● ●
新林内科医院 82－2616 ● ● ● ●
セントファミリアクリニック※1 81－0070 ● ● ● ● ●
高野ウエルネス内科医院 81－0600 ● ● ●
竹内クリニック 83－0002 ● ● ●
知立団地中央診療所 81－3405 ● ● ●
知立ファミリークリニック

（旧：水野内科クリニック）82－8200 ● ● ●

知立南クリニック 83－2883 ● ●
はっとりクリニック知立 93－8500 ● ● ●
富士病院 85－1000 ● ● ● ● ●
松井医院 81－0005 ● ● ● ●
宮谷クリニック・小児科 81－0338 ● ●
三河乳がんクリニック※2 77－5211 ●
刈谷医師会健診センター※3 91－3010 ● ●
※1 水曜日以外の平日午前中にお問合せください。
※2 月～木曜日の9時～18時30分、金曜日の午前9時～11時にお問合せください。
※3 月～金曜日の9時～16時（祝祭日を除く）にお問合せください。
　　インターネット予約もできます。健診センター申込みフォーム▶

健診結果での数値は大丈夫ですか。メタボの原因となる内臓脂肪は運動や食事を見直すことで改善できます。
時  下表のとおり(午前または午後のみの参加可。講座の内容は各回とも同じ。)　　所  保健センター2階
内  栄養講座では、1日の必要カロリーなどわかりやすく栄養バランスについて考えていきます。

運動講座では運動が苦手な人にオススメの「マイペース運動講座」や、正しく運動！
効果アップ！「ラジオ体操講座」を行います。

講  栄養講座（管理栄養士）、運動講座（健康運動指導士）　定  20人　￥  無料
持  栄養講座（健診結果）、運動講座（飲み物・タオル・上履き（はだしでも可））
申  申込みフォームからお申し込みいただくか電話または直接保健センターへ

開催日 10時～11時30分 13時30分～15時
　6月25日（木） 運動講座（ラジオ体操講座） 栄養講座
　9月  4日（金） 栄養講座 運動講座（マイペース運動講座）
10月30日（金） 運動講座（ラジオ体操講座） 栄養講座
11月25日（水） 栄養講座 運動講座（マイペース運動講座）

令和9年　2月22日（月） 栄養講座 運動講座（マイペース運動講座）

▲申込みフォーム
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脳ドック検診

風しんワクチン（任意）予防接種助成事業風しんワクチン（任意）予防接種助成事業

脳の疾患は自覚症状がないことが多く、症状が出たときには緊急性が高くなり重症化しやすいことが特徴
です。働き盛りの年齢に発症しやすいことも問題です。早期発見、早期治療につなげるために、脳ドック検診
を受けましょう。

妊婦が妊娠初期に風しんにかかると、先天性風しん症候群と呼ばれる病気により障がいを持った赤ちゃん
が生まれる危険性があります。知立市では、先天性風しん症候群の発生防止を図るために、風しんワクチンの
接種費用の一部助成をおこなっています。
対 ��接種日現在、知立市に住民登録があり、風しんの抗体検査の結果、風しんワクチンの接種が必要と認められ

た人のうちいずれかに該当する人
①妊娠を希望している女性（妊婦を除く）
②妊娠を希望または妊娠している女性の夫などの同居者　
※助成は1人につき1回のみです。
内 ��接種費用として助成対象者が負担した額とし、5，000円を上限。
　・ 対象となる接種期間　4月1日～令和9年3月31日
〇抗体検査　自費となります。対象者①のうち出産経験のない人およびその夫などの同居者（いずれも風し

んワクチン接種歴、抗体検査歴がないこと）に該当する人は、「愛知県風しん抗体検査事業」助成
対象。事前に衣浦東部保健所（☎21－4797）にお問合せください。

申 申請に必要な書類（抗体検査の結果、接種費用の領収書、接種日・接種ワクチン名・振込み先口座がわかるもの）
をそろえて、令和9年3月31日までに保健センターへ提出。申請書は市ホームページからもダウンロード可。

時 8月～令和9年2月末
所 �秋田病院、富士病院（医療機関の選択はできません）
内 �検診項目 ： 頭部MRI（磁気共鳴画像）　頭頚部MRA
（磁気共鳴血管撮影）など
対 �40歳以上の市民（昭和62年3月31日以前に生まれ

た人）で、会社などで受診する機会が無い人
※過去3年(令和5年度～令和7年度)の間に知立市の脳ドック

検診を受診したことがある人は申込みできません。
※右の①～⑨に該当する人は検診対象外となる場合があります。
※頭痛など気になる症状のある人は医療機関の受診をお勧め

します。
定 �250人　￥ �1万円
※70歳以上の人（令和9年3月31日時点の年齢）はマイナ保険

証等提示により免除、障害者医療費受給者、精神障害者医療
費受給者およびそれと同程度の障がいを持つ人は受給者証
の提示により免除、市民税非課税世帯お
よび生活保護法による被保護世帯に属す
る人は保健センターへ事前申請（※身分
証明書必要）し、証明書を実施医療機関へ
持参の上免除となります。

申 問 �6月1日（月）～12日（金）に申込みフォームから
申込みいただくか、電話または直接問合せ先へ。

※初日は電話が大変混み合います。先着順ではありませんので、
期間内にお申込みください。

※抽選結果は全員に郵送でお知らせします。電話での問合せ
には対応できませんのでご了承ください。

※初回受診者を優先的に当選とします。
※当選した場合、秋田病院は受診前の検査説明・検査日・結果

説明の計3回、富士病院は検査日・結果説明の2回、該当の病
院へ来院いただく必要があります。

①心臓のペースメーカーや刺激電極が入っている
②妊娠している、またはその可能性がある
③閉所恐怖症である
④現在脳血管疾患で治療中、または既往歴がある
⑤避妊用具のペッサリーまたはリングを使っている
⑥認知症等の症状がある
⑦手術等により体の中に金属や機器の埋込をしている（人

工関節、人工内耳、脳動脈瘤クリップ、ステントなど）
⑧インプラント（埋込型入れ歯）やブリッジを装着して

いる
⑨刺青（アートメイクを含む）をしている▲申込みフォーム

市ホームページ▶️

問 �保健センター（☎82－8211）

問 保健センター（☎82－8211）




