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～育児講座や誕生会の様子を紹介します～ 

１歳の誕生日を一緒にお祝いしたり、講師の先生をお招きして講座も行ったりしています。育児の悩み・疑問 

に寄り添った内容となっており、参加した方たちからは「話を聞けてよかった」「気持ちが楽になりました」と 

いう声をいただいています。詳しくはホームページ、行事予定表にてご確認ください。 

 

ころころタイム(2 か月～7 か月)         ぴよぴよランド(8 か月～1 歳 2 か月） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                       １歳の誕生会  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

たっち 

令和 6 年 10 月　　　　第 93 号 

中央子育て支援センター 

TEL：81-5500 FAX：81-5505  

 E-mail：child-sc@city.chiryu.lg.jp 

来迎寺子育て支援センター（来迎寺児童センター内） 

TEL・FAX：82-5614 　E-mail：raikoji-jido@city.chiryu.lg.jp 

南子育て支援センター（知立南保育園内） 

TEL・FAX：81-4061　 E-mail：minami-sc@city.chiryu.lg.jp 

支援センターをご存知ですか？ 

支援センターには、未就園児のお子様とご家族がゆったりと安心して遊べるプレイルームがあります。 

赤ちゃん大歓迎です。ハイハイ運動、よちよち歩きをたくさん楽しむ場所があります。 

「なかなか寝てくれない」「イヤイヤ期が大変…」「子育て情報が知りたい」など育児で困ったことや

心配なこともお気軽にお尋ねください。

保育士と一緒に親子でふれあい遊びをし

たり、フリートークでは育児の悩みを話

したり、楽しい時間を過ごします。

１歳の誕生日を一緒にお祝いして

います。楽しい出しものや誕生カー

ドのプレゼントがあります。 
 

骨盤矯正＆抱っこヨガ

パパころころ

親子ダンス



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※全ての講座に予約が必要です。予約日などは広報・またはホームページ・支援センターの行事予定表を 

ご覧ください。

 行事名 対象 内容 開催日

  

ころころ＆　 

たまごタイム 

（中央・来迎寺・南） 

 

 

２～７か月児をもつ親子 

＆妊婦さん

育児の情報交換をしたり、お母さん

同士のおしゃべりをゆっくりと楽

しんだりします。妊婦さんは実際の

子育ての様子を見たり聞いたりし

ながら出産後の子育てのイメージ

が持てる機会になります。

 

 

月１回

 ぴよぴよランド 

（中央・来迎寺・南）

 

８～１歳２か月児をもつ親子

保育士による親子遊びを行ってい

ます。お母さん同士のおしゃべりも

楽しんでいます。

 

月１回

 たっちふれあい広場 

パパ講座・パパころころ 

（中央）

未就園児をもつ親子 

パパ講座(奇数月) 

→お父さんとお子さんのみ参加 

パパころころ(偶数月) 

　　→２～７か月をもつ親子　　

講師の先生と一緒に体操したり遊

んだりします。 

パパころころは保育士と触れ合い

遊びをしたり、参加者のみなさんと

おしゃべりを楽しんだりします。

奇数月の 

土曜日 

 

偶数月 

の土曜日

 誕生会 

（中央）
誕生月で 1 歳の親子

親子遊びをします。一緒にお誕生

日をお祝いしましょう。
１回

 ちびっこランド 

（南）
未就園児をもつ親子

子育てに関する様々な情報を得る

ことのできる講座です。

偶数月 

１回

おすすめ絵本の紹介 

 

「のりたいな」 

作・絵　みやまつ　ともみ 

福音館書店

 

「わっしょいわっしょい」 

作・絵　ふくち　のぶお 

福音館書店

ゆうびんしゃ・ごみしゅうしゅうしゃ・ 

たくはいしゃ、みんなのだいすきなはたら

く車がページをめくるたびに登場します。 
みんないくつ知ってるかな？

白いページに黒いありさんが列をなして歩

き、ごちそうを運びます。身近な食べ物が大

きくはっきり表現されているので、 

興味をもって見てくれることでしょう。

育児講座のご案内


