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資料１



介護需要が地域ごとに異なる中、各保険者は2040年を見据え、要介
護認定率や一人当たり介護給付費等の各種データに基づいて、地域
実情に合わせた地域包括ケアシステムをより一層深化・推進していく
ことが求められています。

この資料にて知立市の介護保険事業の傾向を市と介護事業所にて共
有し、現状に対する共通認識を持つことで、今後の自立支援・重度化
防止に向けた介護保険事業のあり方について、市と介護事業所が共
に取り組み・課題を検討し・改善していくきっかけとすることを目的とし
ます。

資料出典元

・厚生労働省 地域包括ケア「見える化システム」

・愛知県 「介護保険地域分析に係る基礎分析資料」

・知立市 「介護予防・日常生活支援総合事業 実績」

・知立市第９期介護保険事業計画及び第１０次高齢者福祉計画

介護保険地域分析に係る基礎分析資料について
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介護保険の給付データに基づく地域分析
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知立市の総人口は今後減少傾向であるが、2040年ごろまでは65歳～74歳人口、75歳以
上人口が増加し続ける見込み。75歳以上の人口は2050年には2025年の約1.5倍になる。

年齢階級別人口の推移（人）
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（出典）2000年～2020年まで：総務省「国勢調査」
2025年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（令和5（2023）年推計）」

2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

総人口 72,595 72,273 71,628 70,680 69,296 67,603

高齢者人口 15,250 16,473 17,973 19,918 20,737 21,187

65歳～75歳未満 6,495 7,279 8,577 9,769 9,489 8,367

75歳以上 8,755 9,194 9,396 10,149 11,248 12,820
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高齢化率は全国・愛知県と比較して低いが、今後上昇する見通し。
また、高齢者世帯の割合も低い。

2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

高齢化率（知立市）（％） 21.0 22.8 25.1 28.2 29.9 31.3 

高齢化率（愛知県）（％） 26.1 27.3 29.2 31.9 33.5 34.5 

高齢化率（全国） （％） 29.6 30.8 32.3 34.8 36.3 37.1 

高齢者の年齢構成

高齢者世帯（一般世帯総数に占める役割）

（出典）2000年～2020年まで：総務省「国勢調査」
2025年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（令和5（2023）年推計）」
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過去５年の認定者数、認定率は増加している

令和4年
3月末

令和5年
3月末

令和6年
3月末

令和7年
3月末時点

令和7年
9月末時点

要支援１ 252 270 258 283 295 

要支援２ 298 317 334 349 375 

要介護１ 485 471 474 477 493 

要介護２ 335 329 303 327 335 

要介護３ 264 255 263 251 238 

要介護４ 267 287 319 304 295 

要介護５ 173 196 187 160 177 

合計認定者数 2,074 2,125 2,138 2,151 2,208 

認定率 14.1 14.4 14.4 14.4 14.7 

認定者数の推移（人）
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要介護度別 認定者数の推移

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険総合データベース」（令和7年9月10日時点データにて集計） ※本指標は自治体向けのため取り扱いに注意してください。
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新規認定者の要介護度別分布

知立市 全国 愛知県 全国との差 愛知県との差

要支援１ 23.9％ 26.6％ 26.2％ -2.7 -2.3

要支援２ 22.8％ 17.5％ 21.6％ 5.3 1.2

要介護１ 20.6％ 24.6％ 21.1％ -4 -0.5

要介護２ 11.4％ 11.8％ 11.5％ -0.4 -0.1

要介護３ 8.6％ 6.9％ 6.6％ 1.7 2

要介護４ 7.7％ 7.6％ 7.6％ 0.1 0.1

要介護５ 4.9％ 5.1％ 5.5％ -0.2 -0.6

新規認定者の年齢別分布

知立市 全国 愛知県 全国との差 愛知県との差

65-69歳 5.2％ 5.2％ 5.0％ ±０ 0.2

70-74歳 9.5％ 10.5％ 9.7％ -1 -0.2

75-79歳 17.8％ 19.3％ 19.3％ -1.5 -1.5

80-84歳 29.0％ 28.1％ 29.5％ 0.9 -0.5

85-89歳 23.2％ 23.7％ 24.1％ -0.5 -0.9

90歳以上 15.3％ 13.2％ 12.4％ 2.1 2.9

（時点）令和6年(2024年)

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険総合データベース」（令和7年9月10日時点データにて集計） ※本指標は自治体向けのため取り扱いに注意してください。

（出典）厚生労働省「介護保険総合データベース」（令和7年9月10日時点データにて集計） ※本指標は自治体向けのため取り扱いに注意してください。
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知立市 全国 愛知県 全国との差 愛知県との差

要介護1 93.7 95.9 95.7 -2.2 -2

要介護2 89.2 92.2 92.0 -3 -2.8

要介護3 60.9 69.7 68.1 -8.8 -7.2

要介護4 46.1 53.6 57.4 -7.5 -11.3

要介護5 50.4 51.4 60.8 -1 -10.4

在宅・居宅系サービス利用者割合
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（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報
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2023年

知立市 全国 愛知県 全国比（％） 愛知県比（％）

施設サービス
6,278 7,318 6,635

-14.2 -5.4

居住系サービス
1,653 2,609 2,249

-36.6 -26.5

在宅サービス
8,028 10,755 10,608

-25.4 -24.3

【性年齢調整済み】第１号被保険者１人あたりの給付月額（円）

知立市は全国や愛知県と比べて１号保険者１人あたりの給付費が低い
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サービス別（性年齢調整済み）では、短期入所生活介護の給付が多く、訪問介護、訪問
看護、通所介護（合算）、福祉用具貸与などの給付が全国・愛知県と比較しやや少ない
状況です。

2023年

知立市 全国 愛知県
全国比
（％）

愛知県比（％）

介護老人福祉施設 3210 3797 3252 -15.5 -1.3

介護老人保健施設 2482 2636 2546 -5.8 -2.5

訪問介護 1005 1767 1952 -43.1 -48.5

訪問看護 438 568 629 -22.9 -30.4

通所介護 2238 2543 2558 -12.0 -12.5

地域密着型通所介護 412 808 748 -49.0 -44.9

通所介護（合算） 2650 3351 3306 -20.9 -19.8

通所リハビリテーション 800 949 972 -15.7 -17.7

短期入所生活介護 934 861 788 8.5 18.5

福祉用具貸与 525 694 682 -24.4 -23.0

【年齢調整済み】第１号被保険者１人あたりの給付月額 主要サービス別（円）

（出典）「介護保険総合データベース」および総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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（出典）（実績値）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
（計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
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（出典）（実績値）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
（計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
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（計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
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（出典）（実績値）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
（計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
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（計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
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（出典）（実績値）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
（計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
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（計画値）介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
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利用件数に関しても同様に減少傾向にある。
（訪問型サービスはいちごサービス、通所型サービスはサービスCを含む）

知立市総合事業の訪問型・通所型サービス利用件数の推移
（令和７年度は4月～12月提供分までを集計）
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（令和７年度は4月～12月提供分までを集計）

（人）

悪化率は令和５年度７．７％であり、サービスCを利用して
卒業した人のうち９割が状態の維持、向上できており介護予防の効果が出ている
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訪問型サービス（シルバーいちごサービス）の利用者推移
（令和７年度は4月～12月提供分までを集計）
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令和５年度～令和７年度
知立市総合事業の訪問型サービス（介護予防訪問サービス・訪問型サービスA）
国保連請求件数の推移

訪問型サービスは介護予防訪問サービス、訪問型サービスAともにやや減少。
（いちごサービスは含まない）
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令和５年度～令和７年度
知立市総合事業の通所型サービス（介護予防通所サービス・通所型サービスA）
国保連請求件数の推移

通所型サービスは介護予防通所サービスでやや減少、通所型サービスA
で増加傾向にある。
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・介護保険事業計画を作成する際のサービス別給付費の推計・保
険料の算定の検討材料として活用する。

・介護給付費適正化事業に活用する。

・介護予防・日常生活支援総合事業の整備について介護保険事
業所へのヒアリング等にて現状を把握する他、地域支援事業の課
題と今後の方向性を関係者間にて検討していく。

これからも自立支援・重度化予防に向けたサービスの

適正利用にご協力をお願いします。

データの活用・施策の検討
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