
知立市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する
協定を結んでいます。
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有
　
料
　
広
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▼
と
き　

８
月
６
日
㈭　

午
前
11
時
か
ら

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

お
は
な
し
コ
ー

ナ
ー

▼
行
う
人　

読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ　

ぼ

ち
ぼ
ち
の
会

▼
内
容　

「
せ
ん
た
く
か
あ
ち
ゃ
ん
」（
絵

本
）、「
だ
る
ま
さ
ん
が
」（
大
型
絵
本
）、「
ぞ

う
く
ん
の
さ
ん
ぽ
」（
カ
ッ
プ
シ
ア
タ
ー
）、

「
と
っ
と
こ
と
っ
と
こ
」（
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
）

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
と
は
、
絵
本
も

紙
芝
居
も
人
形
も
使
わ
な
い
で
、
お
は
な

し
だ
け
を
聞
い
て
楽
し
む
こ
と
で
す
。
今

回
は
特
別
に
「
夏
の
日
の
お
は
な
し
会
」

と
し
て
、む
か
し
話
や
ゆ
か
い
な
話
な
ど
、

盛
り
だ
く
さ
ん
で
お
む
か
え
し
ま
す
。
ぜ

ひ
、
聞
き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

７
月
25
日
㈯　

午
後
２
時
30
分

〜
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

視
聴
覚
室（
２
階
）

▼
対
象　

幼
児
・
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で

（
小
さ
い
子
は
、
保
護
者
の
ひ
ざ
で
）

▼
行
う
人　

お
は
な
し
の
会
ホ
ッ
ト
ケ
ー

キ▼
内
容　

「
か
に
か
に
、こ
そ
こ
そ
」（
日

本
の
昔
話
）、「
赤
ず
き
ん
」（
グ
リ
ム
童
話
）

他▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

図
書
館
で
は
、
夏
休
み
に
あ
わ
せ
て
ア

ニ
メ
の
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

▼
と
き　

８
月
２
日
㈰　

午
前
10
時
か
ら

と
午
後
２
時
か
ら
（
上
映
時
間
60
分
）

※
午
前
と
午
後
の
上
映
内
容
は
同
じ
で
す
。

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

視
聴
覚
室（
２
階
）

▼
作
品
・
内
容　

「
日
本
の
昔
ば
な
し
」

　

こ
ど
も
た
ち

の
未
来
の
た
め

に
今
だ
か
ら
こ

そ
伝
え
た
い
、

私
た
ち
の
住
む

日
本
の
昔
ば
な

し
。
今
回
は
、

誰
も
が
知
っ
て
い
る
﹃
金
太
郎
﹄
と
、
日

本
の
地
名
に
ま
つ
わ
る
お
は
な
し
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
た
上
映
会
で
す
。
ま
た
、

知
立
の
昔
ば
な
し
の
紙
芝
居
も
上
演
し
ま

す
。

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

「
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」

▼
と
き　

８
月
５
日
㈬　

午
前
10
時
〜
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

和
室

▼
内
容　

遊
び
場
の
提
供
、わ
ら
べ
う
た
、

読
み
聞
か
せ
、
育
児
相
談
な
ど

▼
場
所　

和
室

▼
対
象　

１
歳
６
か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

▼
申
込
み　

不
要

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

　

２
か
月
に
一
度
、
文
化
会
館
内
の
茶

室
・
知
心
庵
で
、「
呈

茶
DE
パ
テ
ィ
オ
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

8
月
は
小
中
学
生
参

加
の
特
別
編（
２
回
）

で
す
。
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

８
月
６
日
㈭
・
19
日
㈬　

午
後

１
時
〜
４
時

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

茶
室

▼
お
茶
券　

１
人
100
円

▼
呈
茶　

︹
６
日　

小
中
学
生
の
お
茶
会

（
裏
千
家
）︺

︹
19
日　

３
中
学
校
合
同
茶
会（
売
茶
流
）︺

※
次
回　

10
月
21
日
㈬
（
予
定
）

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

○お詫びと訂正
　広報6月16日号に掲載し
ました「紙芝居　池鯉鮒の
むかし話・知立ふるさと
カルタ貸し出しできます」
の記事本文3行目に表記の
誤りがありました。
　（正）池鯉鮒
　（誤）知鯉鮒
　ここにお詫びして訂正
します。
▶問合せ　図書館（☎83－
1131）

図
書
館　

お
は
な
し
会

夏
休
み
ア
ニ
メ
上
映
会

お
や
こ
DE
パ
テ
ィ
オ

図
書
館　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

夏
の
日
の
お
は
な
し
会

呈
茶
DE
パ
テ
ィ
オ
・
８
月
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相続、離婚、債務整理、交通事故被害の相談は初回30分無料
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国
際
交
流
協
会
で
は
、
恒
例
と
な
り
ま

し
た
ゆ
か
た
パ
ー
テ
ィ
ー
を
今
年
も
行
い

ま
す
。
知
立
市
近
郊
の
研
修
生
や
留
学
生

た
ち
と
交
流
し
ま
せ
ん
か
？

▼
と
き　

８
月
２
日
㈰　

午
前
10
時
30
分

～
午
後
２
時

▼
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

第
１
・
２
和

室
、
料
理
実
習
室
、
講
堂

▼
内
容　

ゆ
か
た
の
着
付
け
体
験
、
盆
踊

り
、
そ
う
め
ん
の
会
食
な
ど

※�

ゆ
か
た
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
寄

付
い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。

▼
対
象
者　

ど
な
た
で
も
。

▼
参
加
費　

300
円

▼
定
員　

20
人
（
申
込
み
順
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

７
月
17
日
㈮
～
30

日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
国
際
交
流
協
会
事

務
局
（
協
働
推
進
課　

☎
（95）
０
１
４
４　

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
へ
。

▼
と
き　

８
月
22
日
㈯　

午
後
１
時
～
４

時
30
分
（
12
時
30
分
開
場
）

▼
と
こ
ろ　

愛
知
県
図
書
館
５
階　

大
会

議
室

▼
講
演
内
容　

「
近
代
愛
知
は
ど
の
よ
う

に
作
ら
れ
た
か　

―
愛
知
県
の
成
立
か
ら

大
正
デ
モ
ク
ラ
シ
ー
へ
―
」

▼
講
師　

羽
賀
祥
二
氏
（
名
古
屋
大
学
大

学
院
教
授
）、
森
靖
雄
氏
（
愛
知
東
邦
大

学
地
域
創
造
研
究
所
顧
問
）、
石
川
一
三

夫
氏
（
中
京
大
学
名
誉
教
授
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
定
員　

200
人
（
要
申
込
み
・
先
着
順
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

７
月
13
日
㈪
か
ら

愛
知
県
総
務
部
法
務
文
書
課
県
史
編
さ

ん
室
（
☎
０
５
２
（972）
９
１
７
１
ま
た
は

０
５
２
（972）
９
１
７
２
）

※
電
話
に
よ
る
受
付
の
み

※�

駐
車
場
は
有
料
で
す
。
台
数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
で
の

来
館
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
部
門
・
規
格

①
日
本
画
（
水
墨
画
）・
洋
画　

20
号
以

上
50
号
以
内
額
装
（
額
幅
10
㎝
以
内
）

②
書
（
篆
刻
・
刻
字
含
）
半
切
以
上
全
紙

以
内
縦
横
自
由　

額
装
ま
た
は
枠
装

③
写
真　

全
紙
以
上
パ
ネ
ル
張
り
ま
た
は

額
装
（
単
写
真
に
限
る
。）　

④
工
芸
・
陶

芸　

高
さ
（
１
ｍ
以
内
×
幅
（
60
㎝
以

内
）
×
奥
行
（
60
㎝
以
内
）
重
量
30
㎏
以

内
机
上
に
展
示
で
き
る
も
の　

⑤
染
色
・

タ
ペ
ス
ト
リ
ー　

高
さ
（
2.5
ｍ
以
内
）
×

幅
（
1.2
ｍ
以
内
）　

⑥
パ
ネ
ル　

10
号
以

上
50
号
以
内
額
装
（
額
幅
10
㎝
以
内
）

⑦
人
形　

高
さ
（
１
ｍ
以
内
）
×
幅
（
60

㎝
以
内
）
×
奥
行
（
60
㎝
以
内
）
重
量
30

㎏
以
内　

⑧
切
り
絵　

10
号
以
上
50
号
以

内
額
装
（
額
幅
10
㎝
以
内
）

※�

詳
細
は
作
品
募
集
要
項
を
ご
参
照
く
だ

さ
い
。（
要
項
は
、
文
化
協
会
事
務
局

に
あ
り
ま
す
。）

▼
応
募
資
格　

16
歳
以
上

▼
応
募
点
数　

未
発
表
の
も
の
で
１
部
門

１
点

▼
出
品
料　

無
料

▼
搬
入　

10
月
６
日
㈫　

午
後
４
時
～
７

時▼
搬
出　

10
月
11
日
㈰　

午
後
４
時
～
６

時
（
時
間
厳
守
）

▼
会
期　

10
月
８
日
㈭
～
11
日
㈰　

午
前

９
時
～
午
後
５
時（
最
終
日
は
午
後
４
時
）

▼
会
場　

文
化
会
館（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉
鮒
）

▼
応
募
・
問
合
せ　

８
月
18
日
㈫
～
28
日

㈮
に
文
化
協
会
事
務
局
（
文
化
会
館
内　

☎
（83）
０
１
５
１　

火
～
金
曜
日
の
午
前
10

時
～
午
後
４
時
）
へ
。

▼
と
き　

８
月
26
日
㈬　

午
前
９
時
～
午

後
５
時

▼
と
こ
ろ　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
和
室
（�

福
祉
体
育
館
内
）

▼
参
加
者　

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

▼
参
加
費　

１
人
500
円
（
当
日
徴
収
・
昼

食
付
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

８
月
３
日
㈪
ま
で

に
各
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
ま
た
は
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
窓
口
（
福
祉
体
育
館
内　

☎
（82）

５
１
５
１　

午
前
9
時
～
午
後
５
時
・
月

曜
休
館
）
へ
。

※
電
話
で
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

高
齢
者
囲
碁
・
将
棋
大
会

ゆ
か
た
パ
ー
テ
ィ
ー

「
愛
知
県
史
を
語
る
会
」参
加
者
募
集

第
30
回
（
公
募
）
知
立
市
美
術
展

出
品
作
品
募
集
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地
域
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
演
劇
愛
好
家

の
皆
さ
ん
、
演
劇
の
楽
し
さ
を
披
露
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
老
若
男
女
を
問
わ
ず
、

ち
ょ
っ
と
し
た
寸
劇
で
も
結
構
で
す
。
舞

台
で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
し
た
い
人
、
ふ

る
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

12
月
13
日
㈰

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒
）
花
し
ょ
う
ぶ
ホ
ー
ル

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

８
月
28
日
㈮
ま
で

に
文
化
協
会
事
務
局
（
文
化
会
館
内　

☎

（83）
０
１
５
１　

火
〜
金
曜
日
の
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
）
へ
。

　

実
験
や
施
設
見
学
を
通
じ
て
、
下
水
道

の
大
切
さ
、
役
割
や
仕
組
み
を
親
子
で
学

び
な
が
ら
、
夏
休
み
の
一
日
を
楽
し
く
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き　

８
月
19
日
㈬　

午
後
１
時
30
分

〜
４
時

▼
と
こ
ろ　

境
川
浄
化
セ
ン
タ
ー
（
刈
谷

市
衣
崎
町
２
丁
目
20
番
地
）

▼
内
容　

顕
微
鏡
に
よ
る
微
生
物
の
観

察
、
水
質
測
定
の
簡
易
実
験
お
よ
び
施
設

の
見
学
な
ど
、
下
水
道
の
役
割
を
親
子
で

楽
し
く
学
び
ま
す

▼
対
象　

小
学
生
お
よ
び
そ
の
保
護
者

▼
定
員　

20
組
（
先
着
順
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

８
月
４
日
㈫
〜
12

日
㈬
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
電
話
で
境
川
浄

化
セ
ン
タ
ー
（
☎
（25）
１
２
９
５
）
へ
。

▼
と
き　

８
月
１
日
㈯　

午
前
10
時
30
分

〜
正
午

▼
と
こ
ろ　

刈
谷
豊
田
総
合
病
院
・
診
療

棟
５
階
（
第
１
・
２
会
議
室
）

▼
内
容　

「
ぜ
ん
そ
く
」
っ
て
ど
ん
な
病

気
？
〜
ぜ
ん
そ
く
の
な
い
生
活
を
め
ざ
し

て
〜

▼
講
師　

加
藤
聡
之
氏
（
医
師
）

▼
費
用　

無
料

▼
申
込
み　

不
要

▼
問
合
せ　

刈
谷
豊
田

総
合
病
院
総
務
グ
ル
ー

プ
（
☎
（25）
９
２
１
５
）

　今年は、太平洋戦争が終わって70年の節目の
年です。子どもたちに平和の大切さを改めて考え
てもらえるようブックトークと映画会を開催しま
す。

▶と　き　8月9日㈰　午後1時30分から
▶ところ　図書館　視聴覚室（2階）
▶対　象　小学生から大人まで
▶内　容
〔ブックトーク〕戦争と平和について、おはなし
をしながら本を紹介します。（約30分）
〔映画会〕アニメ「焼跡の、お菓子の木」野坂昭
如戦争童話集（上映時間・約45分）
▶問合せ　図書館（☎83-1131）

　歴史民俗資料館では、7月18日から、終戦70
年企画「戦争を忘れない ―知立市民の記憶―」
展を開催します。
　それに伴い、夏休み講座として、市内在住の戦
争の時代を体験された数人の人たちに、当時の様
子についてお話をしていただく講座を開きます。
戦争とはどのようなものか、ぜひ生の体験を聴き
にきてください。

▶と　き　8月8日㈯　午後1時30分から
▶ところ　図書館２階　視聴覚室
▶内　容　軍隊生活、学徒動員、空襲被害、学童
疎開、広島原爆などについて、体験された人から、
質問形式でお話を伺います。
▶予　約　不要
※ 途中入退場自由。ただし、
お話の途中はご遠慮ください。

▶問合せ　歴史民俗資料館（☎83-1133）

「
演
劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
イ
ン
・

知
立　

２
０
１
５
」
参
加
者
募
集

歴史民俗資料館　夏休み講座
「戦争体験を聴く！」

ブックトークと映画会
～戦争と平和を考える～

親
子
下
水
道
教
室

刈
谷
豊
田
総
合
病
院

市
民
公
開
講
座
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ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
敬
称
略
）

■
市
（
福
祉
体
育
館
）
へ

︿
物
品
の
寄
付
﹀

・�

山
正
時
計
店　

シ
チ
ズ
ン
か
ら
く
り
時

計
（
３
万
５
千
円
相
当
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

︿
現
金
の
寄
付
﹀

・
ふ
る
里
パ
ー
ト
３　
　
　
　

４
千
258
円

・
谷
田
東
長
根
の
お
地
蔵
様　
　
　

926
円

・
谷
田
寺
前
の
お
地
蔵
様　
　
　
　

537
円

・
年
輪
ク
ラ
ブ　
　
　
　
　
　
　

１
千
円

・
コ
カ
・
コ
ー
ラ　

イ
ー
ス
ト
ジ
ャ
パ
ン

４
千
346
円

︿
物
品
の
寄
付
﹀

・
イ
ー
グ
ル
ワ
ン
知
立
店　
　
　

お
菓
子

・
住
ま
い
る
大
家
族
野
村
開
発
株
式
会
社

ア
ル
ミ
車
イ
ス

・
匿
名　

ベ
ル
マ
ー
ク
・
使
用
済
み
切
手

　

海
南
こ
ど
も
の
国
の
広
い
プ
ー
ル
で
、

「
み
ど
ぽ
ん
を
さ
が
せ
」
や
「
こ
と
ば
さ

が
し
」
な
ど
の
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
す
。

▼
と
き　

７
月
19
日
、26
日
、８
月
２
日
、

９
日
、
16
日
、
23
日
い
ず
れ
も
日
曜
日
の

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ　

海
南
こ
ど
も
の
国　

プ
ー
ル

（
弥
富
市
）

▼
対
象　

幼
児
・
児
童

▼
参
加
費　

プ
ー
ル
入
場
料
の
み

▼
申
込
み　

当
日
受
付
（
随
時
参
加
）

▼
問
合
せ　

海
南
こ
ど
も
の
国
（
☎
０
５

６
７
（52）
１
５
１
５
）

〇
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
http://aichi-park.or.jp/k-kodom

o/

　知立市マスコットキャラクターちりゅっぴが「ゆるキャラグランプリ」に立候補しました。
　ゆるキャラグランプリにおいて1位を目指すべく、PR活動や投票に協力していただけるサポーターを募集
します！！
　投票のみを行っていただける人でも大丈夫です！
　また、PR活動を行っていただいた人にはサポーター限定缶バッチをプレゼントします！！

●登録方法
① パソコン
　以下のアドレスから登録をお願いします。
http://www.shinsei.e-aichi.jp/city-chiryu-aichi-u/
off er/off erList_detail.action?tempSeq=3326
② スマホ・携帯電話
　右記の QR コードから
登録をお願いします。
③ はがき
　氏名、住所、連絡先（電話番号・メールアドレス）、
応援方法（PR活動・投票のいずれか）、活動可能曜日・
時間（PR 活動をしていただける場合）を記入のう
え市役所経済課商工観光係まで送付してください。

④ 窓口
　市役所経済課で受付用紙に記入してください。
※ 本サポーターはボランティアの募集となるため、

活動に要する賃金や交通費等は一切支給いたしま
せん。

※  PR 活動を行っていただける人が多くなった場合
は、抽選のうえ、依頼させていただきます。

●募集期間　
　7月16日㈭～11月16日㈪
●はがき送付先・問合せ
　〒472-8666（住所不要）
　知立市役所　経済課　商工観光係
　（☎95-0125）

みかわダンス活性化事業
～パティオダンスプロジェクト「新風」～

　知立市出身の振付家・ダンサーの
伊藤キムがプロデュースする、おや
じたちのおもてなしカフェがパティ
オに一日限定オープン！
　「おやじ」が給仕の合間に、懐か
しの歌謡曲にのせてダンスパフォー
マンスを披露します！

▶と　き
7月19日㈰
午前11時～午後4時
※ 終了時間は延長の
可能性あり。
▶ところ　文化会館（パティオ池鯉
鮒）　エントランスロビー
▶料　金　無料（ドリンク等は有料）
▶助　成　（一財）地域創造
▶問合せ　文化会館（パティオ池鯉
鮒　☎83-8100）

知立市マスコットキャラクター
ゆるキャラグランプリサポーターを募集します！！

ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅゅっっっっっっっっっっっっっっっっっっぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴ

おやじカフェ

海
南
こ
ど
も
の
国　

～
み
ん
な
で

あ
そ
ぼ
う
～
プ
ー
ル
で
ゲ
ー
ム

愛
知
県
だ
よ
り
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・
そ
の
他

　

廊
下
、
階
段
の
改
修
の
ほ
か
、
窓
や
扉

等
の
建
具
を
新
し
く
し
ま
す
。
理
科
室
の

実
験
台
等
の
更
新
も
行
い
、
よ
り
快
適
な

教
育
環
境
に
な

る
よ
う
整
備
し

ま
す
。

　

今
後
も
市
内

小
中
学
校
の
学

校
施
設
の
老
朽

化
に
合
わ
せ
て

大
規
模
改
造
工

事
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

▼
非
構
造
部
材
落
下
防
止
工
事

○
工
事
場
所
は
？

　

市
内
小
中
学
校
（
来
迎
寺
小
除
く
）
の

体
育
館

○
工
事
内
容
は
？

　

照
明
器
具
、
ス
ピ
ー
カ
ー
、
額
縁
等
が

地
震
等
の
災
害
時
に
落
ち
な
い
よ
う
に
ワ

イ
ヤ
ー
等
を
取
り
付
け
る
工
事
を
行
い
ま

す
。

▼
グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備
工
事

○
工
事
場
所
は
？

　

猿
渡
小
学
校　

グ
ラ
ウ
ン
ド

○
工
事
内
容
は
？

　

砂
埃
が
舞
い
に
く
く
、
水
は
け
の
良
い

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
す
る
た
め
の
表
面
の
土
壌

改
良
工
事
を
実
施
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

教
育
庶
務
課　

教
育
庶
務
係

（
☎
（95）
０
１
３
５
）

学
校
施
設
改
修
の
お
知
ら
せ

▼
知
立
南
中
北
棟
校
舎
大
規
模
改
造
工
事

　

知
立
南
中
学
校
北
棟
校
舎
の
大
規
模
改

造
工
事
を
７
月
か
ら
平
成
28
年
２
月
ま
で

実
施
し
ま
す
。

　

知
立
南
中
学
校
の
北
棟
校
舎
は
昭
和
57

年
に
建
設
さ
れ
た
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

３
階
建
て
で
す
。
平
成
26
年
度
に
実
施
し

た
南
棟
校
舎
の
大
規
模
改
造
工
事
に
引
き

続
き
行
う
も
の
で
す
。

○
工
事
内
容
は
？

・
床
面
積　
　
　

約
２
，
７
４
４
㎡

・
外
部
改
修　
　

外
壁
・
屋
上
防
水

・
内
部
改
修　
　

床
・
壁
面

・
ト
イ
レ
改
修　

生
徒
用
６
か
所

○
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
？

・
木
質
感
の
あ
る
校
舎
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　

普
通
教
室
内
の
ロ
ッ
カ
ー
や
造
り
付
け

棚
、
廊
下
と
の
間
仕
切
り
壁
、
昇
降
口
の

下
駄
箱
等
を
木
製
の
も
の
に
す
る
た
め
、

あ
た
た
か
み
の
あ
る
校
舎
に
な
り
ま
す
。

・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化

　

階
段
の
手
す
り
を
２
段
に
す
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
に
や
さ
し
い
環
境
に
な
り

ま
す
。

・
ト
イ
レ
の
洋
式
化
・
自
動
水
洗
（
手
洗
）

　

手
洗
を
自
動
水
洗
に
す
る
こ
と
で
接
触

が
減
る
た
め
、
快
適
で
衛
生
的
に
な
り
ま

す
。

　健康を増進するためには、一人ひとりが自分の健康を意識し、健康づくりの実践を継続し
ていくことが大切です。自分の生活習慣を見直して、まず、できることから取り組みましょう。

野菜を十分摂るためには、朝食にも野菜
を摂ることが必要だっぴ

■朝食における野菜の摂取状況（市民・小中学生）
　知立市では『正しい食習慣を身につけよう』『食事から健康づくりに取
り組もう』を推進し、10年後の平成36年に向けて目標値を設定しました。

・1日3食規則正しく食べる　 規則正しい生活をして、朝・昼・夕の3回食事をすることが基本です。3食しっかり食べて健康なからだ
を作りましょう。

・よく噛んで食べる　　　　 よく噛んで食べることは歯を健康に保つだけでなく、肥満予防や脳の活性化など全身の健康につながり
ます。よく噛んでゆっくり味わって食べましょう。

・朝食に野菜を食べる　　　 栄養バランスの良い朝食を食べると、寝ていた身体が目覚め、1日元気に過ごせます。また、1日に必要
な野菜を摂るためにも、朝食に野菜を食べましょう。

☆ 野菜の料理で悩んだ時は、市ホームページ内『知立市食育推進計画本編の資料：かんたんやさいちりふレシピ』をご覧ください。

指標 対象 現状値 平成25年度 目標値 平成36年度

朝食を欠食する人の
割合

園児 3.9％ 0％
小学校（5年生） 3.9％ 0％
中学校（2年生） 7.0％ 3％

20代 23.0％ 15％

朝食に野菜を食べて
いる人の割合

園児 28.7％ 80％
小学校（5年生） 36.1％ 80％
中学校（2年生） 30.1％ 80％

市民 34.7％ 80％

よく噛んで食べる人
の割合

小学校（5年生） 52.9％ 70％
中学校（2年生） 33.6％ 70％

市民 35.3％ 70％

平成25年度知立市健康づくり・食育に関するアンケート調査

▶問合せ　保健センター（☎82－8211）

普通教室（イメージ図）

市
教
委
だ
よ
り
―

学
―

次
回
定
例
会　

８
月
20
日
㈭

午
前
９
時
30
分
か
ら

市
役
所　

第
４
会
議
室

★かっきーの健康づくり
応援コーナー★

食育への関心と実践

シリーズ4. 食育（からだ）

知立市の現状と課題
知立市の目指す食育（～取り組みの方向～）

やってみよう！食育　～食育で心をはぐくもう～


	150716-13
	150716-14
	150716-15
	150716-16
	150716-17

