
知立市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する
協定を結んでいます。
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▼
と
き　

11
月
５
日
㈭　

午
前
11
時
か
ら

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

お
は
な
し
コ
ー

ナ
ー

▼
行
う
人　

読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ　

ぼ

ち
ぼ
ち
の
会

▼
内
容　

「
ど
う
ぞ
の
い
す
」（
大
型
絵

本
）、「
は
ら
ぺ
こ
へ
び
く
ん
」（
絵
本
）、

お
お
き
な
か
ぶ
（
人
形
劇
）

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
と
は
、
絵
本
も

紙
芝
居
も
人
形
も
使
わ
な
い
で
、
お
は
な

し
だ
け
を
聞
い
て
楽
し
む
こ
と
で
す
。
ぜ

ひ
、
聞
き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

10
月
24
日
㈯　

午
前
11
時
～
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

視
聴
覚
室（
２
階
）

▼
対
象　

幼
児
・
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で

（
小
さ
い
子
は
、
保
護
者
の
ひ
ざ
で
）

▼
行
う
人　

お
は
な
し
の
会
ホ
ッ
ト
ケ
ー

キ▼
内
容　

「
三
び
き
の
や
ぎ
の
が
ら
が
ら

ど
ん
」（
北
欧
の
民
話
）、「
お
月
さ
ま
の
話
」

（
ニ
ク
レ
ビ
チ
ョ
バ
作
）、「
三
枚
の
お
札
」

（
日
本
の
民
話
）

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

大
人
向
け
に
名
作
文
学
を
朗
読
し
ま

す
。
読
書
と
は
一
味
違
う
作
品
の
良
さ
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
・
内
容

・�

10
月
30
日
㈮　

午
前
10
時
30
分
か
ら

　

�

松
本
清
張
「
証
言
」、
髙
田
郁
「
ム
シ

ヤ
シ
ナ
イ
」

・
10
月
31
日
㈯　

午
前
10
時
30
分
か
ら

　

�

池
宮
彰
一
郎「
そ
の
日
の
吉
良
上
野
介
」、

　

重
松
清
「
記
念
日
」

※
各
日
、
１
時
間
30
分
～
２
時
間
程
度

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

視
聴
覚
室（
２
階
）

▼
対
象　

ど
な
た
で
も

▼
朗
読　

あ
お
み
の
会
朗
読
グ
ル
ー
プ

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

【
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
】

▼
と
き　

11
月
11
日
㈬　

午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

和
室

▼
内
容　

遊
び
場
の
提
供
、わ
ら
べ
う
た
、

読
み
聞
か
せ
、
育
児
相
談
な
ど

▼
対
象　

１
歳
６
か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

▼
申
込
み　

不
要

【
お
や
こ
で
楽
し
む
音
楽
あ
そ
び
】

▼
と
き　

11
月
18
日
㈬　

午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

１

▼
講
師　

宍
戸
理
恵
氏

▼
対
象　

１
歳
７
か
月
～
２
歳
３
か
月
ま

で
の
未
就
園
児
と
保
護
者

▼
定
員　

30
組

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
み　

10
月
24
日
㈯
午
前
10
時
か
ら

電
話
（
☎
（83）
８
１
０
２
）
の
み
で
受
付
け

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

　

２
か
月
に
一
度
、
文
化
会
館
内
の
茶

室
・
知
心
庵
で
「
呈
茶
DE
パ
テ
ィ
オ
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
様
も
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

10
月
21
日
㈬　

午
後
１
時
～
４

時▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

茶
室

▼
お
茶
券　

1
人
100
円

▼
席
主　

中
野
須
真
子
（
宗
徧
流
）

※
次
回　

12
月
18
日
㈮
（
予
定
）

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

図
書
館　

お
は
な
し
会

図
書
館　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

お
や
こ
DE
パ
テ
ィ
オ

10
月
の
呈
茶
DE
パ
テ
ィ
オ

聴
い
て
楽
し
む
名
作
ラ
イ
ブ

～
大
人
の
た
め
の
朗
読
会
～
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発
表
を
含
め
て
全
８
回
の
演
劇
講
座
の

修
了
発
表
公
演
で
す
。
作
・
演
出
は
名
古

屋
を
拠
点
に
全
国
で
活
躍
す
る
平
塚
直
隆

氏
（
オ
イ
ス
タ
ー
ズ
）
が
務
め
ま
す
。
受

講
生
た
ち
の
約
２
か
月
間
の
成
果
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
！

▼
作
・
演
出　

平
塚
直
隆（
オ
イ
ス
タ
ー
ズ
）

▼
出
演　

受
講
生

▼
と
き　

10
月
24
日
㈯　

午
後
６
時
開
演

※�

詳
細
は
パ
テ
ィ
オ
池
鯉
鮒
の
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

１▼
料
金　

無
料
（
整
理
券
不
要
）

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

　

出
演
者
の
熱
演
に
よ
る
、
お
楽
し
み

い
っ
ぱ
い
の
華
や
か
な
舞
台
で
す
。
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

10
月
24
日
㈯　

午
後
０
時
30
分

か
ら

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

花
し
ょ
う
ぶ

ホ
ー
ル

▼
出
演　

［
民
謡
］
淡
菖
会
・
角
辻
淡
洋

佳
会
・
も
と
み
会

［
歌
謡
］
知
立
歌
謡
同
好
会

▼
問
合
せ　

文
化
協
会
事
務
局
（
文
化
会

館
内　

☎
（83）
０
１
５
１　

火
～
金
曜
の
午

前
10
時
～
午
後
４
時
）

　

10
月
28
日
に
三
河
知
立
駅
が
開
業
100
周

年
を
迎
え
る
こ
と
を
記
念
し
て
、
三
河
知

立
駅
開
業
100
周
年
記
念
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

三
河
知
立
駅
開
業
か
ら
100
年
の
歩
み
を

振
り
返
る
写
真
パ
ネ
ル
や
各
種
資
料
を
展

示
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
24
日
㈯
～
11
月
17
日
㈫

（
月
曜
日
は
休
館
）

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

展
示
コ
ー
ナ
ー

▼
問
合
せ　

経
済
課　

商
工
観
光
係
（
☎

（95）
０
１
２
５
）

　

リ
ユ
ー
ス
マ
ー
ケ
ッ
ト
と
は
、
家
庭
の

不
要
品
や
手
作
り
品
な
ど
を
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
形
式
で
販
売
す
る
イ
ベ
ン
ト
で

す
。
ま
だ
ま
だ
使
用
で
き
る
も
の
を
安
価

に
購
入
し
て
再
び
使
用
（
リ
ユ
ー
ス
）
す

る
こ
と
で
、
資
源
が
ご
み
と
し
て
処
理
さ

れ
ず
有
効
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
31
日
㈯　

午
前
10
時
～
正

午
（
雨
天
中
止
）

▼
と
こ
ろ　

福
祉
の
里
八
ツ
田
南
側
駐
車

場
・
メ
ー
プ
ル
け
や
き
駐
車
場

※�

い
き
が
い
セ
ン
タ
ー
内
「
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ｏ

ち
ゃ
ん
」
で
も
、
子
ど
も
用
リ
ユ
ー
ス

品
を
販
売
し
ま
す
。

▼
入
場
料　

無
料　

※�

各
ブ
ー
ス
（
お
店
）
で
品
物
を
購
入
す

る
場
合
は
、
代
金
が
必
要
で
す
。

▼
主
な
出
店
品　

衣
料
、
日
用
品
、
食
器

類
、雑
貨
、子
ど
も
用
品
、お
も
ち
ゃ
な
ど
。

ま
た
、
当
日
の
会
場
で
、
臨
時
に
「
使
用

済
小
型
家
電
（
対
象
10
品
目
）
回
収
ボ
ッ

ク
ス
（
有
用
な
金
属
を
回
収
す
る
た
め
、

市
役
所
ロ
ビ
ー
と
不
燃
物
処
理
場
に
設
置

し
て
い
る
も
の
）」
を
設
置
し
ま
す
。

〇
使
用
済
小
型
家
電
回
収
ボ
ッ
ク
ス
で
回

収
す
る
対
象
10
品
目　

携
帯
電
話
、
携
帯

音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
携
帯
ゲ
ー
ム
機
、
デ

ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、
電
子

辞
書
、
電
卓
、
ポ
ー
タ
ブ
ル
カ
ー
ナ
ビ
、

リ
モ
コ
ン
、
Ａ
Ｃ
ア
ダ
プ
タ
ー
等
の
コ
ー

ド
類

※�

携
帯
電
話
な
ど
の
個
人
情
報
は
消
去
し

て
く
だ
さ
い
。

※�
電
池
類
は
必
ず
取
り

除
い
て
く
だ
さ
い
。

（
電
池
類
は
「
有
害

ご
み
」
で
す
。）

昭和41年頃の三河知立駅
（倉知満孝氏撮影・NRA蔵）

リ
ユ
ー
ス
マ
ー
ケ
ッ
ト

し
み
ん
芸
術
祭

「
民
謡
・
歌
謡
」
の
つ
ど
い

三
河
知
立
駅
開
業
100
周
年
記
念
展

～
知
立
の
駅
の
も
の
が
た
り
～

シ
ア
タ
ー
カ
レ
ッ
ジ

～
は
じ
め
て
の
演
劇
教
室

発
表
公
演
「
声
」
～
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▼
講
座
名
・
と
き
等

▼
対
象　

市
内
に
在
住
在
勤
の
人

▼
申
込
み　

10
月
25
日
㈰
～
11
月
14
日
㈯

の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
９
時
ま
で
に
、

中
央
公
民
館
で
申
込
書
を
記
入
の
う
え
教

材
費
を
添
え
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
申

込
み
順
に
受
付
を
行
い
、
定
員
に
な
り
次

第
締
切
り
ま
す
。

※�

申
込
書
の
持
ち
帰
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

そ
の
場
で
必
ず
教
材
費
を
添
え
て
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
中

央
公
民
館
内　

☎
（83）
１
１
６
５　

月
曜
休

館
）

　

日
常
か
ら
少
し
離
れ
て
、
気
軽
に
心
と

頭
の
柔
軟
体
操
！

　

ア
ー
ト
の
力
を
活
用
し
た
、
自
己
理
解

や
他
者
理
解
を
深
め
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

で
す
。
自
分
や
相
手
を
理
解
す
る
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
日
頃
の
生
活
や
芸
術
鑑
賞

を
今
よ
り
も
っ
と
豊
か
に
楽
し
く
す
る
ヒ

ン
ト
が
た
く
さ
ん
得
ら
れ
ま
す
。
内
容
ご

と
、
１
回
で
完
結
す
る
参
加
し
や
す
さ
も

魅
力
で
す
。
ぜ
ひ
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▼
内
容

・�

と
き　

平
成
28
年
１
月
16
日
㈯
、
２
月

６
日
㈯
（
全
２
回
）　

い
ず
れ
も
午
後

１
時
30
分
～
６
時
30
分

・�

と
こ
ろ　

文
化
会
館　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

１
▼
講
師

︹
１
月
16
日
︺

オ
ー
ハ
シ
ヨ
ー
ス
ケ
（
演
出
家
）

○
テ
ー
マ　

「
身
体
詩
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」

※�

身
体
詩
と
は
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
祈
り
の

芸
術
Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
︲
Ｋ
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｋ

Ｕ
」
が
世
界
24
か
国
を
巡
っ
て
行
っ
て

き
た
、
言
葉
を
越
え
て
理
解
し
合
え
る

演
劇
の
こ
と
で
す
。

︹
２
月
６
日
︺

杉
山
至
（
舞
台
美
術
家
）

○
テ
ー
マ　

「
イ
メ
ー
ジ
を
形
に
す
る
、

触
覚
と
原
風
景
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

▼
対
象　

中
学
生
以
上
～
一
般

▼
定
員　

20
人

▼
参
加
費　

［
一
般
］
２
千
円

［
パ
テ
ィ
オ
し
ー
と
会
員
］
１
千
800
円

［
22
歳
以
下
］１
千
円（
会
員
・
一
般
と
も
）

▼
持
ち
物　

内
履
き
（
動
き
や
す
い
服
装

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。）

▼
申
込
み　

10
月
17
日
㈯
午
前
10
時
か
ら

来
館
受
付
開
始
（
電
話
予
約
は
午
後
１
時

か
ら
）

※�

先
着
順
（
定
員
に
な
る
ま
で
は
前
日
ま

で
受
付
ま
す
。）

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

　

演
劇
を
し
た
こ
と
の
な
い
人
に
こ
そ
お

勧
め
の
初
歩
の
演
劇
体
験
講
座
で
す
。
京

都
を
拠
点
に
活
躍
す
る
気
鋭
の
劇
団
「
烏

丸
ス
ト
ロ
ー
ク
ロ
ッ
ク
」
の
２
人
を
講
師

に
招
き
、
初
恋
の
思
い
出
を
題
材
に
、
濃

密
で
劇
的
な
空
間
の
創
造
を
試
み
ま
す
。

劇
作
や
俳
優
体
験
を
通
し
て
、
人
生
に
彩

り
と
輝
き
を
プ
ラ
ス
し
て
み
て
は
！

▼
と
き　

12
月
６
日
㈰　

午
後
１
時
～
７

時▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

１▼
対
象　

40
歳
以
上
の
人

▼
定
員　

20
人

▼
講
師　

柳
沼
昭
徳（
劇
作
家
・
演
出
家
）、

阪
本
麻
紀
（
俳
優
）

▼
参
加
費　

［
一
般
］
１
千
円

［
パ
テ
ィ
オ
し
ー
と
会
員
］
900
円

▼
持
ち
物　

内
履
き
（
動
き
や
す
い
服
装

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。）

▼
申
込
み　

10
月
17
日
㈯
午
前
10
時
か
ら

来
館
受
付
開
始
（
電
話
予
約
は
午
後
１
時

か
ら
）

※�

先
着
順
（
定
員
に
な
る
ま
で
は
前
日
ま

で
受
付
け
ま
す
。）

▼
助
成　

（
一
財
）
地
域
創
造

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

講座名 とき・ところ
（中央公民館）

定員
教材費 内　容 講師

（敬称略）

ラテアートを
楽しもう

11/22（日）
10：00～12：00
料理実習室

20人
1,000円

今人気のラテアート。家
庭用エスプレッソマシーンを
使って、コーヒーにミルクで
かわいい模様を描きます。

城殿トシ子

ハンギング
バスケット

11/28（土）
13：30～15：00
第1実習室

10人
2,700円

広い庭や花壇がなくても花
を楽しむことができるのがハ
ンギングバスケットの魅力で
す。ハンギングバスケットで
家の周りを彩ってみません
か。

山本ナホ

中
央
公
民
館　

１
Ｄ
ａ
ｙ
講
座

ア
ー
ト
DE
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

～
演
劇
～　

受
講
生
募
集

初
恋
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

出
せ
な
か
っ
た
手
紙
を
出
そ
う

受
講
生
募
集
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▼
と
き　

11
月
11
日
㈬
・
13
日
㈮
の
２
日

間　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

福
祉
体
育
館
弓
道
場

▼
対
象　

15
歳
以
上
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で

も▼
定
員　

各
日
10
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料　

無
料

▼
持
ち
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
（
半
ズ

ボ
ン
、
ス
カ
ー
ト
は
禁
止
。
上
衣
は
胸
ボ

タ
ン
、
フ
ァ
ス
ナ
ー
、
ポ
ケ
ッ
ト
の
な
い

も
の
、
靴
下
ま
た
は
足
袋
着
用
。）

※
道
具
一
式
は
貸
出
し
ま
す
。

▼
申
込
み　

10
月
16
日
㈮
～
11
月
10
日
㈫

ま
で
に
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
福
祉
体

育
館
内　

☎
（82）
５
１
５
１　

午
前
９
時
～

午
後
５
時
、
月
曜
休
館
）
へ
。

▼
問
合
せ　

知
立
市
弓
道
協
会　

野
村
靖

喜
（
☎
（81）
１
３
５
５
ま
た
は
☎
０
９
０
―

６
５
８
２
―
４
３
５
５
）

　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
体
力
・
健
康
づ
く

り
の
た
め
、
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

［
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
］

▼
と
き　

11
月
12
日
㈭
（
予
備
日　

11
月

19
日
㈭
）　

午
前
８
時
受
付
、
午
前
９
時

開
会

▼
と
こ
ろ　

昭
和
グ
ラ
ン
ド

［
テ
ニ
ス
（
硬
式
、
軟
式
）］

▼
と
き　

11
月
12
日
㈭
（
予
備
日　

11
月

19
日
㈭
）　

午
前
８
時
30
分
受
付
、
午
前

９
時
開
会

▼
と
こ
ろ　

昭
和
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
参
加
資
格　

市
内
在
住
・
在
勤
で
、
平

成
27
年
４
月
１
日
現
在
、
60
歳
以
上
の
人

（
た
だ
し
、
テ
ニ
ス
部
門
の
み
女
性
は
50

歳
以
上
の
人
）

▼
参
加
費　

１
人
300
円

▼
申
込
み　

10
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
所
定

の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
福

祉
体
育
館
へ
。

※�

申
込
書
お
よ
び
詳
し
い
開
催
要
項
は
、

福
祉
体
育
館
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
福

祉
体
育
館
内　

☎
（82）
５
１
５
１　

午
前
９

時
～
午
後
５
時
・
月
曜
休
館
）
ま
た
は
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会　

檜
（
☎
（81）

２
７
３
１
）、
テ
ニ
ス
協
会　

加
藤
（
☎

０
９
０
―
３
３
８
６
―
２
５
２
５
）、
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟　

鈴
木
（
☎
０
９
０
―

６
０
８
６
―
８
９
５
１
）

　

糖
尿
病
は
、
今
や
世
界
の
成
人
人
口
の

お
よ
そ
8.3
％
が
抱
え
る
病
気
で
す
。
一
般

的
に
は
死
に
至
る
病
気
と
い
う
認
識
は
薄

い
で
す
が
、
年
間
実
に
380
万
人
以
上
が
糖

尿
病
の
引
き
起
こ
す
合
併
症
な
ど
で
死
亡

し
て
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
な
の
か

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
ま
た
、
予
防
や
悪

化
防
止
の
た
め
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
し

た
ら
良
い
の
か
お
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▼
と
き　

11
月
19
日
㈭　

午
後
１
時
30
分

～
３
時

▼
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

講
座
室

（
２
階
）

▼
対
象　

市
内
在
住
の
人

▼
内
容　

糖
尿
病
に
つ
い
て
の
講
義

▼
講
師　

大
山
ク
リ
ニ
ッ
ク
糖
尿
病
専
門

医　

宮
本
隆
子
氏

▼
定
員　

30
人

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

電
話
ま
た
は
直
接
、

保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
（82）
８
２
１
１
）
へ
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

（
敬
称
略
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

〈
現
金
の
寄
付
〉

・
谷
田
町
寺
前
の
お
地
蔵
様　

１
千
463
円

・
谷
田
町
東
長
根
の
お
地
蔵
様

１
千
821
円

・�

平
成
14
年
以
前
の
社
協
相
談
員
世
話
人

新
美
鋓
致
他
24
人

19
万
５
千
674
円

〈
物
品
の
寄
付
〉

・
杉
浦
一
行　
　
　
　
　
　

将
棋
盤
・
駒

・
加
藤
初
枝　
　

マ
ス
コ
ッ
ト
人
形
500
個

・
匿
名　
　
　
　
　
　
　
　

は
が
き
50
枚

■�

市
へ
（
ち
り
ゅ
っ
ぴ
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ

ン
プ
リ
事
業
へ
）

〈
現
金
の
寄
付
〉

・
モ
ー
タ
リ
ン
グ
Ｓ
Ｅ
Ｅ
Ｄ　
　

２
千
円

・
黒
木
大
輔　
　
　
　
　
　
　
　

５
千
円

市
民
弓
道
体
験
教
室

第
４
回
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会

「
医
師
健
康
講
座
」　

今
日
か
ら

始
め
る
糖
尿
病
予
防
と
対
策
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﹃
学
校
保
健
会
に
つ
い
て
﹄

　

知
立
市
学
校
保
健
会
と
い
う
組
織
が
あ

り
ま
す
。
主
な
役
割
は
、
小
中
学
校
の
保

健
教
育
と
保
健
管
理
で
す
。
学
校
医
部

会
・
学
校
歯
科
医
部
会
・
学
校
薬
剤
師
部

会
・
学
校
関
係
部
局
（
校
長
・
保
健
主
事
・

養
護
教
諭
）・
教
育
委
員
会
事
務
局
に
よ

り
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
目
的
は
、
児
童

生
徒
お
よ
び
教
職
員
の
健
康
を
保
持
増
進

し
、
心
身
と
も
に
健
康
な
国
民
の
育
成
を

図
る
事
に
あ
り
、
教
育
目
的
の
達
成
に
寄

与
す
る
事
を
目
指
し
て
行
わ
れ
る
活
動
に

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
各
小
中
学
校
に
は
、
保
護
者
、

児
童
生
徒
の
参
加
に
よ
る
学
校
保
健
委
員

会
が
あ
り
、
各
学
校
の
実
情
に
あ
っ
た
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
保
健
会
、
保
健
委

員
会
と
も
に
、
様
々
な
課
題
を
抱
え
て
お

り
、
一
朝
一
夕
に
解
決
で
き
る
よ
う
な
簡

単
な
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
関
係
各
位

の
叡
知
を
結
集
し
、
一
歩
で
も
進
歩
・
進

展
し
て
い
く
こ
と
に
よ
り
、児
童
生
徒
が
、

よ
り
楽
し
く
、
喜
ん
で
通
学
で
き
る
よ
う

な
環
境
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

全
国
の
学
力
テ
ス
ト
、
体
力
テ
ス
ト
の

結
果
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
が
、
愛
知
県
は

決
し
て
喜
ん
で
は
い
ら
れ
な
い
順
位
で
あ

り
ま
し
た
。
新
た
に
課
題
が
増
し
た
よ
う

な
感
じ
で
す
。
全
市
民
が
一
体
と
な
っ
て

取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

教
育
委
員　
　

竹
内　

博
之

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
っ
て
な
あ
に
？

　

図
書
館
事
業
の
中
で
、家
庭
に
お
け
る
子

ど
も
の
読
書
活
動
の
推
進
を
図
る
き
っ
か
け

づ
く
り
と
し
て
、ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
が
あ
り
ま

す
。図
書
館
と
保
健
セ
ン
タ
ー
が
連
携
し
、

３・４
か
月
児
健
診
時
に
お
い
て
、図
書
館
職

員
と
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、絵

本
の
読
み
聞
か
せ
を
行
い
、保
護
者
に
２
冊

の
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保

護
者
が
、
絵
本
を
介
し
て
ゆ
っ
く
り
と
心
ふ

れ
あ
う
ひ
と
と
き
を
持
つ
き
っ
か
け
づ
く
り

に
も
な
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
家
庭
で
も
折
に
触
れ
、
温
か
い

抱
っ
こ
の
中
で
優
し
い
言
葉
を
た
く
さ
ん
赤

ち
ゃ
ん
に
掛
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
そ
ん

な
時
に
、
絵
本
を
読
ん
だ
り
わ
ら
べ
う
た
を

歌
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護

者
の
方
が
ゆ
っ
た
り
と
し
た
優
し
い
時
間
を

共
有
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

図
書
館
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護

者
向
け
の
お
は
な
し
会
を
、
毎
週
木
曜
日

の
午
後
２
時
30
分
か
ら
と
毎
月
第
３
木
曜

日
は
午
前
11
時
か
ら
も
行
って
い
ま
す
。
ま

た
、
１
万
７
千
冊
の
絵
本
や
、
800
冊
余
の

英
語
や
ス
ペ
イ
ン
語
を
始
め
と
し
た
多
数
の

言
語
の
絵
本
を
含
め
、
５
万
２
千
冊
ほ
ど
の

児
童
書
を
所
蔵
し
て
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
と
、
図
書
館
へ
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　市では、市民の皆さんが健やかで心豊かに生活できる環境整備を目指した
「第2次健康知立ともだち21計画」を策定しました。各分野別に具体的な取
り組みを掲載していきます！

□�1年に1回、特定健診・がん検診等を受診し、自分自身の健康状態を確認します。
□�健康診査等の結果を確認し、必要に応じ治療や検査、保健指導を受けます。
□�治療が必要な疾病がある場合、かかりつけ医による定期的な治療を受け、疾病の状態を把握し、重症化や合併症を予防します。
□�各種健康教育や健康講座に積極的に参加し、疾病および疾病予防の知識を身に付けます。

［資料：愛知県衛生年報（平成24年度）］

■死因別死亡割合

○ がんは、本市における死亡原因の第1位となっており、総死亡
者数の約3割を占めています。脳血管疾患と心疾患を含めると、
5割以上の人がこの3つの病気で亡くなっています。
○ がん検診受診率は、胃がん、大腸がん、肺がん、子宮頸がんに
おいて増加傾向がみられますが、乳がん検診では減少傾向がみ
られます。ほとんどの検診受診率において愛知県平均より低い
状況にあります。

◇ がんのリスクを高める要因として、喫煙、過剰飲酒、
運動不足、野菜不足、ウイルス・細菌感染などがあ
げられます。がんの発症を予防するため、これらの
生活習慣改善の重要性について周知・啓発していき
ます。
◇ 年代別等、受診行動の特徴にあわせた対策を行うこ
とにより、各種がん検診の受診率を向上させます。

がん検診受診率の増加
指標 対象者 現状値（H25年度） 目標値（H36年度）

胃がん 40歳以上 7.7％ 40.0％
大腸がん 40歳以上 15.4％ 40.0％
肺がん 40歳以上 7.2％ 40.0％
乳がん 40歳以上 17.2％ 50.0％
子宮がん 20歳以上 28.8％ 50.0％

▶問合せ　保健センター（☎82－8211）

糖尿病
1.6

その他
28.7

自殺
4.3

老衰
2.2

がん
29.4

心疾患
11.4

脳血管疾患
12.8

肺炎
6.7

不慮の事故
2.9

市
教
委
だ
よ
り
―

学
―
次
回
定
例
会　

11
月
12
日
㈭

午
前
９
時
30
分
か
ら

市
役
所　

第
４
会
議
室

★かっきーの健康づくり
応援コーナー★

シリーズ8．がん

知立市の現状と課題

知立市の取り組みの方向性

市民自らの取組み
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