
知立市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する
協定を結んでいます。
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有
　
料
　
広
　
告

●不動産、建築トラブル　●相続、遺留分、離婚
●交通事故、労災事故　　●企業法務　　
●債権回収　　　　　　　●破産、債務整理　　　●刑事

刈谷駅南口よりすぐ
刈谷市若松町2丁目2番地

０５６６-９１-０２１０

白濱法律事務所
（愛知県弁護士会所属）

弁護士法人
弁護士　白濱　重人
弁護士　香川　広志
弁護士　武林　寛明
弁護士　西尾祐一郎
弁護士　三島　侑子
弁護士　居石　孝男
弁護士　新海久美子

shttp://si-law-office.com

刈谷事務所 ☎
JR岡崎駅東口よりすぐ
岡崎市羽根町字北ノ郷45

０５６４-５４-３７７７岡崎事務所 ☎

広告

相談料無料
（初回30分）

▼
と
き　

３
月
３
日
㈭　

午
前
11
時
か
ら

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

お
は
な
し
コ
ー

ナ
ー

▼
行
う
人　

読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ　

ぼ

ち
ぼ
ち
の
会

▼
内
容　

「
お
お
き
く
な
る
っ
て
い
う
こ

と
は
」・「
お
お
き
い
ち
い
さ
い
」（
絵
本
）、

「
よ
い
し
ょ
よ
い
し
ょ
」（
紙
芝
居
）、

「
た
の
し
い
ひ
な
ま
つ
り
」（
カ
ッ
プ
シ

ア
タ
ー
）、「
う
さ
ぎ
さ
ん
が
か
ぜ
ひ
い
た
」

（
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
）

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
と
は
、
絵
本
も

紙
芝
居
も
人
形
も
使
わ
な
い
で
、
お
は
な

し
だ
け
を
聞
い
て
楽
し
む
こ
と
で
す
。
ぜ

ひ
、
聞
き
に
き
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

２
月
27
日
㈯　

午
前
11
時
～
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

視
聴
覚
室（
２
階
）

▼
対
象　

幼
児
・
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で

（
小
さ
い
子
は
、
保
護
者
の
ひ
ざ
で
）

▼
行
う
人　

お
は
な
し
の
会
ホ
ッ
ト
ケ
ー

キ▼
内
容　

「
て
ぶ
く
ろ
」（
ウ
ク
ラ
イ
ナ

の
民
話
）、「
太
陽
と
月
と
カ
ラ
ス
」（
ロ

シ
ア
の
昔
話
）、「
三
び
き
の
子
ブ
タ
」（
イ

ギ
リ
ス
の
昔
話
）

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

本
に
囲
ま
れ
た
空
間
で
の
、
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。
弦
楽
四
重
奏
に
よ
っ
て
彩
ら
れ
る
い

つ
も
と
違
う
図
書
館
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。

▼
と
き　

３
月
５
日
㈯　

午
後
５
時
30
分

か
ら
（
約
１
時
間
）

※�

午
後
５
時
～
７
時
ま
で
、
コ
ン
サ
ー
ト

開
催
の
た
め
開
館
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

※�

貸
出
・
返
却
等
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

児
童
開
架（
１
階
）

▼
演
奏
者　

ル
ー
チ
ェ
カ
ル
テ
ッ
ト

▼
入
場
料　

無
料

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

文
化
協
会
に
所
属
す
る
い
け
花
の
各
流

派
が
一
堂
に
会
し
、華
や
か
に
彩
り
ま
す
。

▼
と
き　

３
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰　

午
前

10
時
～
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

花
し
ょ
う
ぶ

ホ
ー
ル

▼
問
合
せ　

文
化
協
会
事
務
局
（
文
化
会

館
内　

☎
（83）
０
１
５
１　

火
～
金
曜
日
の

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）　

「
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」

▼
と
き　

３
月
２
日
㈬　

午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

和
室

▼
対
象　

１
歳
６
か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

▼
内
容　

遊
び
場
の
提
供
、わ
ら
べ
う
た
、

読
み
聞
か
せ
、
育
児
相
談
な
ど

▼
申
込
み　

不
要

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン　

簗
瀬
彩

ヴ
ィ
オ
ラ　

田
中
文
恵

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン　

福
田
菜
々
子

チ
ェ
ロ　

紫
竹
友
梨

図
書
館　

お
は
な
し
会

図
書
館　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

お
や
こ
DE
パ
テ
ィ
オ

い
け
花
諸
流
展

図
書
館

ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
・
コ
ン
サ
ー
ト
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有
　
料
　
広
　
告

広告広告

▼
と
き　

２
月
21
日
㈰　

午
後
１
時
開
演

▼
と
こ
ろ　

リ
リ
オ･

コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー

ル▼
出
演︵
出
演
順
︶　

コ
ー
ロ
・
サ
ー
ジ
ュ
、

か
り
が
ね
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
合
唱
ク
ラ
ブ
、

ス
ィ
ン
グ･

ハ
ー
モ
ニ
ー
、
合
唱
団
カ
ラ

コ
ロ
モ
、
か
き
つ
ば
た
女
声
コ
ー
ラ
ス
、

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
風
雅

▼
プ
ロ
グ
ラ
ム　

発
声
指
導
、
各
団
体
発

表
、
総
評
、
合
唱
指
導
＆
全
体
合
唱
「
大

地
讃
頌
」

▼
講
師　

近
藤
惠
子
氏
（
合
唱
指
揮
者
・

声
楽
家
）

▼
入
場
料︵
全
指
定
席
︶　

友
の
会
会
員
、

一
般
、
特
別
席
（
車
い
す
ス
ペ
ー
ス
・
親

子
席
）
い
ず
れ
も
500
円

チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中
！

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

リ
リ
オ･

コ
ン
サ
ー

ト
ホ
ー
ル
（
☎
（85）
１
１
３
３
）

▼
と
き　

３
月
26
日
㈯　

午
後
２
時
～
４

時▼
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

料
理
実
習
室

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
（
組
）

①
一
般
（
18
才
以
上
）

②
親
子
（
１
組
3
人
ま
で
）

▼
内
容　

桜
と
パ
ン
ダ
の
飾
り
巻
き
寿
司

を
作
り
ま
す
。

▼
定
員　

20
人
（
組
）（
先
着
順
）

▼
教
材
費　

１
千
300
円

▼
講
師　

板
倉
紀
代
子
氏

▼
申
込
み　

２
月
21
日
㈰
～
３
月
６
日
㈰

の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
９
時
ま
で
に
教

材
費
を
添
え
て
中
央
公
民
館
窓
口
へ
（
月

曜
休
館
）

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
中

央
公
民
館
内　

☎
（83）
１
１
６
５
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

︵
敬
称
略
︶

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

︿
現
金
の
寄
付
﹀

・
㈲
前
嶋
新
聞
店　
　
　
　
　
　

１
万
円

・
谷
田
町
寺
前
の
お
地
蔵
様　
　
　

271
円

・
谷
田
町
東
長
根
の
お
地
蔵
様　
　

836
円

・
匿
名　
　
　
　
　
　
　
　
　

６
千
173
円

︿
物
品
の
寄
付
﹀

・
食
堂
あ
みベ

ル
マ
ー
ク
・
使
用
済
み
切
手

・
イ
ー
グ
ル
ワ
ン
知
立
店　
　
　

お
菓
子

・
匿
名　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

は
が
き

図書館展示コーナー
出展団体作品募集

　平成28年度に図書館展示コーナーに展示
する手芸・書道・絵画 ･写真作品等の出展
団体を募集します。展示期間は1週間を予
定しています。希望者が多い場合は抽選に
なります。
▶募集期間　2月16日㈫～28日㈰まで
▶申込み　直接、図書館2階事務室へ。
▶問合せ　図書館（☎83－1131）

前回の様子

リ
リ
オ
・
ハ
ー
モ
ニ
ー
フ
ェ
ス
タ

１
Ｄ
Ａ
Ｙ
講
座　

参
加
者
募
集

﹃
楽
し
い
飾
り
巻
き
寿
司
﹄
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◎
知
立
市
の
取
り
組
み

・
早
期
適
応
教
室
（
杜
若
教
室
）

　

日
本
語
教
育
が
必
要
な
児
童
生
徒
に
対

し
て
、
初
期
の
日
本
語
教
育
や
小
中
学
校

へ
の
適
応
指
導
を
行
う
早
期
適
応
教
室
を

知
立
東
小
学
校
内
に
設
置
し
、
小
中
学
校

へ
の
早
期
の
適
応
を
図
っ
て
い
ま
す
。

・
日
本
語
指
導
（
取
り
出
し
授
業
等
）

　

知
立
東
小
学
校
、
知
立
西
小
学
校
、
知

立
南
中
学
校
に
て
、
各
校
独
自
の
シ
ス
テ

ム
に
よ
り
外
国
人
児
童
生
徒
の
日
本
語
力

の
確
か
な
定
着
を
め
ざ
し
、
学
級
担
任
と

連
携
し
実
施
し
て
い
ま
す
。

・
小
学
校
外
国
語
指
導
助
手
に
よ
る
指
導

　

生
き
た
英
語
に
ふ
れ
る
機
会
を
設
け
、

外
国
の
文
化
や
生
活
習
慣
を
理
解
し
、
外

国
語
の
音
声
や
基
本
的
な
表
現
に
慣
れ
親

し
み
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
素

地
を
養
う
環
境
を
確
保
し
て
い
ま
す
。

◎
今
後
に
向
け
て

　

子
ど
も
た
ち
が
大
人
と
な
り
、
社
会
の

形
成
者
と
な
る
こ
ろ
に
は
、
さ
ら
な
る
グ

ロ
ー
バ
ル
化
が
進
み
、
異
な
る
言
語
、
慣

習
、
歴
史
、
文
化
等
を
も
つ
人
々
と
協
働

す
る
社
会
と
な
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま

す
。
ま
た
、
諸
外
国
へ
出
る
機
会
も
あ
る

こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
れ
ま
で
に
、
望
ま
し

い
人
権
感
覚
、
違
い
を
認
め
る
感
性
を
磨

き
、
豊
か
な
人
生
を
過
ご
す
た
め
の
基
礎

的
な
力
を
つ
け
る
こ
と
を
、
学
校
教
育
で

は
目
指
し
て
い
ま
す
。

　市では、市民の皆さんが健やかで心豊かに生活できる環境整備を目指した
「第2次健康知立ともだち21計画」を策定しました。各分野別に具体的な取
り組みを掲載していきます！

　知立市には、健康に関するボラ
ンティアの人がたくさん活躍して
います。
①食生活改善推進員
　 食生活の改善を通じて、地域の
健康づくりを実施しています。
②健康ボランティア
　 ウォーキングを通じて、地域の
健康づくりを実施しています。
③健康推進員
　 各地域でその地域のニーズに合
わせて健康講座等の健康づくり
活動をしています。

あなたは過去1年間に何らかのボランティア活動を行いましたか

○ みんなで誘い合って、地域の活動
に参加します。
○ メディアや行政から発信される情
報に関心を持ち、知識を深めます。

（平成25年度知立市健康づくり・食育に関するアンケート調査）

過去1年間にボラ
ンティア活動を
行なった人は、
18.9％にとどまっ
ているよ。特に30
代の人の参加率が
低くなっているね。

﹃
多
文
化
共
生
教
育
へ
の
取
り
組
み
﹄

◎
知
立
市
の
現
状

　

知
立
市
は
、
県
下
で
外
国
人
住
民
の
割

合
が
最
も
高
く
、
市
内
全
人
口
に
占
め
る

割
合
は
約
六
％
で
す
。
愛
知
県
全
体
で
は

約
三
％
で
あ
り
、
在
留
外
国
人
の
人
口
の

多
さ
が
知
立
市
の
特
徴
と
な
っ
て
い
ま

す
。
在
留
外
国
人
の
増
加
と
と
も
に
、
小

中
学
校
で
学
ぶ
外
国
人
児
童
生
徒
も
増
加

し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
こ
と
ば
の
壁

や
保
護
者
と
の
意
思
疎
通
な
ど
多
く
の
課

題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
国
際
理

解
教
育
、
多
文
化
共
生
教
育
を
日
常
的
に

実
践
で
き
る
環
境
が
あ
り
、
次
代
を
生
き

る
子
ど
も
に
と
っ
て
、
有
意
義
な
体
験
が

で
き
る
利
点
も
も
っ
て
い
ま
す
。

◎
知
立
市
の
人
的
配
置

・
外
国
人
児
童
生
徒
対
応
加
配
教
員（
県
）

　

小
学
校　

10
人

　

中
学
校　

７
人

・
日
本
語
翻
訳
者
の
配
置
（
市
）

　

ポ
ル
ト
ガ
ル
語　

２
人

　

タ
ガ
ロ
グ
語　

１
人

・
日
本
語
指
導
助
手
（
市
）

　

知
立
東
小
学
校　

１
人

　

知
立
南
中
学
校　

１
人

・
早
期
適
応
教
室
担
当
（
市
）

　

杜
若
教
室　

３
人

・
小
学
校
外
国
語
活
動
指
導
助
手
（
市
）

　

各
小
学
校
を
巡
回　

２
人

・
中
学
校
英
語
指
導
助
手
（
市
）　

１
人

▶問合せ　保健センター（☎82－8211）

Ｏ
ｌ
ａ
！

［年齢別］

行った 行わなかった 不明・無回答

0％

18.9

18.9

19.3

21.1

26.8

23.1

6.3

78.2

79.7

79.5

74.8

70.2

70.2

92.3

2.9

1.4

1.1

4.2

3.0

6.7

1.4

20％ 40％ 60％ 80％ 100％

20～29歳（N＝74）

30～39歳（N＝142）

40～49歳（N＝178）

50～59歳（N＝142）

60～69歳（N＝189）

70歳以上（N＝104）

全体（N＝　）

★かっきーの健康づくり
応援コーナー★

シリーズ12. 社会で支える健康づくり

市民自らの取り組み

市
教
委
だ
よ
り
―

学
―
次
回
定
例
会　

３
月
11
日
㈮

午
前
９
時
30
分
か
ら

市
役
所　

第
４
会
議
室
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