
知立市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する
協定を結んでいます。
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※「広報ちりゅう」発行経費の一部に充てるため、有料広告を掲載しています。内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
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ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
と
は
、
絵
本
も

紙
芝
居
も
人
形
も
使
わ
な
い
で
、
お
は
な

し
だ
け
を
聞
い
て
楽
し
む
こ
と
で
す
。
ぜ

ひ
、
聞
き
に
き
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

４
月
23
日
㈯　

午
前
11
時
～
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

図
書
館　

視
聴
覚
室（
２
階
）

▼
対
象　

幼
児
・
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で

（
小
さ
い
子
は
、
保
護
者
の
ひ
ざ
で
）

▼
行
う
人　

お
は
な
し
の
会
ホ
ッ
ト
ケ
ー

キ▼
内
容　

「
も
も
の
子
た
ろ
う
」（
日
本

の
昔
話
）、「
え
ん
ど
う
豆
の
上
に
ね
た
王

女
さ
ま
」（
ア
ン
デ
ル
セ
ン
童
話
）、「
ア

ナ
ン
シ
と
五
」（
ジ
ャ
マ
イ
カ
の
昔
話
）

▼
問
合
せ　

図
書
館
（
☎
（83）
１
１
３
１
）

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は
資
料
館
で
、

知
立
の
歴
史
や
昔
の
道
具
に
触
れ
て
み
ま

せ
ん
か
。

　

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
は
、
資
料
館
の
常
設
展

示
を
見
な
が
ら
、
５
つ
の
ク
イ
ズ
に
答
え

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

「
昔
の
道
具
を
体
験
し
て
み
よ
う
！
」

で
は
、
茶
臼
や
薬
研
で
抹
茶
や
ハ
ー
ブ
を

粉
に
し
た
り
、
今
は
見
か
け
な
く
な
っ
た

黒
電
話
や
炭
火
ア
イ
ロ
ン
（
炭
は
使
い
ま

せ
ん
）
を
使
っ
て
み
た
り
と
様
々
な
体
験

が
で
き
ま
す
。
い
ず
れ
も
予
約
不
要
・
無

料
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ

［
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
］

４
月
29
日
㈷
～
５
月
５
日
㈷　

午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
月
曜
休
館
）

歴
史
民
俗
資
料
館
展
示
室

［
昔
の
道
具
を
体
験
し
て
み
よ
う
］

５
月
５
日
㈷　

午
後
２
時
～
３
時

図
書
館
１
階　

展
示
コ
ー
ナ
ー

▼
問
合
せ　

歴
史
民
俗
資
料
館
（
☎
（83）

１
１
３
３
）

　4月23日（子ども読書の日）から5月12日までは「こどもの読書週間」です。
　図書館では、子どもたちに本に親しんでもらえるよう、テーマを決めて
本を紹介するブックトークや楽しい催しを行います。また、子どもの読書週
間期間中、「春を楽しむ」の特集コーナーを設けています。ぜひ、ご家族で
参加してください。
○とき・内容

本の扉をあけてみると･･･

4月23日㈯
午後2時30分～3時

図書館にある大きい本、とび出す本…。いろいろ
な本を紹介します。ブックカバーも作ります。

大きな絵本と紙芝居のおはなし会

4月24日㈰
午前11時～11時30分

「三びきのやぎのがらがらどん」、「パパ、お月さまとって！」
（大型絵本）、「みんなでぽん！」（大型紙芝居）他

みーつけた！

4月30日㈯
午前11時～11時30分

かくれんぼする虫、おもしろい言葉など一緒に見つけ
ましょう。春の草花を使った押し花でしおりも作ります。

エプロンシアターのおはなし会

5月7日㈯
午後2時30分～3時

ポケットから次 と々人形を取り出して、エプロンの上で
『あかずきん』を実演します。

▶ところ　図書館　おはなしコーナー　　▶行う人　図書館職員
▶問合せ　図書館（☎83-1131）

～こどもの読書週間～　標語「四角い本に　まあるい心」

図書館の楽しいイベント
図
書
館　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

資
料
館
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
企
画

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
と

「
昔
の
道
具
を
体
験
し
て
み
よ
う
」
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市
国
際
交
流
協
会
で
は
、
毎
年
恒
例
の

難
民
支
援
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を

今
年
も
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、「
コ
ン
ド
ル
は
飛
ん
で
い
く
」

な
ど
で
お
馴
染
み
の
中
南
米
民
族
音
楽

フ
ォ
ル
ク
ロ
ー
レ
の
演
奏
を
お
楽
し
み
い

た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、賛
助
出
演
と
し
て
、

市
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い

る
影
絵
グ
ル
ー
プ
﹃
シ
ル
エ
ッ
ト
の
会
﹄

に
、
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

本
コ
ン
サ
ー
ト
の
収
益
金
は
国
連
Ｕ
Ｎ

Ｈ
Ｃ
Ｒ
に
寄
附
を
し
ま
す
。
ま
た
あ
わ
せ

て
、東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
も
し
ま
す
。

▼
と
き　

５
月
14
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

か
ら

▼
と
こ
ろ　

知
立
リ

リ
オ
・
コ
ン
サ
ー
ト

ホ
ー
ル

▼
出
演　

グ
ル
ー

ポ
・
コ
ン
テ
ィ
ー
ゴ

▼
賛
助
出
演　

影
絵

「
シ
ル
エ
ッ
ト
の
会
」

▼
協
賛
金　

１
千
円

▼
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
先　

協
働
推
進
課
、
リ

リ
オ
・
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
（
☎
（85）
１
１

３
３
）、
文
化
会
館
（
☎
（83）
８
１
０
２
）

▼
問
合
せ　

国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
協

働
推
進
課
内　

☎
（95）
０
１
４
４
）

﹁
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
﹂

▼
と
き　

４
月
13
日
㈬　

午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

和
室

▼
内
容　

遊
び
場
の
提
供
、わ
ら
べ
う
た
、

読
み
聞
か
せ
、
育
児
相
談
な
ど

▼
対
象　

１
歳
６
か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者

▼
申
込
み　

不
要

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

﹁
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
﹂

▼
と
き　

５
月
25
日
㈬　

午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館
リ
ハ
ー
サ
ル
室
１

▼
内
容　

ピ
ア
ノ
と
チ
ェ
ロ
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
と
胎
教
や
子
育
て
に
良
い
音
楽
の

話▼
対
象　

妊
娠
中
の
人

▼
定
員　

60
人

▼
出
演　

宍
戸
理
恵
（
ピ
ア
ノ
・
話
）
村

井
真
由
美
（
チ
ェ
ロ
）

▼
入
場
料　

無
料

▼
申
込
み　

４
月
19
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

受
付
。

※�

初
日
は
電
話（
☎
（83）
８
１
０
2
）の
み
、

翌
日
か
ら
は
窓
口
で
も
受
付
け
ま
す
。

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

　

２
か
月
に
一
度
、
文
化
会
館
内
の
茶

室
・
知
心
庵
で
「
呈
茶
DE
パ
テ
ィ
オ
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
様
も
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

４
月
19
日
㈫

午
後
１
時
～
４
時

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館

茶
室

▼
お
茶
券　

1
人
100
円

▼
内
容　

楽
し
い
煎
茶

の
会
（
売
茶
流
）

※
次
回　

６
月
17
日
㈮
（
予
定
）

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

　もしもコンサートの最中に地震が起こった
ら！？そんな状況を想定し、実際に避難訓練を
盛り込んだコンサートが3月19日㈯に開催され
ました。「サウンドクリエーションジャズオーケ
ストラ」による楽しいコンサート中、突然、地
響き（効果音）が！
　しかし、職員による素早い誘導があり、観客
の皆さんは、身をかがめて落ち着いて避難して
いました。
　いつどこで起きるかわからない地震。家庭や
学校、職場はもちろんのこと、移動中や屋外で
被災した場合の備えなど、皆さんもぜひ今一度
ご確認ください。

▶問合せ　歴史民俗資料館（☎83-1133）

　今年の「知立よいとこ祭り」は8月20日㈯［予備日
21日㈰］に市役所駐車場および周辺で開催します。
　また、現在当日ボランティアスタッフを募集してい
ます。みなさんの手で一緒に「よいとこ祭り」を盛り
上げませんか。
▶募集期間　7月29日㈮まで随時（市役所閉庁日を除く）
▶内容　当日ボランティアスタッフとして祭りの運営
▶申込み・問合せ　市観光協会（市役所経済課内　内
線211・212）

「第17回知立よいとこ祭り」当日ボランティア募集！

お
や
こ
DE
パ
テ
ィ
オ

４
月
の
呈
茶
DE
パ
テ
ィ
オ

第
10
回
難
民
支
援

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

～
ア
ン
デ
ス
か
ら
の
嵐
～

　もしもコンサートの最中に地震が起こった

第3回避難訓練コンサート実施報告
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国
際
交
流
協
会
で
は
、
毎
年
留
学
生
や

研
修
生
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。
留
学
生
や
研
修
生
と
一
緒
に
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
留
学
生

や
研
修
生
の
皆
さ
ん
は
全
員
、
日
本
語
が

分
か
り
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
家
族
の
参

加
の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
と
き
・
内
容

・
６
月
４
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
か
ら

　

�

茶
話
会
（
左
記
）
後
、
対
面
式
を
行
い

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
宅
へ

・
６
月
５
日
㈰　

午
後
５
時
か
ら

　

お
見
送
り
（
市
役
所
駐
車
場
）

▼
申
込
み　

５
月
13
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
協
働
推
進
課
内

☎
（95）
０
１
４
４　

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）
へ
。

※�

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
希
望
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
保
険
未
加
入
の
人
は
、
当
日
実

費
保
険
料
200
円
を
い
た
だ
き
ま
す
。

○
茶
話
会

　

留
学
生
や
研
修
生
と
一
緒
に
楽
し
く
交

流
し
ま
せ
ん
か
。
参
加
費
は
無
料
で
す
。

▼
と
き　

６
月
４
日
㈯　

午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

中
会
議
室

※�

参
加
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
茶
話
会
の
み

の
参
加
も
可
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

国
際
交
流
協
会
事

務
局
（
協
働
推
進
課
内
）
☎
（95）
０
１
４
４

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

　

遺
跡
か
ら
出
土
し
た
土
器
を
お
手
本

に
、土
器
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

縄
文
人
や
弥
生
人
の
も
の
づ
く
り
を
体
感

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き　

５
月
15
日
㈰　

午
後
１
時
30
分

～
４
時
（
こ
の
日
は
土
器
の
成
形
を
お
こ

な
い
ま
す
。）

※�

土
器
の
焼
成
は
、
荒
新
切
遺
跡
で
後
日

実
施
。（
６
月
４
日
㈯
午
後
１
時
30
分

か
ら
実
施
予
定
。
た
だ
し
雨
天
・
荒
天

の
場
合
は
延
期
し
ま
す
。）

▼
と
こ
ろ　

図
書
館
２
階　

視
聴
覚
室

▼
対
象　

小
学
生
４
年
生
以
上
。
親
子
で

も
、
大
人
の
み
で
も
可
。

▼
定
員　

16
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

４
月
23
日
㈯
９
時

30
分
か
ら
資
料
館
窓
口
ま
た
は
電
話
（
歴

史
民
俗
資
料
館　

☎
（83）
１
１
３
３
）
へ
。

　

手
話
を
ご
存
知
で
す
か
？
手
話
は
聴
覚

障
が
い
者
に
と
っ
て
言
葉
で
あ
り
、
意
思

を
伝
え
る
手
段
、
生
き
る
う
え
で
大
切
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
で
す
。

　

今
回
の
基
礎
編
で
は
、
手
話
の
基
本
を

学
び
、
相
手
の
手
話
が
理
解
で
き
、
特
定

の
聴
覚
障
が
い
者
と
な
ら
ば
手
話
で
日
常

会
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
指

し
ま
す
。

▼
と
き　

５
月
25
日
～
12
月
７
日
ま
で
の

水
曜
日　

午
後
７
時
30
分
～
９
時
15
分

※
11
月
23
日
は
休
講

▼
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
２
階　

第
１
展

示
室

▼
内
容　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
基
礎
編

28
講
座
45
時
間

▼
講
師　

中
嶋
宇
月
氏
（
知
立
市
聴
覚
障

害
者
協
会
）
他
、
手
話
通
訳
者

▼
対
象　

18
歳
以
上（
高
校
生
は
対
象
外
）

で
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人

・�

入
門
課
程
を
修
了
し
て
い
る
人
（
他
の

地
域
で
も
可
）
で
、
手
話
サ
ー
ク
ル
等

で
２
～
３
年
の
活
動
経
験
の
あ
る
人

・�

積
極
的
に
参
加
し
意
欲
的
に
取
り
組
め

全
28
回
出
席
可
能
な
人

※�

未
就
学
児
を
同
伴
し
て
の
受
講
は
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
定
員　

20
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

※�

締
切
り
後
、
決
定
通
知
を
受
講
者
に
送

付
し
ま
す
。
受
講
者
に
は
、
全
員
に
テ

キ
ス
ト
を
ご
購
入
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
費
用　

テ
キ
ス
ト
代
と
し
て
３
千
円

（
税
抜
き
）
お
よ
び
消
費
税
、
送
料
等
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

※
受
講
日
初
日
に
受
付
で
集
め
ま
す
。

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

４
月
18
日
㈪
～
５

月
11
日
㈬
（
必
着
）
に
所
定
の
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
添
付
書
類

（
入
門
課
程
の
修
了
証
書
の
写
し
、
手
話

サ
ー
ク
ル
活
動
等
が
わ
か
る
履
歴
書
類

等
）
と
共
に
直
接
ま
た
は
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係
（
☎
（95）
０
１
１�

８　

〒
472
―
８
６
６
６
（
住
所
不
要
）
知

立
市
役
所　

Ｆ
Ａ
Ｘ
（83）
１
１
４
１
）
へ
。

※
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
の
申
込
み
は
不
可

※�

申
込
用
紙
は
、福
祉
課
窓
口
、社
会
福
祉

協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
窓
口
、ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
く
だ
さ
い
。必
要
が
あ
れ
ば
、問
合

せ
先
へ
ご
連
絡
い
た
だ
く
と
、申
込
用
紙

と
講
座
開
催
の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た（
敬
称
略
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

〈
現
金
の
寄
付
〉

・
宮
下
陽
里　
　
　
　
　
　
　
　

５
千
円

・
谷
田
町
寺
前
の
お
地
蔵
様　
　
　

530
円

・
谷
田
町
東
長
根
の
お
地
蔵
様

１
千
53
円

・
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
知
立
お
客
様
一
同

３
万
１
千
68
円

・�“
小
さ
な
善
意
で
大
き
な
愛
の
輪
”
運
動

　

ピ
ア
ゴ
知
立
店　
　
　

２
万
５
千
54
円

・
ふ
る
里
パ
ー
ト
３　
　
　
　

７
千
797
円

〈
物
品
の
寄
付
〉

・
匿
名　
　
　
　
　
　
　
　

未
使
用
切
手

土
器
づ
く
り
講
座　

参
加
者
募
集

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座　

基
礎
編

１
泊
２
日
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集
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『
日
本
人
学
校
』

　

海
外
に
住
む
日
本
人
の
子
ど
も
た
ち
の

た
め
に
、現
在
約
90
校
の
日

本
人
学
校
が
あ
り
、約
２
万

人
が
通
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
30
年
ほ
ど
前
に
、香

港
日
本
人
学
校
で
３
年
間

勤
め
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
の
出
身
地
は

全
国
ば
ら
ば
ら
で
、し
か
も
親
の
転
勤
で

い
ろ
い
ろ
な
国
を
転
々
と
し
て
い
る
子
も

い
ま
し
た
。新
た
に
転
入
し
て
き
た
子
ど

も
た
ち
は
香
港
の
生
活
に
す
ぐ
に
順
応

し
、現
地
校
と
の
交
流
会
な
ど
様
々
な
場

面
で
臆
す
る
こ
と
な
い
姿
を
見
て
、感
心

さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。一
方
、先
生
方
も
全
国

各
地
か
ら
集
ま
っ
て
き
て
い
ま
し
た
。「
愛

知
の
常
識
は
、日
本
の
常
識
で
は
な
い
」と

い
う
こ
と
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
る
場
面
も

多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

私
自
身
、学
校
の
外
で
は
拙
い
英
語
と

広
東
語
で
話
し
、毎
日
多
く
の
刺
激
を
受

け
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
た
の
を
懐
か
し
く

思
い
出
し
ま
す
。街
中
を
様
々
な
民
族
の

人
が
行
き
交
い
、共
生
社
会
を
つ
く
っ
て
い

る
の
が
、と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　

今
、市
内
の
学
校
で
は
多
く
の
国
籍
の
児

童
生
徒
が
共
に
学
ん
で
い
ま
す
。単
語
、身

振
り
を
駆
使
し
て
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
と

る
子
ど
も
た
ち
、別
の
文
化
と
接
し
て
理
解

し
よ
う
と
す
る
子
ど
も
た
ち
、次
代
の
日
本

を
、そ
し
て
世
界
を
創
造
し
て
い
く
の
は
、こ

の
子
ら
で
あ
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

教
育
長　

川
合
基
弘

　市では、市民の皆さんが健やかで心豊かに生活できる環境整備を目指した
「第2次健康知立ともだち21計画」を策定しました。各分野別に具体的な取
り組みを掲載していきます！

　市では、現在20地区32人の健康推進員さん（市長委嘱）が各地区で健康づくりのリーダーとして、健康づくり活動を
企画、実施するなど様々な活動をしています。
　地域でウォーキングや体操、調理実習や健康講座など、様々な健康に関する教室を企画、運営しています。各地区で
回覧にて教室の内容をお知らせしていますので、ご近所の皆様とお誘い合わせの上、ぜひご参加ください。

○
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
役
割

　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
第
一
の
役
割

は
、
毎
月
の
献
立
を
作
成
し
、
そ
れ
に
基

づ
き
栄
養
に
富
ん
だ
偏
り
の
少
な
い
学
校

給
食
を
安
全
に
児
童
生
徒
に
提
供
す
る
こ

と
で
す
。

　

そ
の
献
立
を
季
節
の
食
材
や
地
場
産
物

等
を
取
り
入
れ
つ
つ
、
栄
養
価
や
栄
養
バ

ラ
ン
ス
を
考
え
る
の
が
、
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
に
勤
務
す
る
栄
養
士
（
栄
養
教
諭
・

学
校
栄
養
職
員
）
の
役
目
で
す
。

　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
第
二
の
役
割

が
、
児
童
生
徒
の
望
ま
し
い
食
生
活
を
育

成
す
る
活
動
で
す
。
栄
養
教
諭
や
学
校
栄

養
職
員
が
、
市
内
の
小
学
１
年
生
、
３
年

生
、
５
年
生
、
中
学
１
年
生
の
す
べ
て
の

ク
ラ
ス
を
給
食
時
間
等
に
直
接
訪
問
し

て
、
食
に
関
す
る
指
導
を
行
い
ま
す
。

　

小
学
１
年
生
は
、「
給
食
が
で
き
る
ま

で
を
知
ろ
う
」、
中
学
１
年
生
は
「
集
中

力
を
高
め
る
朝
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
」
等

の
テ
ー
マ
で
発
達
段
階
に
応
じ
た
指
導
を

行
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
訪
問
指
導
を
通
じ
て
、
児
童

生
徒
に
「
食
の
大
切
さ
」、「
食
事
の
楽
し

さ
」
を
伝
え
、
朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り
食

べ
る
習
慣
を
身
に
つ
け
、
規
則
正
し
い
食

生
活
を
送
る
こ
と
に
つ
な
げ
る
こ
と
も
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
大
切
な
役
割
で
す
。

▼
問
合
せ　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
☎
（81）

３
７
６
１
）

頑張る！
輝く！

▶問合せ　保健センター（☎82－8211）

香港日本人学校

地域のみんなが健康に過ごせ
るように、健康づくりの輪を
広げてくれているんだね♪
楽しく健康づくりができる活
動ばかり。
みんなで参加してみよう♪西中地区「健康体操」イッチ！ニ！！

長篠地区「笑いヨガと脳トレ」
左手でぐるぐる書けるかな？
書いて笑って脳の活性化！！

新地地区健康食育「おこしもの作り」

色とりどりの「おこしもの」ができました♪

★かっきーの健康づくり
応援コーナー★

シリーズ14　健康推進員さんを紹介します

市
教
委
だ
よ
り
―

学
―
次
回
定
例
会　

５
月
26
日
㈭

午
前
９
時
30
分
か
ら

市
役
所　

第
４
会
議
室
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