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Living information

民生委員・児童委員の委嘱
および退任
　山屋敷町地区と南陽地区の民生委
員・児童委員が次のとおり委嘱され
ました。
・山屋敷町（板張・中渡瀬・見社）担当

近藤尚子委員
（☎090－6597－6707）

・南陽（1丁目1〜145番地）担当
今井康子委員

（☎85－0128）
　また、山屋敷町地区担当の民生委
員・児童委員安部実代子さんが12月
31日に、南陽1丁目地区担当の民生
委員・児童委員野口幸子さんが11月
30日で退任しました。
問 福祉課　保護援護係
 （☎95－0149）

文化財防火デー消防訓練
　昭和24年1月26日、世界最古の
木造建築である法隆寺金堂が炎上
し、壁画の大半が焼失するという事
件が起こりました。
　このような悲劇が再び繰り返され
ないことを願い、文化庁と消防庁で
は、1月26日を「文化財防火デー」と
して定め、全国的に文化財を火災か
ら守る運動を実施しています。
　市では次のとおり訓練を実施しま
すので、ご協力をお願いします。
時  1月21日（木）　午前10時から
所  歴史民俗資料館
問 歴史民俗資料館（☎83－1133）

水道の冬支度
〜寒さから水道管を守りましょう〜
〇冬の冷え込みにご注意ください
　気温が氷点下4度以下になると、
水道の水が凍ったり、水道管が破裂
したりします。特に危険なのは、次の
ようなところです。
・水道管がむき出しになっている
・水道管が北側にある
・水道管が風当たりの強いところに

ある
〇水道管の凍結を防ぐ方法

　上図のように、水道管や蛇口に保
温材を取り付けてください。保温材
を巻き付けるときは濡れないように
ビニールテープなどを外から巻いてく
ださい。
〇水道管が破裂したら?
　まず止水栓（メーターのそばにあり
ます。）を閉めて水を止め、破裂した
部分に布かテープを巻き付けて応急
手当をしてください。その後、市水
道指定給水装置工事業者へ連絡し、
修理（有料）してください。
　業者の一覧は、市ホームページを
ご覧いただくか、水道課水道工務係
へお問合せください。
問 水道課　料金係（☎95－0132）
 水道課　水道工務係
 （☎95－0133）

リサイクルプラザ家具入札
時  1月5日（火）〜10日（日）

所  リサイクルプラザKC
 （クリーンセンター管理棟2階）
内 再生補修家具などの入札

※応札価格は100円から

・開札・連絡・引渡期間　1月13日（水）
〜16日（土）

・展示品の状態を確認のうえ、責任をも
って入札してください。

・営利目的の入札、開札後の返品および
キャンセルはできません。

・引渡時は本人確認できるものを必ず
持参してください。

・引渡期間内に取りに来られない場合は
落札無効となり、以後入札ができなく
なります。

・密集などを避けるため、土・日曜日の
来場は極力控えてください。

対 市内または刈谷市在住の人
問 リサイクルプラザKC
 （☎21－7251）

池鯉鮒39チケットの使用期限は
1月31日までです
　池鯉鮒39チケット（知立市プレミ
アム付商品券・食事券）は期限を過ぎ
ると使用できません。払戻もできま
せんので、忘れずに期限までに使用
してください。
▼使用期限　1月31日（日）まで
問 経済課　商工観光係
 （☎95－0125）

Let’s
手 話 No.21

　市は、平成30年12月に障がいがある人もない人も
だれもが話しやすい、暮らしやすいまちを目指し、手
話言語条例を制定しました。
　手話を学んで、使って、コミュニケーションの輪を
広げていきましょう。
問 福祉課　障がい福祉係
 （☎95－0118　FAX83－1141）

お正月（1 月 1 日）

両手の人差し指を横に手の甲を前に向けながら上下に構える

市政トピックス

秋の叙勲受章者
　秋の叙勲受章者が、11月3日に
発令されました。
　受章おめでとう
ございます。
旭日小綬章
本多　正幸氏（山町）
問 協働推進課　秘書広報係
 （☎95－0112）
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時  日時　所  場所　内 内容　講 講師　対 対象　定 定員　持 持ち物　
¥  費用　申 申込み方法　問 問合せ

宿日直員（会計年度任用職員）
を募集します
内 市庁舎の夜間・休日の受付および

管理等
・任用期間　4月1日〜令和4年3

月31日
※年度単位で再度の任用あり。
・勤務時間
〈平日〉
午後5時15分〜午前8時30分

〈土・日曜日、祝日〉
午前8時30分〜午後5時15分
または午後5時15分〜午前8時
30分

※各時間帯で1日7時間30分、月15
日程度の交代制勤務

・報酬　月額13万8千770円
※要件に応じて期末手当、通勤費、休

日勤務報酬、夜間勤務報酬等あり
※健康保険、厚生年金保険、雇用保険、

公務災害補償の対象になります。
・選考方法　面接

対 昭和31年 4月2日以降に生まれ
た人

※地方公務員法第16条に該当する人
は応募できません。

定 1人
申 1月18日（月）〜29 日（金）（土・

日曜日を除く）の午前9時〜午後
5時に受験申込書または履歴書に
写真を貼付し、総務課総務係へ。
※募集要項や受験申込書は、総務課窓

口で配布するほか、市ホームページ
からダウンロードできます。

問 総務課　総務係（☎95－0113）

定例教育委員会の開催について
時  1月14日（木）
 午前9時30分から
所  市役所4階　第4会議室
　「市教委だよりー学ー」などの教育
委員会に関する情報は、
市ホームページまたは右
記QRコードからご覧くだ
さい。
※委員会の傍聴を希望する人は教育庶務

課（☎95－0135）へ。

幼児教育・保育の無償化に伴う
施設等利用費の請求について
〇利用時期　10月〜12月
〇請求書の提出期限
　令和3年2月1日（月）
〇支払い予定
　令和3年2月19日（金）
　施設等利用給付認定第2号および
第3号を認定されている児童の幼稚
園の預かり保育料と認可外保育施設
の保育料にかかる施設等利用費を保
護者からの請求で支給します。
　ご利用先の施設・事業者へ保育
料・利用料を支払った後、3か月ごと
にとりまとめ、施設が発行する領収
証と提供証明証書を添えて、請求書
を子ども課に提出してください。
※四半期ごとに請求の時期を定めていま

すが、その時期に遅れた場合でも、施設
等利用給付を受ける権利の消滅時効は2
年とされています。その期間内に請求す
ると、給付を受けることができます。

※今後は本請求に関するお知らせは広報
に掲載しません。請求の時期等は認定証
に同封の案内でご確認ください。

任意加入制度についてご存知ですか?
　国民年金は日本に住所がある20歳以上60歳未満の人は加入することが義務付けられています。しかし、次の
人は希望により任意加入することができます。

【40年（480か月）の納付期間がないため、老齢基礎年金を満額受給できない人】加入期間　60歳〜 65歳
【60歳までに受給資格期間10年（120か月）に不足している人】加入期間　60歳〜70歳（受給資格を得るまで）
【外国に居住する日本人】加入期間　20歳〜 65歳
▼手続き場所　国保医療課窓口
持 年金手帳またはマイナンバーカード、認印、預貯金通帳および届出印

国民年金保険料の納付は口座振替が便利でお得です
　口座振替の手続きは、刈谷年金事務所・金融機関・国保医療課窓口で受け付けています。
持 年金手帳または納付書、被保険者の認印、預貯金通帳および届出印

【申込み期限】
・「2年前納」「1年前納」
　2月末日
・「6か月前納」
　4 〜 9月分　2月末日
　10月〜翌年3月分　8月末日
・「当月末振替（早割）」「翌月末振替」　

随時
※申込用紙の不備等により申込期日以降

に再提出された場合は、前納として受
付できません。余裕をもって手続きを
してください。

※詳細は日本年金機構のホームページ（http://www.nenkin.go.jp/）をご覧ください。

問 国保医療課　国民年金係（☎95－0123）
国民年金について

〈参考〉	 令和2年度口座振替納付・現金納付比較
   1か月保険料　令和2年度　16,540円（令和3年度　16,610円）

口座振替 現金（納付書）
2 年前納
1 年前納
6 か月前納
当月末振替（早割）
翌月末振替

 381,960 円 （15,840 円割引）
 194,320 円 （4,160 円割引）
 98,110 円 （1,130 円割引）
 16,490 円 （50 円割引）
 16,540 円 （割引なし）

 383,210 円 （14,590 円割引）
 194,960 円 （3,520 円割引）
 98,430 円 （810 円割引）
 16,540 円 （割引なし）
 16,540 円 （割引なし）
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※「広報ちりゅう」発行経費の一部に充てるため、有料広告を掲載しています。内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

有　
料　
広　
告

内 募集戸数　八橋住宅4戸（一般枠2戸、福祉枠2戸）
※入居には、収入要件等の入居資格を満たす必要があります。ま

た、申込多数の場合は、抽選で入居者を決定します。
※家賃は所得に応じて異なります。

抽選日	 1月28日（木）　午後1時30分から
申 問 1月4日（月）〜22日（金）の午前8時30分〜午後5

時15分（土・日曜日、祝日を除く）に建築課施設管理係
（☎95－0156）へ。
※申込案内書は1月4日（月）から建築課または市ホームページ

でご確認ください。

　このコーナーでは、全国の消費生活センター等に
寄せられた相談事例をご紹介しています。

　「排水管の高圧洗浄3千円」というチラシを見て、電
話で依頼した。来訪した業者から渡された見積書は2
万円を超えていたが、自分が家に呼んだので断ったら
申し訳ないと思い、契約書にサインした。その後、同
じ業者の別の人が家に来て、「排水設備が老朽化してい
るので、全部交換したほうがいい。交換しないと家が
傷んでしまう」と言われ、20万円の排水工事の契約を
結んでしまった。 （80歳代　女性）

　低価格を強調したチラシをみて、排水管の高圧洗浄
を依頼したところ、高額な費用を請求されたという相
談が寄せられています。
　チラシに「〇〇円」と大きく記載されていても、そ
の料金は1カ所あたりの費用である旨等、料金の条件
や、詳細な説明が小さな文字で記載されていたり、目
立たない部分に記載されていたりすることがあります。
チラシの内容をしっかりと確認し、安さにつられて安
易に依頼しないようにしましょう。
　また、本当に必要な作業なのか冷静に判断する必
要があります。
　排水管洗浄の契約をきっかけに、事業者からさら
なる点検や別の作業の契約を勧誘される場合もありま
す。必要がない契約はきっぱり断ることも大切です。
　困ったときや、トラブルが生じた場合は、消費生活
センター等にご相談ください。
問 知立市消費生活センター（☎ 95－0195）
 毎週月・水〜金曜日　午後1 時〜 4 時
 （受付は午後 3 時 30 分まで）
 県消費生活総合センター
 （☎ 052－962－0999）    
 月〜金曜日　午前 9 時〜午後 4 時 30 分
 土・日曜日　午前 9 時〜午後 4 時

アドバイス

相談内容
排水管の高圧洗浄トラブルに注意

消費生活相談事例紹介
こんなときどうする市営住宅入居者募集

今回募集する市営住宅

住
宅
概
要

八
橋
住
宅
（
４
戸)

所 在 地
構 造
建 設 年 度

備 考

知立市八橋町山田谷8－81
鉄筋コンクリート造（4階建て　階段室型）
昭和54年度（Ａ棟）、昭和55年度（Ｂ棟）
昭和56年度（Ｃ棟）、昭和57年度（Ｄ棟）
家賃は、所得月額に応じて異なります。
単身者は申込みできません。
入居資格として所得制限等の条件があります。

住 宅 棟 号 階数 間取り 占有面積 浴槽 ｴﾚﾍﾞー ﾀ 月額家賃（R2年度）
一般枠 Ｂ棟301号 3階 3DK 65.00㎡ あり なし 19,200 〜 37,600円／月
一般枠 Ｄ棟401号 4階 3DK 71.00㎡ あり なし 20,200 〜 39,700円／月
福祉枠 Ａ棟302号 3階 3DK 65.00㎡ あり なし 18,900 〜 37,000円／月
福祉枠 Ｃ棟202号 2階 3DK 71.00㎡ あり なし 21,300 〜 41,800円／月

入
居
条
件

1.現に同居し、又は同居しようとする親族があること
2.現に住宅に困窮していることが明らかなこと
3.公営住宅法施行令に定める収入基準に適合していること
4.市区町村税を滞納していないこと
5.申込者及び同居予定者が暴力団員でないこと
※福祉枠とは、母子世帯・心身障がい者世帯・高齢者世帯・子育て世帯等の

方を対象にした募集です。福祉枠については上記１〜５の要件のほか、知立
市に１年以上居住していること等の要件があります。

八橋住宅
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¥  費用　申 申込み方法　問 問合せ

知立市指定ごみ袋について　
　市では燃えるごみ・プラスチック
製容器包装ごみについて、市指定ご
み袋を購入のうえごみを入れていた
だき、指定日（月・金曜日）にごみ収
集を行っています。
　しかしながら、最近他市のごみ袋
に入れられたごみが目立つようになり
ました。
　市では、市指定ごみ袋以外に入れ
て出されたごみを回収しません。絶
対に使用しないでください。
問 環境課　ごみ減量係
 （☎95－0126）

フードドライブへの協力
ありがとうございました　
　市では、近年問題になっている食
品ロスの削減に取り組むため、11月
1日〜 30日にフードドライブを実施
しました。
　期間中37人の皆さんにご参加いた
だき、319点145.6kg分の、まだ食
べられる食品が集まりました。
　集まった食品は、社会福祉協議会
やセカンドハーベスト名古屋へ引渡
し、市内の生活困窮者や東海地方の
福祉施設等に配布される予定です。
　今回の取組が、家庭で食べられず
に賞味期限切れになり廃棄される食
品の発生を防ぐきっかけになればと
思います。
問 環境課　ごみ減量係
 （☎95－0126）

リサイクル情報
【さしあげます】
・衝立
（横1.5m×縦1m、厚さ2〜3㎝、黒色木製）

・茶だんす（縦150㎝×横90㎝×幅35㎝、

茶色、木製、昭和20年代くらい）
・オイルヒーター
 （65㎝×45㎝×25㎝、白色）
・ランドセル２コ（黒色）
・ベビーベッド（木目、横1m×幅2m、

高さ1.5m）
・ひな人形（3段）

【ゆずってください】
・レゴブロック関連商品（幼児用不可）

◆利用方法について
　ゆずってほしい品物、さしあげたい
品物があれば環境課ごみ減量係へ登
録してください。登録後、広報・市ホ
ームページに掲載します。本人同士で
お話し合いのうえ、譲り渡しをしてく
ださい。
問 環境課　ごみ減量係
 （☎95－0126）

衣浦東部広域連合 NEWS
　11月24日（火）に令和2年第2回
衣浦東部広域連合議会臨時会が広域
連合議場（刈谷市役所9階議会会議
室）で開催されました。
　議会では、衣浦東部広域連合職員
の給与に関する条例及び衣浦東部広
域連合第1号会計年度任用職員の報
酬、期末手当及び費用弁償に関する
条例の一部を改正する条例、衣浦東
部広域連合火災予防条例の一部を改
正する条例、愛知県市町村職員退職
手当組合を組織する地方公共団体の
数の減少及び規約の変更が可決され
ました。
〇今回選出の衣浦東部広域連合議

会議員（議席番号順、敬称略）
知立市選出議員 中野智基
   牛野北斗

問 衣浦東部広域連合事務局
 総務課　総務係（☎63－0131）

衣浦東部広域連合消防局
救命講習会　1月分
①普通救命講習Ⅰ
時  1月17日（日）　午前9時〜正午
所  高浜消防署
内 心肺蘇生法（気道確保、人工呼吸、

胸骨圧迫）、AED の使用法、止
血法など

②普通救命講習Ⅲ
時  1月16日（土）　午前9時〜正午
所  碧南消防署
内 小児・乳児・新生児の心肺蘇生

法、ひきつけ、のどに異物が詰ま
った時の処置など

③普及員講習再教育
時  1月17日（日）　午前9時〜正午
所  知立消防署
内 応急手当普及員の資格を有する人

が、前回の講習受講日から3年以
内に再度受講するための講習

④普及員講習再教育
時  1月24日（日）　午前9時〜正午
所  安城消防署
内 応急手当普及員の資格を有する人

が、前回の講習受講日から3年以
内に再度受講するための講習

【①・②・③・④共通】
定 20人（先着順）
¥  無料
対 碧南市、刈谷市、安城市、知立

市および高浜市在住、在勤、在
学の人でいずれの会場でも受講で
きます。

申 1月5日（火）午前 9 時から救急
係①高浜（☎52－1192）②碧南

（☎41－2625）③ 知立（☎ 81－
4144）④安城（☎75－2494）へ。

※講習時間は、受講者数および講習の進
捗度等で短縮する場合があります。

※救命講習会を団体で受講される人は、
最寄りの消防署へお問合せください。

※開催状況は、ホームページをご確認く
ださい。

「国の教育ローン」のお知らせ
　高校、大学等への入学時・在学中
にかかる費用を対象とした公的な融
資制度です。子ども1人につき350
万円以内を、固定金利（年1.68%（令
和2年11月2日現在））で利用でき、
在学期間内は利息のみの返済とする
ことができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索
するか、教育ローンコールセンターへ。
問 日本政策金融公庫
 教育ローンコールセンター
 （☎0570－008656（ナビダイヤ

ル）または☎03－5321－8656）
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おはなし会　
時  1月7日（木） 　午前11時から
所  図書館1階　おはなしコーナー
内 「おでかけばいばい」（絵本）
 「あぶくたった」（絵本）
 「おおきくおおきくおおきくなあ

れ」（紙芝居）
 「クリームシチュー」（パネルシアタ

ー）他
▼行う人 読み聞かせグループ
 ぼちぼちの会
定 7組（先着順）
問 図書館（☎83－1131）

絵本の時間　
時  1月7日･14日・21日・28日
 いずれも木曜日の午後2時30分

から
※21日は午前11時からも行います。　　

所  図書館1階　おはなしコーナー
内 絵本の読み聞かせ・ミニブックト

ーク・紙芝居など
▼行う人	図書館職員・ボランティア
定 7組（先着順）
問 図書館（☎83－1131）

紙芝居の会　
時  1月16日（土） 午後2時30分から
所  図書館1階　おはなしコーナー
内 「ししまいがやってきた!」
 「ひそひそねずみとおばあさん」
▼行う人 あおみの会　朗読グループ

定 7組（先着順）
問 図書館（☎83－1131）

ストーリーテリング　
　ストーリーテリングとは、語り手が
ことばだけで伝えるおはなしを聞き
ながら、その場面や情景を自由に想
像して、おはなしの世界を楽しむこと
です。
時  1月23日（土） 午前11時から
所  図書館2階　視聴覚室
内 「かさじぞう」（日本の昔話）
 「ふたりのあさごはん」（にしゆうこ

作）
 「腰折れすずめ」（日本の昔話）
 「ミアッカどん」（イギリスの昔話）
▼行う人 おはなしの会 ホットケーキ
対 幼児から大人まで（小さい子は保

護者のひざで）
定 7組（先着順）
問 図書館（☎83－1131）

もっと知りたいインド
　今年の「もっと知りたいシリーズ」
はインドをテーマに開催します。
時  2月20日（土）
 午後2時30分〜 4時
所  中央公民館1階　大会議室
内 インドの文化・風習の紹介
 ダンスの披露
講 ラマリンガム　サンカル氏
 サンカル　サンティ氏
定 20人（先着順）
¥  300円（中学生以下無料）

※国際交流協会の会員は無料招待券を
郵送します。申込みのうえ、当日持
参してください。

申 問 1月12日（火）〜29日（金）の
午前9時〜午後5時に、電話で国
際交流協会事務局（協働推進課内　
☎95－0144　土・日曜日を除く）
へ。

ジョン先生と学ぶ英会話中級編
　コロナ禍で海外旅行や外国人とコ
ミュニケーションをとることが難しい
こんな時こそ、ジョン先生の楽しいレ
ッスンを受講して英会話力を磨きま
せんか。
時  2月6日・13日・20日・27日
 いずれも土曜日の午前10時〜11

時30分
所  中央公民館2階　第1・2展示室
講 ジョン・レベリー氏
対 簡単な日常英会話ができる中学生

以上
定 16人（先着順）
¥  1,500円（初回集金）

※受講開始後の返金不可
申 問 1月12日（火）〜22日（金）の

午前9時〜午後5時に、電話で国
際交流協会事務局（協働推進課内　
☎95－0144　土・日曜日を除く）
へ。

犯罪被害者等支援パネル展
〜小さな勇気　きっとだれかの
　大きな支え〜
時  1月7日（木）〜15日（金）
 （月曜休館）
所  中央公民館1階　ホール
問 安心安全課　防犯交通係
 （☎95－0115）

催し

広告
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第19回　ちりゅうフレッシュ
コンサート
　令和元年度に大学・大学院を卒
業した新人演奏家の演奏会を開催
します。
時  1月16日（土）　午後2時開演
 （午後1時30分開場）
所  リリオ・コンサートホール
▼出演者　大野美穂 /ピアノ、富田

姫佳/ピアノ、波多野千夏/ソプラ
ノ、釜賀鈴菜/ピアノ、渡邉倖大/
マリンバ、田代涼平/スネアドラム、
金原あかり/ピアノ、小島万里奈/
ソプラノ、高木桜子/マリンバ

¥  全自由席
 パティオしーと会員 400円
 リリオ友の会会員 400円
 一般 500円

※未就学児入場不可
※チケット好評発売中

問 文化会館
 （パティオ池鯉鮒　☎83－8100）

ワンコイン　ア・ラ・カルト
vol.2
　パティオ登録アーティストでお届け
する特別コンサートです。今回はサク

ソフォン四重奏が特別ゲストとして出
演します。
時  1月31日（日）　午後2時開演
 （午後1時30分開場）
所  文化会館　かきつばたホール
▼出演　パティオ登録アーティスト3

組、Adam（サクソフォン四重奏）
¥  全自由席
 パティオしーと会員 400円
 一般 500円

※未就学児入場不可
※チケット好評発売中

問 文化会館
 （パティオ池鯉鮒
　☎83－8100）

ふれあいコンサート
　「追憶の音を探して」と題し、クラリ
ネットとチェロのデュオによる演奏で
お贈りします。お子さんと一緒の来場
も歓迎します。
時  1月21日（木）　午前11時〜正午、

午後2時〜3時の2回公演
所  文化会館　花しょうぶホール
 （全自由席）
▼出演者　伊藤美佳里／クラリネッ

ト、近藤悠叶／チェロ
¥  無料
問 文化会館

 （パティオ池鯉鮒　☎83－8100）

おやこDEパティオ
◆あかちゃんひろば
時  2月3日（水）
 午前10時〜11時30分
所  文化会館　和室
内 自由遊び、わらべうた、読み聞かせ、

育児相談など
対 1歳6か月までの子どもと保護者
定 6組（先着順）
◆人形劇鑑賞
時  2月20日（土）
 午前10時30分〜11時30分
所  文化会館　リハーサル室1
▼出演　愛知教育大学人形劇サーク

ル　じゃんけんぽん
対 未就園児と保護者
定 25組（先着順）

〇共通
¥  無料
申 1月19日（火）の午前10時から電

話で文化会館（☎83－8102）へ。
※翌日からは窓口でも受付可

問 文化会館
 （パティオ池鯉鮒　☎83－8100）

催し

ワークショップへの
参加はこちらのQR
コードからお申込み
ください。
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知立文化広場「文化のつどい」
作品展示会　
　知立文化広場を利用している皆さ
んの作品展示会を開催します。
時  2月13日（土）・14日（日）
 午前9時〜午後5時
 （14日は午後3時まで）
所  知立文化広場
内 展示作品　写真、書道、生け花、

俳句、手芸、創花等
問 生涯学習スポーツ課　生涯学習

係（中央公民館内　☎83－1165　
月曜休館）

文化協会市民教室
「パティオちりゅう少年少女合唱
団と歌おう」　
　パティオちりゅう少年少女合唱団と
一緒に合唱を楽しみましょう。親子で
の参加も歓迎します。
時  1月23日（土）・30日（土）
 いずれも午前10時〜11時30分
所  文化会館　リハーサル室1、2
講 加藤友佳氏（パティオちりゅう少年

少女合唱団指導者）
対 年長〜小学6年生までの子どもと

保護者
定 20人（先着順）
持 筆記用具、飲み物
¥  無料
申 問 1月7日（木）〜22日（金）に文

化協会事務局（文化会館内　☎
83－0151　火〜金曜日の午前
10時〜午後4時）へ。

いけ花諸流展　参加者募集
　いけ花諸流展であなたの作品を発
表しませんか。
時  3月6日（土）・7日（日）
所  文化会館　花しょうぶホール
対 市内在住の人
¥  出瓶料　4,000円
申 問 1月7日（木）〜29日（金）に文

化協会事務局（文化会館内　☎
83－0151　火〜金曜日の午前
10時〜午後4時）へ。

池鯉鮒散歩みち協議会 会員募集
　池鯉鮒散歩みち協議会では、毎月
第4木曜日に、市内の散歩みちを視
察した後、散歩みちの整備方針やわ
くわくウォーキングの企画、マップの
制作等について会議を行っています。
　協議会の活動コンセプトは市民で
つくりあげる「手作り散歩みち」です。
興味のある人はお気軽にお問合せく
ださい。
問 都市計画課　都市企画係
 （☎95－0129）

オレンジメイト育成研修
（認知症サポーターステップ
アップ講座）　参加者募集
　認知症サポーターは、認知症の人や
その家族を温かく見守る応援者です。
　市では、認知症サポーターのうち、
実際に活動してみたい、支えていき
たいという人に対してステップアップ
講座を開催します。
　認知症への理解を深め、実際に地
域の中でできる範囲での手助けや声
かけ、認知症に関する活動に一緒に
取り組みませんか。
時  1月28日（木）
 午前9時30分〜午後3時

※会場内は飲食できません。昼食は各
自とるようにしてください。

所  中央公民館1階　大会議室
対 次のいずれにも該当する人

・認知症サポーター養成講座を受
講したことがある人

・研修終了後、地域における認知
症支援に関する活動に協力いた
だける人

定 30人（先着順）
持 筆記用具、運動しやすい服装、マ

スク
¥  無料
申 問 電話またはFAXで長寿介護

課 地 域 支 援 係（ ☎ 95－ 0191　
FAX83－1141）へ。

放送大学　4 月入学生募集
　放送大学は、テレビ・インターネット
で授業を行う通信制の大学です。資料
請求は放送大学愛知学習センターへ。
申 【第1回】2月28日（日）まで
 【第2回】3月1日（月）〜16日（火）

※インターネット出願もできます。
問 放送大学愛知学習センター
 （☎052－831－1771）

講座・教室

募集

催し
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健康知立（ともだち）マイレージ
は 1月 31日までです
　健康知立（ともだち）マイレージで
は、健康診断を受けたり、健康づく
りに取り組んだポイントで、参加賞や
お得な優待カードがもらえます。さら
に抽選で健康づくり協賛店による素
敵な賞品が合計242人に当たります。
　チャレンジシートの提出期限は、2
月10日（水）必着です。（郵送可）
　アプリでの応募は1月31日（日）ま
でです。
　”健康は財産”です。健康知立マイ
レージに応募して、楽しく健康づくり
をしましょう。
　詳細は市ホームページ
または右記QRコードか
らご確認ください。

【チャレンジシート回収箱設置場所】
市役所、中央公民館、スギ薬局知立
福祉アリーナ、福祉の里八ツ田

ひきこもり家族教室
時  2月2日（火）　午後2時〜 4時
所  衣浦東部保健所
 （刈谷市大手町1丁目12）
内 講話「ひきこもり経験者が語る“家

族の対応”」
講 一般社団法人　若者支援事業団
 菅沼和司氏、菅沼功氏
対 ひきこもり状態にある人の家族
定 10人（先着順）
申 問 前日までに電話で衣浦東部保

健所（☎21－9337）へ。

2020 年度知立市バスケット
ボール総合選手権大会
時  2月14日（日）
 午前9時30分受付、10時開始
所  スギ薬局知立福祉アリーナ
 （福祉体育館）
内 各チーム8人以上（男女混合可）
対 市内在住、在勤の18歳以上の人

※コロナ禍のため小学生の部は中止し
ます。

¥  1人1,000円
申 1月7日（木）〜27日（水）に生涯

学習スポーツ課スポーツ振興係
（☎82－5151　午前9時〜午後
5時　祝日を除く月曜休館）へ。

問 知立市バスケットボール協会
 櫻田（☎080－1593－3562）

ボッチャ教室
　ボッチャは、パラリンピックの正式
種目にもなっており、ルールはとても
簡単で、ボールを転がすことができ
れば楽しめるスポーツです。
時  2月14日（日）以降の毎月第2日

曜日　いずれの日も午後1時30
分〜3時

所  身体障害者福祉センター　集会室
講 ボランティアあいタッチ
対 市内在住の障害者手帳等を持って

いる人とその介助者とその家族
定 15人（先着順）
¥  無料
申 問 1月5日（火）から直接身体障害

者福祉センター（☎55－1804）へ。
※電話での申込みは受付けません。

　ご寄付ありがとうございました。
 （敬称略）
■市へ

【物品の寄付】
〇市内各小中学校へ
 ・鈴木彰治 書籍10冊
 （主体的対話的な深い学びのため）

■社会福祉協議会へ
【物品の寄付】
 ・ちりゅうぷれーぱーく
  未使用切手 38枚
  未使用はがき 4枚

寄付

スポーツ

健康


