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子 育 て 健 康

児童センター
18歳未満の子どもは
誰でも遊ぶことがで
きます♪

子育て支援センター
いろいろな育児講座
を実施しています♪

月3

 成人健(検)診

 イベント・検査

 母子相談など　所・問　保健センター　☎82－8211　※電話相談は随時受け付けています。

相談など 時・持 対・定・その他

育児相談
〔要申込み〕

時　3月8日(月)
　　［幼児受付］午前10時から　［乳児受付］午後1時から
持　母子健康手帳、バスタオル

※個別で対応しています。オンライン相談の参加
　希望者は事前に申込みが必要です。

離乳食講習
（前期）

〔要申込み〕

時　3月11日(木)
　　［受付］午後0時45分～1時
持　母子健康手帳、バスタオル

対　	乳児の保護者　
定　10組（先着順）

オンライン教室
離乳食講座

〔要申込み〕

時　3月17日(水)
　　午後1時30分～2時

偏食について
対　乳児のいる保護者
定　3組（先着順）

マタニティクラス
（母子手帳交付）

時　毎週火・木曜日(祝休日を除く)
　　[受付]　午前9時50分～10時
　　※指定日時に来所できない場合はご連絡ください。
持　	妊娠届出書、通知カードまたはマイナンバーカード
（個人番号カード）、本人確認ができるもの

交付時に妊娠届アンケートによる健康相談を全ての
人に実施します。時間にゆとりをもってお越しくだ
さい。（初妊婦は説明に1時間程度かかります。）

おっぱい相談
〔要申込み〕

時　	毎週月～金曜日　
　　時間は要相談（祝休日を除く）
持　母子健康手帳、バスタオル、授乳に必要なもの

対　おおむね6か月までの乳児の母親
　　※お子さんと一緒に来所してください。
　　※医療行為はできません。

 乳幼児健診  所・問  保健センター　☎82－8211

3・4か月児健診
こんにちは赤ちゃん訪問時に案内済み。
4か月に入っても通知がない人、市外から
転居してきた人はご連絡ください。

1歳6か月児健診 対象児に個別通知済み。1歳7か月に入っても
通知がない人はご連絡ください。

3歳児健診 対象児に個別通知済み。3歳1か月に入っても
通知がない人はご連絡ください。

市では、がんの予防・早期発見のため、健康増進法に基づくがん検診を実施しています。
令和2年度の健（検）診は2月で全て終了しました。
令和3年度の健（検）診予定につきましては、広報ちりゅう4月号の折り込みチラシでお知らせを予定しています。

内　容 日時・場所（保健センター　☎82－8211）

健康ボランティア
ウォーキング

3月2日（火）・17日（水）
集合：9時20分　保健センター

		2日	高岡公園と逢妻女川遊歩道歩き(6.6Km)	
17日	明治用水緑道（東井筋線）と万歩計歩数計測歩き（4.7km）
※17日は電車運賃が必要です

内　容 日時・場所（衣浦東部保健所　☎21－4778）

エイズ・肝炎・梅毒検査
骨髄バンクドナー登録

（要予約）

第1・2火曜日　午前9時～11時
第3月曜日　午後6時～7時
［エイズ・梅毒のみ］

☎21－4797
※エイズ：匿名・即日検査可。ただし夜間検査の結果は約1週間後。
※梅毒：匿名検査可。検査の結果は約1週間後。
※肝炎：検査結果は約1週間後。

検便・井戸水検査等（有料） 試験検査課へお問合せください。 ☎21－9353

子どもの広域予防接種連絡票について変更点のお知らせ
　4月1日から、刈谷市、高浜市の医療機関で定期予防接種をする際に、広域予防接種連絡票の手続きが不要となり、知立市の予
診票のみで接種できるようになります。その他の自治体で予防接接種をする場合は、事前に保健センターで手続きが必要です。
広域予防接種の申請は3月1日から受付けています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　	問	保健センター（☎82－8211）


