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知立市は、Pitch FMと災害時の
放送に関する協定を結んでいます。暮らしのおしらせ

Living information

5 月 開 講 ス ポ ー ツ 教 室  受 講 者 募 集
対 市内在住・在勤・在学の人　　▶回数　全10回
申 問 ※リフレッシュ体操以外の教室は、４月1日（木）～１５日(木）に、受講料を添えて、スギ薬局知立福祉アリーナ
 （☎82−5151　午前９時～午後５時、祝日を除く月曜休館）へ。

※リフレッシュ体操は申し込み方法が異なりますのでご注意ください。

教室名 期間 時間 会場 定員 受講料	
（保険料等） 参加資格

少
年
野
球

知立西教室 5月8日（土） 
～ 8月7日（土）

  9：00～
18：00　　

知立西小 
グラウンド 40人  1,400円 知立西小学

校区児童

空
手
道

草刈教室
（流派・和道会）

5月9日（日） 
～7月18日（日）

19：00～
20：00

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
剣道場

10人
中学生以下 800円 
一般 1,850円
65歳以上 1,200円

5歳（年中）以上

柔
道草刈教室 5月7日（金） 

～7月9日（金）
19：00～
21：00

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
柔道場

10人  800円 5歳（年中）以上 
～中学生

ミセスの
エアロビクス 
withヨガ教室

5月7日（金） 
～7月16日（金）

10：30～
11：45

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
剣道場・他

10人 64歳以下 2,850円
65歳以上 2,200円

30 ～70歳代の
女性（乳幼児連
れでは参加でき
ません）

合気道教室 5月8日（土） 
～7月10日（土）

19：00～
20：30

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
柔道場

10人
中学生以下 800円 
一般 1,850円
65歳以上 1,200円

小学4年生以上
（小学生は保護
者同伴で）

卓球教室 5月11日（火） 
～7月27日（火）

18：00～
21：30

知立西小 
体育館 15人

中学生以下 1,800円
一般 2,850円
65歳以上 2,200円

小学生以上

居合教室 5月15日（土） 
～7月17日（土）

19：00～
20：00

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
剣道場

10人 64歳以下 5,000円
65歳以上 4,350円

市内在住・在勤
・在 学 の18 歳
以上

女子ソフトボール 
教室

5月2日（日） 
～ 8月29日（日）

  9：00～
12：00

御林公園・
知中グラウンド 15人

中学生以下 800円
一般 1,850円
65歳以上 1,200円

市内在住・在勤
・在学の小校生
以上の女性

インディアカ教室 5月8日（土） 
～7月31日（土）

13：00～
15：00

知立小 
体育館・他 10人

中学生以下 800円 
一般 1,850円
65歳以上 1,200円

市内在住・在勤
・在学の小学
4年生以上

弓道教室
5月12日（水） 
～ 6月13日（日） 
の日・水曜日

18：30～
20：30

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
弓道場

15人
中学生 1,950円
一般 3,000円
65歳以上 2,350円

中学生以上

アイデアC体創 
第Ⅰ期教室

5月11日（火） 
～7月13日（火）

10：00～
11：30

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
主競技場

親子 
20組 
先着順

子供 900円 
大人 900円

入園前の幼児と 
親または祖父母

リフレッシュ体操 
教室

5月19日（水） 
～ 9月29日（水）

13：30～
15：00

スギ薬局知立
福祉アリーナ 
柔道場

24人 64歳以下 1,850円
65歳以上 1,200円

市内在住・在勤
・在学者

申 往復はがきに、教室名・住所･氏名･年齢・電話番号を明記のうえ、4月15日（木）までに生
涯学習スポーツ課【〒472-0023 西町草刈10-5 スギ薬局知立福祉アリーナ内リフレッシュ
体操教室係】へ申し込みください。返信用はがき持参での申し込みも可。
※申込み多数の場合は、代理抽選を行い、本人に通知します。


