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■ ■ ■  令和4年度 スポーツ教室のご案内 ■ ■ ■
　障がいのある人が参加できる教室もありますので、運動をしてみようという人はご連絡ください。
　毎週連続して開催する教室がほとんどですが、開催頻度が月に1・2回という教室もあります。また、今回募集する
期間が終了した後も、指導者によっては継続して実施していく教室があります。	 	 	 	
◆4月開講スポーツ教室について	
★ 申込み・問合せ等	
・3月2日(水)～15日(火)に受講料(保険料)を持参のうえ、スギ薬局知立福祉アリーナ(〒472－0023知立市西町

草刈10－5　☎82－5151　午前9時～午後5時　祝日を除く月曜日は休館)へ。
・スギ薬局知立福祉アリーナへの申込受講料は、保険料のみ集金します。 

(中学生以下800円、一般1,850円、65歳以上1,200円)					   
・活動に必要な必要経費は保険料とは別に各教室の初日に集金します。						    
・参加資格については、市内在住、在勤、在学が基本となり、学年や年齢等は、4月1日が基準となります。		
※会場名の記載がない場合は、スギ薬局知立福祉アリーナが会場です。						    

・	硬式テニス教室とジュニア陸上(中・高学年)教室は申込み方法が異なりますのでご注意ください。

教室名 期間 時間 会場 募集人員 参加資格 必要経費
(初日に集金)

剣
道

来 迎 寺 教 室 4月  9日(土)～6月18日(土) 18：00～
21：00

来 迎 寺 小
体 育 館 30人 5歳(年中)以上 なし

東 教 室 4月10日(日)～6月26日(日) 18：00～
20：30

八 ツ 田 小
体 育 館 20人 4歳(年少)以上 なし

西 教 室 4月21日(木)～7月  7日(木) 19：30～
21：00

知 立 西 小
体 育 館 20人 6歳(年長)以上 なし

南 教 室 4月  6日(水)～6月15日(水) 19：00～
21：00

知 立 南 小
体  育  館 20人 5歳(年中)以上 なし

少
年
少
女
空
手
道

知 立 小 教 室
( 流 派 ・ 和 道 会 ) 4月  9日(土)～6月25日(土) 15：30～

17：00
知 立 小
体 育 館 25人

6歳(年長)以上

なし

知 立 西 小 教 室
( 流 派 ・ 和 道 会 ) 4月  6日(水)～6月15日(水) 18：30～

20：00
知 立 西 小
体 育 館 25人 なし

知 立 東 小 教 室
( 流 派 ・ 和 道 会 ) 4月  8日(金)～7月  1日(金) 18：00～

19：30
知 立 東 小
体 育 館 25人 なし

来 迎 寺 教 室
( 流 派 ・ 不 動 会 ) 4月13日(水)～6月22日(水) 18：30～

19：30
来 迎 寺 小
体 育 館 20人 4歳(年少)以上 なし

柔
道

草 　 刈 　 教 　 室 4月  8日(金)～6月17日(金) 18：00～
20：00 柔 道 場 10人 5歳(年中)以上～中学生 なし

南 武 館 教 室 4月13日(水)～6月22日(水) 19：00～
20：30

知 立 南 中
武 道 館 20人 小学生以上 なし

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

知 立 教 室 4月16日(土)～7月  2日(土) 19：00～
21：30

知 立 小
体 育 館 20人

小学4年生以上の女性

なし

八 橋 教 室 4月16日(土)～7月16日(土) 14：00～
17：00

来 迎 寺 小
体 育 館 10人 なし

西 教 室 4月16日(土)～7月  2日(土) 14：00～
17：00

知 立 西 小
体 育 館 10人 なし

八 ツ 田 教 室 4月23日(土)～7月16日(土) 14：00～
17：00

八 ツ 田 小
体 育 館 10人 なし

ミセスのエアロビクス	
w i t h ヨ ガ 教 室 4月  8日(金)～6月17日(金) 10：30～

11：45 剣 道 場 35人 30～70歳代の女性
(乳幼児連れでは参加できません) 1,000円

らくらくリズム体操教室 4月16日(土)～8月20日(土) 14：00～
15：00 剣 道 場 20人 市内在住・在勤方

年齢問わず なし

合 気 道 教 室 4月  9日(土)～6月25日(土) 19：00～
20：30 柔 道 場 10人 小学4年生以上

(小学生は保護者同伴で) なし

グラウンド・ゴルフ教室 4月  5日(火)～6月  7日(火) 13：30～
15：30

御 林 公 園	
グ ラ ン ド・他 25人 市内在住者 1,700円

ス ポ ー ツ ウ エ ル ネ ス
吹 矢 ( 前 期 ) 教 室 4月14日(木)～8月25日(木)   9：30～

11：30 主 競 技 場 20人 市内在住・在勤者 1,500円

ペ タ ン ク ( 前 期 ) 教 室 4月  8日(金)～7月  8日(金)   9：00～
11：30

草 刈 公 園	
グ ラ ン ド 30人 小学4年生以上 なし

ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル
( 前 期 ) 教 室 4月26日(火)～7月  5日(火) 19：00～

21：00 主 競 技 場 50人 市内在住・在勤の女性 なし

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

知立レディース教室 4月13日(水)～6月29日(水)   9：20～
12：00 主 競 技 場 20人 市内在住・在勤の女性 650円

知 立 市 民 教 室 4月10日(日)～6月19日(日)   9：30～
12：00

八 ツ 田 小	
体 育 館 20人 市内在住・在勤・在学の

中学生以上 650円
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◆5月以降開講予定スポーツ教室について
※5月以降開講の教室の申込方法等については、開講する前月の「広報ちりゅう」に改めて掲載します。

教　室　名

卓球教室、弓道教室、居合教室、女子ソフトボール教室、インディアカ教室、ジュニア陸上（低学年）教室、剣道サマー教室、硬式
テニス早朝（Ⅱ期）教室、ペタンク（後期）教室、ソフトバレーボール（後期）教室、スポーツウエルネス吹矢（後期）教室、ハンドボール（後期）教室、
親子アイディアＣ体創（第Ⅰ期教室、第Ⅱ期教室、第Ⅲ期教室）、リフレッシュ体操教室、高齢者トレーニング教室、パパ・ママと
一緒に楽しく運動教室、キッズダンス教室、知立市ジュニアスキー教室

教室名 期間 時間 会場 定員 参加資格 必要経費
(初日に集金)

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

小 学 生 親 子 教 室 4月10日(日)～7月10日(日)   7：00～    
  9：00

昭 和
テ ニ ス コ ー ト 30人 小学生とその保護者　　　	

※小学生のみの参加可 1,700円

高 齢 者 教 室 4月  4日(月)～6月  6日(月)   9：00～
11：00

昭 和	
テ ニ ス コ ー ト 15人 初心者(男子60歳以上、

女子45歳以上) なし

初 心 者 教 室 4月  7日(木)～6月16日(木)   9：00～
11：00

昭 和	
テ ニ ス コ ー ト 20人 初心者　　　 なし

硬
式
テ
ニ
ス

早 朝 Ⅰ 期 教 室 4月10日(日)～7月10日(日)   7：15～
  8：45

昭 和
テ ニ ス コ ー ト

35人
(抽選)
受講経験
のない人
を優先

市内在住・在勤・在学の
小学生以上

中学生以下	
2,500円	
大人　　	
4,000円

申 往復はがきに、教室名・住所･氏名(ふりがな)･年齢・電話番号、令和3年度(Ⅰ期・Ⅱ期)受講の有無を明記のうえ、3月6日(日)までに
　  〒472－0023知立市西町草刈10－5　スギ薬局知立福祉アリーナ内生涯学習スポーツ課へ。 

ナイター親子教室　 4月　9日(土)～6月11日(土) 19：00～
20：45

昭 和	
テ ニ ス コ ー ト

15組
(抽選)

市内在住・在勤の親とその
子ども(小学生に限る)

中学生以下	
2,500円	
大人　　	
4,000円

申 往復はがきに、教室名・住所･氏名(ふりがな)(親・子)･年齢・電話番号を明記のうえ、3月6日(日)までに　  
　  〒472－0023知立市西町草刈10－5　スギ薬局知立福祉アリーナ内生涯学習スポーツ課へ。

陸
上

ジ ュ ニ ア 陸 上	
( 中・高 学 年 ) 教 室 4月10日(日)～9月  4日(日)   9：10～

11：00
知 立 南 中	
グ ラ ン ド・他

10人 
新規

申込者 
優先

小学生(4年～6年) 1,000円

申 往復はがきに、教室名・住所･氏名(ふりがな)･年齢・電話番号、過去の受講の有無を明記のうえ、3月6日(日)までに
　  〒472－0023知立市西町草刈10－5　スギ薬局知立福祉アリーナ内生涯学習スポーツ課へ。

ミ ニ バ レ ー	
ボ ー ル 教 室 4月  4日(月)～6月13日(月) 18：00～

21：00
知 立 西 小	
体 育 館 20人 小学生 なし

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

知 立 教 室 4月  8日(金)～6月17日(金) 18：00～
20：00

知 立 小	
体 育 館 50人

小学生 なし
八 ツ 田 教 室 4月10日(日)～6月26日(日) 13：00～

15：00
来 迎 寺 小	
体 育 館 50人

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 4月14日(木)～6月23日(木) 18：30～
21：30

知 立 中	
体 育 館 30人 市内中学生 なし

ド ッ ジ ボ ー ル 4月  7日(木)～6月16日(木) 18：45～
20：45

知 立 南 中	
体 育 館 30人 小学生 なし

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

前 期 教 室 4月23日(土) ～9月  4日(日) 1～3年午前	
4～6年午後 主 競 技 場 90人

小学生 なし竜 北 教 室 4月12日(火) ～6月28日(火) 19：00～
20：30

竜 北 中	
体 育 館 50人

知 立 南 教 室 4月13日(水) ～6月22日(水) 18：30～
20：30

知 立 南 中	
体 育 館 50人

サ
ッ
カ
ー

知 立 教 室 4月10日(日)～7月17日(日)
2年以下
9:00～10：00	
3年以上
10：00～11：00

知 立 西 小	
グ ラ ウ ン ド 20人 4歳(年少)～小学6年生 なし

東 教 室 4月  3日(日)～6月19日(日)   9：00～
12：00

知 立 東 小	
グ ラ ウ ン ド 30人 6歳(年長)～小学6年生 なし

少
年
野
球

知 立 教 室 4月10日(日)～6月19日(日)   9：00～
17：00

知 立 小	
グ ラ ウ ン ド 30人 知立小学校区児童 なし

猿 渡 教 室 4月10日(日)～7月  3日(日)   9：00～
18：00

猿 渡 小	
グ ラ ウ ン ド 50人 猿渡小学校区児童 なし

来 迎 寺 教 室 4月10日(日)～6月12日(日)   9：00～
17：30

来 迎 寺 小	
グ ラ ウ ン ド 50人 来迎寺小学校区児童 なし

知 立 西 教 室 4月  9日(土)～7月16日(土)   9：00～
18：00

知 立 西 小	
グ ラ ウ ン ド 40人 知立西小学校区児童　　　 なし

知 立 東 教 室 4月23日(土)～7月30日(土)   9：00～
17：00

知 立 東 小	
グ ラ ウ ン ド 50人

知立南小学校区児童　　　
知立東小学校区児童　　　
八ツ田小学校区児童

なし

中
学
生
野
球

中 学 生 教 室 4月  3日(日)～6月12日(日)   9：00～
17：00

竜 北 中	
グ ラ ウ ン ド 60人 市内中学生 なし




