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第50回 知立市民歩け歩け運動

令和5年度 親子ふれあいひろば

さわやかな5月の風を受けながら八橋かきつばた園近くの知立文化広場付近を目指します。
時 5月14日（日）　開会式：午前9時40分　 ※小雨実施（荒天中止）
▼集合場所　知立中学校校庭　
▼コース　知立中学校～知立文化広場付近　約4km（コース図参照）
￥ � 無料
申 申込み不要。当日は集合場所へ直接お越しください。
〇注意事項
・出発までに各自で準備運動をお願いします。
・履きなれた運動靴、身軽な服装でご参加ください。
・飲料水、昼食等は各自ご持参ください。　　
・ケガ等の応急処置は行いますが、責任は負いかねます。
・当日体調の悪い人は、参加をご遠慮ください。
・大会中止の場合は市ホームページでお知らせします。
問 スギ薬局知立福祉アリーナ（☎82－5151
　 午前9時～午後5時　祝日を除く月曜休館）

　親子での遊びや様々な体験を通じて、楽しいひとときを過ごしながら、親子の触れ合いを深めませんか。
時 所 内 講 下表のとおり　午前10時～11時　対 �令和3年4月1日以前に生まれた入園前の幼児とその親
定 �10組（抽選）　￥ �全12回で2,000円（材料費、保険料等）※双子の場合は3,700円
申 �4月4日（火）～12日（水）に右記専用フォームでお申込みください。
▼その他　ボランティア(子育てネットワーカー)の募集について
　子育てネットワーカーと一緒に子どもと触れ合ってみませんか。
　興味のある人はお問合せください。
問 �中央公民館（☎83－1165　月曜休館）
回 開催日 テーマ 講師（会場）

  4月18日（火） 説明会 中央公民館1階　大会議室

1   5月  9日(火) オリエンテーション
親子ふれあいあそび 子育てネットワーカー（中央公民館1階　第1・2和室）

2   5月30日(火) 救命救急法と消防車の見学 知立消防署職員（消防署）

3   6月13日(火) 子育てで大切にしたいこと 保育園園長（中央公民館1階　第1・2和室）

4   6月27日(火) 親子で体操 ダンスインストラクター　河村美名氏
（中央公民館1階　第1・2和室）

5   7月  8日(土) 公開講座　からだであそぼう！ 磯貝 みゆき氏（中央公民館2階　講堂）

6   7月16日(日) 親子で水遊び インストラクター（パルスイミング）

7   9月12日(火) 手遊び等 人形劇団ぺぽ（中央公民館1階　第1・2和室）

8   9月26日(火) 絵本がいっぱい 読み聞かせボランティア　松尾恵子氏
（中央公民館1階　第1・2和室）

9 10月17日(火) みんなで遊ぼう！ 子育てネットワーカー（中央公民館2階　講堂）

10 10月31日(火) 食育について！ 保健センター職員（中央公民館1階　第1・2和室）

11 11月28日(火) ミュージックベルコンサート ミュージックサークルアンダンテ（中央公民館2階　講堂）

12 12月12日(火) おたのしみ会 閉講式 子育てネットワーカー（中央公民館1階　第1・2和室）
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