
知立市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する
協定を結んでいます。
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※「広報ちりゅう」発行経費の一部に充てるため、有料広告を掲載しています。内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

広告

　

愛
好
者
の
日
頃
の
修
練
を
は
か
る
機
会

を
設
け
、
囲
碁
を
通
し
て
市
民
同
士
の
交

流
、
親
睦
を
図
り
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
17
日
㈰　

午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

▼
定
員　

市
長
杯
８
人
・
市
議
長
杯
36
人
・�

ジ
ュ
ニ
ア
19
路
盤
14
人
（
い
ず
れ
も
先
着

順
）

▼
参
加
費　

市
長
杯
・
市
議
長
杯
１
千
円
、

ジ
ュ
ニ
ア
500
円（
い
ず
れ
も
昼
食
代
含
む
。）

▼
そ
の
他　

プ
ロ
棋
士
・
馬
場
滋
九
段
・

小
県
真
樹
九
段
（
予
定
）
に
よ
る
大
盤
解

説
、
指
導
碁
（
抽
選
）
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▼
申
込
み　

８
月
13
日
㈰
～
９
月
３
日
㈰

（
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
ま
で
に
参
加

費
を
添
え
て
中
央
公
民
館
ま
た
は
福
祉
体

育
館
の
窓
口
（
午
前
９
時
～
午
後
５
時　

月
曜
休
館
）
へ
。

▼
問
合
せ　

生
涯

学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

生
涯
学
習
係
（
中

央
公
民
館
内　

☎

（83）
１
１
６
５　

月

曜
休
館
）

「
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」

▼
と
き　

９
月
６
日
㈬　

午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

和
室

▼
内
容　

自
由
遊
び
、
わ
ら
べ
う
た
、
読

み
聞
か
せ
、
育
児
相
談
な
ど

▼
対
象　

１
歳
６
か
月
ま
で
の
子
ど
も
と

保
護
者

▼
申
込
み　

不
要

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

「
お
や
こ
DE
い
ろ
あ
そ
び
」

�
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
カ
ラ
フ
ル
ボ
ト
ル
に

大
変
身
！！

▼
と
き　

９
月
20
日
㈬　

午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
室

▼
講
師　

建
部
弥
希
氏

▼
対
象　

２
歳
以
上
の
未
就
園
児
と
そ
の

保
護
者

▼
定
員　

15
組

▼
参
加
費　

100
円

▼
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
ス
モ
ッ
ク
・
エ
プ

ロ
ン
な
ど
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
（
サ
イ
ズ
は

自
由
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

８
月
22
日
㈫
午
前

10
時
か
ら
文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉
鮒

☎
（83）
８
１
０
０
）
へ
。

※�

初
日
は
電
話（
☎
（83）
８
１
０
２
）の
み
、

翌
日
か
ら
窓
口
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

　

９
月
の
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
は
特
別

編
と
し
て
、仲
秋
の
名
月
の
夜
に
中
庭（
光

の
パ
テ
ィ
オ
）
で
入
場
無
料
の
ジ
ャ
ズ
コ

ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

４
回
目
と
な
る
今
年
は
、
ジ
ャ
ズ
の
原

点
デ
ィ
キ
シ
ー
ラ
ン
ド
ジ
ャ
ズ
を
取
り
上

げ
、
楽
し
い
雰
囲
気
の
演
奏
を
お
届
け
し

ま
す
。

▼
と
き　

９
月
６
日
㈬　

午
後
７
時
～
８

時
30
分
（
午
後
６
時
30
分
開
場
）

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館　

光
の
パ
テ
ィ
オ

（
雨
天
時
は
花
し
ょ
う
ぶ
ホ
ー
ル
）

▼
出
演
者　

酒
本
廣
継
／
ト
ロ
ン
ボ
ー

ン
、
岩
持
芳
宏
／
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、
平
手

裕
紀
／
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
ピ
ア
ノ
、
徳
田

智
史
／
ベ
ー
ス
、
倉
田
大
輔
／
ド
ラ
ム

▼
問
合
せ　

文
化
会
館
（
パ
テ
ィ
オ
池
鯉

鮒　

☎
（83）
８
１
０
０
）

　

今
年
は
60
組
が
出
場
し
ま
す
。
ピ
ア
ノ

は
も
ち
ろ
ん
、
２
台
ピ
ア
ノ
や
独
唱
、
合

唱
な
ど
の
熱
演
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

８
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰

各
日
、【
午
前
の
部
】午
前
10
時
開
演　
【
午

後
の
部
】
午
後
１
時
開
演

▼
と
こ
ろ　

リ
リ
オ･

コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー

ル▼
入
場
料　

各
日
500
円
（
一
日
通
し
券
）・

全
自
由
席
【
好
評
発
売
中
！
】

▼
問
合
せ　

リ
リ
オ･

コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー

ル
（
☎
（85）
１
１
３
３
）

第
22
回
市
民
囲
碁
大
会

お
や
こ
DE
パ
テ
ィ
オ

第
169
回
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

特
別
編 

お
月
見
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

第
16
回
リ
リ
オ
・
カ
ミ
ン
グ
コ
ン

サ
ー
ト



暮らしの情報
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と　き ところ おはなし 内　容

絵本の時間

9月7・14・21・28日
いずれも木曜日
午後2：30～
※�21日は午前11：00か
らも行います。

おはなしコーナー 図書館職員・
ボランティア

絵本の読み聞かせ・ミニブッ
クトーク・紙芝居など

紙芝居の会 9月16日㈯
午後2：00～ おはなしコーナー あおみの会

朗読グループ
「おにぎりたべよう！」、
「とかげのぺろちゃん」

ストーリー
テリング※

8月19日㈯
午後7：00～8：00

※�今月は、夜の開催です。

総持寺　本堂
（知立神社西）
※�駐車場は総持寺
または西町公民
館裏の駐車場を
ご利用ください。

おはなしの会
ホットケーキ

夏の夜のおはなし会
「つる女房」（日本の民話）、「明
かりをくれ！」（スペインの昔
話）　他
　夜のお寺でのおはなし会で
す。いつもと違った雰囲気を
お楽しみください。

おはなし会 9月7日㈭
午前11：00～ おはなしコーナー

読み聞かせ
グループ
ぼちぼちの会

「おつきさまこんばんは」（絵
本）、「のびーるのびーる」（紙
芝居）、「びっくりおいも」（パ
ネルシアター）　他

映画上映会

9月9日㈯
【1】午前10：30～
（日本語吹き替え版）
【2】午後2：00～
（英語版日本語字幕付き）

視聴覚室（2階）
「シャーロック（テレビドラマ版）」
※�混雑時は入場制限をする場
合があります。

※ストーリーテリングとは、�絵本も紙芝居も人形も使わずにお話だけを聞いて楽しむことです。

　知立高校「知立プロジェクト同好会」
の生徒が、おすすめの本を紹介します。
ビブリオバトルとは、本の紹介ゲーム
です。発表者が5分間でそれぞれ1冊の
本を紹介します。観客は発表を聞いて
1番読みたくなった1冊を選び、最も支
持を得た本が「チャンプ本」となります。
▶と　き　8月23日㈬　午前10時～11時30分
▶ところ　図書館　展示コーナー（1階）
▶行う人　�知立高校「知立プロジェクト同好会」の

生徒
▶問合せ　図書館（☎83-1131）

　点字器を使って、自分の
名前入りの「しおり」を作
るほか、点字に関する本な
どを集めて展示します。
　大人も子どももご参加い
ただけます。

▶と　き　9月10日㈰　午後2時～4時
※開催時間中にご自由にお越しください。
▶ところ　図書館　視聴覚室（2階）
▶行う人　ありの会
▶問合せ　図書館（☎83-1131）

図書館のもよおし
8月・9月
【問合せ】図書館
　　　　　☎83-1131

知立高校版　ビブリオバトル！ 点字を体験してみよう！
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広告

※「広報ちりゅう」発行経費の一部に充てるため、有料広告を掲載しています。内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

有
　
料
　
広
　
告

広告

▼
と
き　

８
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰　

午
前

10
時
～
午
後
４
時
（
27
日
は
午
後
３
時
ま

で
）

▼
と
こ
ろ　

中
山
公
民
館

▼
内
容　

写
真
・
絵
画
・
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

作
品
な
ど
様
々
な
作
品
の
展
示

▼
問
合
せ　

協
働
推
進
課　

協
働
人
権
係

（
☎
（95）
０
１
４
４　

土
・
日
曜
日
、
祝
休

日
を
除
く
。）

　

手
話
を
ご
存
知
で
す
か
？
手
話
は
聴
覚

障
が
い
者
に
と
っ
て
言
葉
で
あ
り
、
意
思

を
伝
え
る
手
段
、
生
き
る

う
え
で
大
切
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
一
つ
で
す
。

　

「
聞
こ
え
な
い
」
と
は

何
か
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
手
話
を
楽
し
く
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

▼
と
き　

９
月
30
日
㈯
～

平
成
30
年
３
月
10
日
㈯
ま

で
の
土
曜
日
（
全
21
回　

年
末
年
始
を
除
く
。）　

午
前
10
時
～
正
午

▼
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館　

小
会
議
室
・

控
室

▼
内
容　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
入
門
編

21
講
座
30
時
間
（
講
義
３
時
間
・
実
技
27

時
間
）

▼
講
師　

野
村
知
未
氏
（
聴
覚
障
害
者
協

会
）
他
、
手
話
通
訳
者

▼
対
象　

18
歳
以
上（
高
校
生
は
対
象
外
）

で
初
心
者
の
人
、
か
つ
積
極
的
に
参
加
し

意
欲
的
に
取
組
み
全
21
回
出
席
可
能
な
人

※�

未
就
学
児
を
同
伴
し
て
受
講
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
定
員　

20
人

※�

定
員
を
超
え
た
場
合
は
、抽
選
を
行
い
、

決
定
通
知
を
受
講
者
に
送
付
し
ま
す
。

▼
費
用　

テ
キ
ス
ト
代
と
し
て
３
千
240
円

（
税
込
み
）

※
受
講
日
初
日
に
受
付
で
集
め
ま
す
。

※�

受
講
者
全
員
に
テ
キ
ス
ト
を
購
入
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

▼
申
込
み　

８
月
16
日
㈬
～
９
月
15
日
㈮

（
必
着
）
に
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
載
の
う
え
、
福
祉
課
障
が
い
福
祉

係
の
窓
口
に
直
接
ま
た
は
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
電
話
・
Ｅ
メ
ー

ル
で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。）

※�

申
込
用
紙
は
、
福
祉
課
窓
口
、
社
会
福

祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
窓

口
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
用

紙
と
講
座
開
催
の
案
内
の
送
付
を
希
望

す
る
人
は
、
問
合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
せ　

福
祉
課　

障
が
い
福
祉
係

（
☎
（95）
０
１
１
８　

Ｆ
Ａ
Ｘ
（83）
１
１
４
１
）�

▼
と
き　

10
月
３
日
㈫
～
12
月
５
日
㈫
の

毎
週
火
曜
日
（
全
10
回
）　

午
前
10
時
～

11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

福
祉
体
育
館　

主
競
技
場

▼
対
象　

よ
ち
よ
ち
歩
き
か
ら
入
園
前
の

幼
児
と
そ
の
親
ま
た
は
祖
父
母
（
市
内
在

住
・
在
勤
）

▼
定
員　

40
組

※�

定
員
を
超
え
た
場
合
は
、前
年
度
（
Ⅰ
・

Ⅱ
・
Ⅲ
期
）
お
よ
び
今
年
度
の
Ⅰ
期
教

室
を
受
講
し
て
い
な
い
人
を
優
先
し
て

代
理
抽
選
を
行
い
、
本
人
に
通
知
し
ま

す
。

▼
受
講
料　

子
ど
も
・
大
人
各
800
円

▼
持
ち
物　

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ（
親
の
み
）、�

ボ
ー
ル
や
な
わ
と
び
等

▼
申
込
み　

往
復
は
が
き
に
①
住
所
、
②

氏
名
（
親
子
）、
③
電
話
番
号
、
④
前
年

度
（
Ⅰ
・
Ⅱ
・
Ⅲ
期
）
お
よ
び
今
年
度
Ⅰ

期
教
室
受
講
の
有
無
を
明
記
の
う
え
、
８

月
26
日
㈯
ま
で
に
左
記
送
付
先
へ
。

※�

返
信
用
は
が
き
持
参
の
う
え
、
福
祉
体

育
館
で
の
申
込
み
も
で
き
ま
す
。

▼
送
付
先　

〒
472
―
０
０
２
３　

西
町
草

刈
10
―
５　

福
祉
体
育
館
内　

親
子
ア
イ

デ
ィ
ア
Ｃ
体
創
係

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
福

祉
体
育
館　

☎
（82）
５
１
５
１　

午
前
９
時

～
午
後
５
時　

月
曜
休
館
）

中
山
町
文
化
展

手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

手
話
奉
仕
員
入
門
講
座

親
子
ア
イ
デ
ィ
ア
Ｃ
体
創

（
第
Ⅱ
期
）
教
室
受
講
者
募
集



暮らしの情報
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有
　
料
　
広
　
告

●不動産、建築トラブル　●相続、遺留分、離婚
●交通事故、労災事故　　●企業法務　　
●債権回収　　　　　　　●破産、債務整理　　　●刑事

刈谷駅南口よりすぐ
刈谷市若松町2丁目2番地

０５６６-９１-０２１０

白濱法律事務所
（愛知県弁護士会所属）

弁護士法人

shttp://si-law-office.com

刈谷事務所 ☎
JR岡崎駅東口よりすぐ
岡崎市羽根町字北ノ郷45

０５６４-５４-３７７７岡崎事務所 ☎

広告

相談料無料
（初回30分）

弁護士　白濱　重人
弁護士　香川　広志
弁護士　西尾祐一郎
弁護士　居石　孝男
弁護士　古田　博大
弁護士　西森　雄紀

▼
と
き　

９
月
26
日
㈫
～
11
月
28
日
㈫
の

毎
週
火
曜
日
（
全
10
回
）　

午
後
２
時
～

４
時

▼
と
こ
ろ　

福
祉
体
育
館　

主
競
技
場

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
女
性

▼
定
員　

50
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料　

１
千
850
円

▼
持
ち
物　

シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
膝
当

て
、
飲
み
物

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

８
月
17
日
㈭
～
９

月
３
日
㈰
ま
で
に
受
講
料
を
添
え
て
、
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ

課
（
福
祉
体
育
館

内　

☎
（82）
５
１
５�

１　

午
前
９
時
～

午
後
５
時　

月
曜

休
館
）
へ
。

　

ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
は
２
本
の
ス

ト
ッ
ク
（
杖
）
を
使
っ
て
歩
く
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
で
姿
勢
改
善
効
果
、
ス
タ
イ
ル
ア
ッ

プ
や
歩
行
時
の
膝
痛･

腰
痛
軽
減
効
果
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　

背
筋
を
伸
ば
し
て
青
空
を
見
な
が
ら
歩

き
ま
し
ょ
う
！

▼
と
き

①
水
曜
日
コ
ー
ス　

９
月
20
日
・
27
日

②
金
曜
日
コ
ー
ス　

10
月
６
日
・
13
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分

※�

①
ま
た
は
②
の
ど
ち
ら
か
を
選
択
（
２

回
で
１
コ
ー
ス
）

▼
と
こ
ろ　

【
１
日
目
】
福
祉
体
育
館　

主
競
技
場
、【
２
日
目
】
福
祉
体
育
館
・

市
内
モ
デ
ル
コ
ー
ス

▼
内
容　

【
１
日
目
】
ポ
ー
ル
の
使
い
方

を
知
ろ
う
！
、【
２
日
目
】
市
内
の
コ
ー

ス
を
歩
い
て
み
よ
う

▼
講
師　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

▼
対
象　

60
歳
以
上
の
市
民
（
先
着
順
）

▼
定
員　

20
人

▼
費
用　

無
料

▼
持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装
、
飲
み

物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
帽
子
、
室
内
用
運

動
靴
（
１
日
目
の
み
）

▼
そ
の
他　

ポ
ー
ル
は
当
日
貸
出
し
ま

す
。（
持
参
可
）

▼
申
込
み　

８
月
16
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た

は
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
。

※�

申
込
み
時
に
希
望
の
参
加
コ
ー
ス
（
①

水
曜
日
コ
ー
ス
、
②
金
曜
日
コ
ー
ス
）

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
（55）

１
８
０
４
）

　

認
知
症
と
そ
の
予
防
法
に
つ
い
て
わ
か

り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
健
や
か
に
過
ご

す
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
し
ょ
う
！

▼
と
き　

９
月
13
日
㈬　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー　

訓
練
室

▼
内
容　

認
知
症
と
そ
の

予
防
に
つ
い
て

▼
講
師　

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

▼
対
象　

60
歳
以
上
の
市
民

▼
定
員　

25
人
（
先
着
順
）

▼
費
用　

無
料

▼
申
込
み　

不
要
（
当
日
、
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
。）

▼
問
合
せ　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
（55）

１
８
０
４
）

▼
と
き　

９
月
12
日
㈫　

午
後
２
時
～
４

時
ま
で

▼
と
こ
ろ　

衣
浦
東
部
保
健
所
３
階　

大

会
議
室
（
刈
谷
市
大
手
町
１
―
12
）

▼
内
容　

・�

講
話
「
難
病
に
関
わ
る
福
祉
制
度
に
つ

い
て
」
／
講
師　

稲
吉
充
匡
氏
（
県
難

病
相
談
室　

医
療
相
談
員
）

・�

体
験
「
音
楽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」
／

講
師　

近
藤
和
子
氏
（
音
楽
療
法
士
）

・
交
流
会

▼
対
象　

神
経
系
難
病
患
者
と
家
族
お
よ

び
支
援
に
関
わ
る
医
療
介
護
関
係
者

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

９
月
８
日
㈮
ま
で

に
衣
浦
東
部
保
健
所　

健
康
支
援
課
地
域

保
健
グ
ル
ー
プ
（
☎
（21）
９
３
３
８
）
へ
。

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
後
期
）

教
室
受
講
者
募
集

シ
ニ
ア
健
康
づ
く
り
講
座

～
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
～

平
成
29
年
度
第
２
回
神
経
系
難
病

患
者
・
家
族
教
室

認
知
症
予
防
講
座
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先
日
、
私
は
大
学
へ
の
出
勤
の
た
め

に
、
知
立
駅
か
ら
名
鉄
電
車
に
乗
っ
て
い

た
。
車
内
の
横
に
長
い
ベ
ン
チ
式
の
シ
ー

ト
に
、
小
学
校
３
年
生
く
ら
い
の
姉
と
、

幼
稚
園
の
年
長
く
ら
い
の
妹
が
、
母
親
と

一
緒
に
仲
良
く
私
の
向
か
い
に
座
っ
て
い

た
。
妹
は
靴
を
き
ち
ん
と
揃
え
、
外
に
向

か
っ
て
座
り
な
が
ら
車
窓
を
眺
め
て
い
た
。

　

す
る
と
、
妹
が
突
然
、「
お
姉
ち
ゃ
ん
、

東
京
タ
ワ
ー
が
い
っ
ぱ
い
並
ん
で
い
る
。」

と
、
嬉
し
そ
う
に
振
り
返
り
、
姉
の
顔
を

見
て
叫
ん
だ
。
そ
の
東
京
タ
ワ
ー
は
高
圧

線
の
鉄
塔
で
、
見
方
に
よ
っ
て
は
東
京
タ

ワ
ー
の
形
を
し
て
い
る
。
私
は
姉
が
何
と

言
う
だ
ろ
う
か
と
姉
妹
を
眺
め
て
い
た
。

姉
は
、「
本
当
だ
。
み
な
ち
ゃ
ん
の
大
好

き
な
東
京
タ
ワ
ー
が
４
つ
も
見
え
る
ね
。」

と
言
っ
た
。
み
な
ち
ゃ
ん
と
い
う
妹
は
、

姉
の
言
葉
に
と
て
も
満
足
し
た
よ
う
に
、

目
を
輝
か
せ
て
鉄
塔
を
見
つ
め
て
い
た
。

　

東
京
タ
ワ
ー
で
は
な
く
鉄
塔
で
あ
る
と

教
え
る
こ
と
が
大
事
な
の
か
、
人
が
感
動

し
た
こ
と
を
そ
の
ま
ま
受
け
止
め
る
こ
と
が

大
事
な
の
か
。
私
は
、
電
車
が
金
山
駅
に

着
く
ま
で
考
え
て
い
た
。
人
は
真
実
を
知

る
こ
と
も
大
事
だ
が
、
喜
び
を
と
も
に
す

る
人
の
存
在
も
大
事
な
の
だ
と
、
私
は
こ
の

ド
ラ
マ
に
人
間
的
な
温
か
さ
を
感
じ
て
い
た
。

教
育
委
員�　

蔭
山　

英
順

◎
知
立
市
歴
史
文
化
基
本
構
想
に
つ
い
て

　

現
在
、
本
市
の
歴
史
文
化
を
示
す
文
化

財
等
の
適
切
な
保
存
・
活
用
を
図
っ
て
い

く
た
め
に
、
歴
史
文
化
に
関
す
る
総
合
的

な
方
針
や
方
向
性
を
示
す
計
画
で
あ
る

「
知
立
市
歴
史
文
化
基
本
構
想
」
を
平
成

28
年
度
・
29
年
度
の
２
か
年
か
け
て
策
定

し
て
い
ま
す
。

　

構
想
で
は
、
地
域
に
存
在
す
る
文
化
財

を
指
定
・
未
指
定
に
か
か
わ
ら
ず
幅
広
く

捉
え
て
、
総
合
的
に
保
存
・
活
用
を
検
討

し
、
歴
史
文
化
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
一
体
的
に
保
存
・
活

用
す
る
「
関
連
文
化
財
群
」
お
よ
び
、
周

辺
環
境
を
含
め
多
面
的
に
保
存
・
活
用
す

る
「
歴
史
文
化
保
存
活
用
区
域
」
を
設
定

し
て
い
き
ま
す
。

　

現
在
、
す
で
に
策
定
さ
れ
て
い
る
市
町

村
は
、
全
国
で
60
自
治
体
、
県
内
で
は
名

古
屋
市
と
瀬
戸
市
の
み
で
す
。
策
定
中
の

市
町
村
は
、
全
国
で
61
自
治
体
、
県
内
で

は
知
立
市
、
豊
田
市
、
岡
崎
市
の
３
市
が

該
当
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

文
化
課　

文
化
振
興
係
（
☎

（83）
１
１
３
３　

月
曜
休
館
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ

〈
現
金
の
寄
付
〉

・
社
交
ダ
ン
ス
同
好
会
ラ
ル
ゴ　

５
千
円

・
宮
下
泰
子　
　
　
　
　
　
　
　

５
千
円

・
年
輪
ク
ラ
ブ　
　
　
　
　
　
　

１
千
円

〈
物
品
の
寄
付
〉

・
岩
瀬
千
栄
子ベ

ル
マ
ー
ク
、
使
用
済
切
手

▼
と
き　

９
月
15
日
㈮　

午
後
２
時
～
４

時
ま
で

▼
と
こ
ろ　

衣
浦
東
部
保
健
所
（
刈
谷
市

大
手
町
１
―
12
）

▼
内
容　

統
合
失
調
症
の
理
解
と
対
応

▼
講
師　

市
江
亮
一
氏
（
矢
作
川
病
院
医

師
）

▼
対
象　

統
合
失
調
症
患
者
の
家
族

▼
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　

前
日
ま
で
に
電
話

で
衣
浦
東
部
保
健
所　

健
康
支
援
課
こ
こ

ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ
（
☎
（21）
９
３
３�

７
）
へ
。1．家庭で行う虫歯予防

●歯みがきのポイント
・�歯が生え始めたら歯みがきの習慣を！
・�子ども専用（のど突き防止仕様）の歯ブラシを
自分で持たせてカミカミさせることで、歯ブラ
シの感触に慣れさせます。
・�嫌がるときは数を数えたり、歌を歌ったりして
「おしまい」がわかるようにする
　ことも嫌がらない工夫の1つです。
・�仕上げみがきは、仕上げ専用の
　歯ブラシを使用します。
●食習慣のポイント
・�食事・おやつの時間を決めて“だらだら食べ”
しないようにしましょう。
2．定期的な健診・フッ化物塗布
　かかりつけ歯科医を持ち定期的に受診する習慣
ができると望ましいです。

　育児相談の実施日に歯科衛生士による歯科相
談を行っていす。9月4日㈪には、2歳児対象の
「歯☆ぴか健診」を行います。
　詳しくは9月健康ガイド（今号14ページ）を
ご覧ください。

▶問合せ　保健センター（☎82-8211）

 

東
京
タ
ワ
ー

コ
ラ
ム

市
教
委
だ
よ
り
―

学
―
次
回
定
例
会　

９
月
21
日
㈭

午
前
９
時
30
分
か
ら

図
書
館　

視
聴
覚
室

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

目指そう！虫歯のないぴかぴかの歯を☆
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