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-0 que e o Mapa de Risco de Inundacao Dentro de um Aterro?

E 0 mapa que consolida as areas sujeitas a inundacéo, bem como a profundidade da agua
proveniente dos canais de drenagem e das tubulacoes de esgoto devido a chuvas fortes.
Primeiro, marque no Mapa de Risco a area onde vocé mora, o lugar da vida cotidiana, como
seu local de trabalho, e verifique a profundidade da inundacao e instalacoes onde vocé
pode evacuar com seguranca.

Além disso, discuta diariamente com seus familiares sobre a preparacdo para desastre
tais como, locais de refugio, método de evacuagdo, método de contato etc.

Divisdo de Esgoto do Departamento de Abastecimento de Agua e Esgoto da cidade de Chiryu

T 472-8666 Hiromi 3-1, cidade de Chiryu, Provincia de Aichi

Tel: 0566-95-0134 (Linha direta) Preparado em Julho de 2025

Preparado em:

Minha Linha do tempo
a Y

Itens para verificar em tempos normais

) N ) ) < Verifique 0 mapa de risco para os perigos
@Confira a situagdo em sua casa Profundidade de inundagéo: o TR L
@®Lugar para evacuar para [_] Abrigo de evacuagdo fora da &rea inundada Se vocé realmente evacuar, pense onde vocé pode
[] Casas de parentes ou conhecidos fora da area inundada realmente viver como um refugiado.
[_] Edificio alto e resistente proximo
[ JOutros [ ] Lugares em sua casa que ndo serdo inundados (2° andar etc.) ]
@Tempo de viagem para Minut
Local de refgio: o local de refugio inutos
@Transporte para o local de reflgio
@Pessoas que nos apoiardo na evacuagao :
Nome: Telefone: {  Nome: Telefone:
@Com quem vocé deveria se preocupar.
Nome: Telefone: i Nome: Telefone:
@Tempo para iniciar a evacuagao
@Prepare 0 que vocé precisa para sua vida no local de refugio
I/ . . . ~ S . .
PONTO = Considere “para que tipo de instalacdo vocé precisa evacuar” e pense no seguinte para realmente evacuar:
“onde”, “com quem”, “tempo necessario”, “por que meios” e “o que trazer”.
Informagao meteoroldgica e hidrosférica Moradores Pontos de evacuagédo
Minformacéo meteorolégica e de prevencéo OVerifique os alertas meteoroldgicos, etc. na @®Pense no que vocé precisa fazer para realmente evacuar
de desastre sobre tufao(des) TV, radio, Internet etc.
OPrevisdo de tufao (conforme necessario) OVerifique abrigos de evacuagdo e rotas de
<Informacao meteoroldgica da Provincia de evacuacao usando mapas de risco, etc.
Aichi sobre tufao(6es) (conforme necessario) i OPreparar bens de prevencao de desastre
OSessao de informagéo sobre tufoes OManutengéo domiciliar
(conforme necessario)
M Outra informacdo meteoroldgica de
prevencao de desastre
<OlInformagéo de alerta antecipado
<>Aviso de chuva forte/aviso de atencao para inundagéo
<Aviso de chuva forte/alerta de inundagéo
<Informacéo de alerta de deslizamento de terra
<Alerta de tempestade , » L L L
<lnformagdes sobre um diluvio recorde em < Resuma as agbes necessarias, como “Se o primeiro andar estiver inundado,
um curto periodo f » H Ari
©Alerta de emergéncia de chuva forte PONTO eIevnle gs (‘)’OIS‘?S gara 0 segt_mdo andar_ , Pr_epare itens necessancjs como
remédios” e “Deixe seu animal de estimag&o com seus parentes”.

OConfira a situacéo da chuva forte e dos rios
, na TV, Internet, correio movel etc.
N“’el de alel'ta 1 Olnicie o procedimento de evacuagéo
voluntaria

Risco de agravamento das OReceba a informag#o de preparagéo de
condigﬁes meteorol(’)gicas evacuacao pelo sistema de alerta de

desastre ativado sem fio, correio movel etc.

@Pense em precaucdes para evacuar

. OPrepare-se para a evacuagao
N“’el de alel'ta 2 (estpeja pron?o para gva:uaggéo)
Agravamento das
condicoes meteorologicas

evacuar. Se vocé estd evacuando fora de sua casa, comece a evacuar
antes que chova muito forte.

. ; o e
NWIEI de alerta 3 ’ Inicar a evacuagao de pessoas vlnerdveis ‘ - 0 tempo de evacuago varia dependendo da localizago e distancia para
Risco de desastre PONTO

@Se a evacuagdo ndo tiver sido concluida, inicie a evacuagao imediatamente.

@Se evacuar |a fora é perigoso para sua vida, garanta sua seguranca em um lugar
seguro no prédio naquele momento.

@Informe sua familia e parentes sobre sua situagéo

’ Evacuacéo iniciada = Evacuagéo completada ‘
Nivel de alerta 4 [HEE 0 de evacuacio pelo
. sistema dg alerta de desastre ativado sem fio,

Alto risco de desastre correio movel et )

OComportamento de prevencéo de perigo para
pessoas que estavam atrasadas na
evacuacao (ficar em um lugar seguro dentro
de sua casa, como evacuacao vertical)

==== A evacuacio deve ser concluida até agora. smmm{)

Olmediatamente, tome medidas para salvar
sua vida

Nome Nimero de telefone |  Necessidades | Paradeiro duranteo dia| ~ Observacdes

(Exemplo) | . Remédio que reduz | Centro de Cuidados Perna feri
Bosai Taro 090-***- a pressdo arterial | de Dia erna ferida

Nivel de alerta 5

Ocorréncia de desastre
ou iminente

Informacéo de sua familia e parentes

Aprender sobre os desastres

Tipos de Inundacao

N N N ]/

Qual é a diferenca entre a inundagao dentro de um aterro e a inundacao pela agua do rio?

Inundacoes dentro de um aterro

Inundacao de edificages, terrenos, estradas etc. em areas urbanas,
devido ao fato de que as chuvas que excedem a capacidade de
tratamento dos canais de drenagem e das tubulacdes de esgoto
fluem de uma s6 vez em pouco tempo, e que o nivel de agua do rio
sobe e a dgua da chuva ndo pode ser hombeada para dentro do rio,
¢ chamada de inundag&o dentro de um aterro.

Inundacéo pela agua do rio

Quando a agua transborda de um aterro do rio ou quando o
aterro desaba e casas e campos sdo inundados, é chamado de
inundacdo pela agua do rio.

Uma grande quantidade de inundagdes de fluxo rapido flui de
uma s6 vez, causando danos de inundacéo a areas residenciais
(casas, areas urbanas etc.) em pouco tempo, o que pode causar
um grande desastre com danos humanos.
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~_——Danos:assumidos:pela:inundacao:pela:agua:do-rio~_——

Inundacao abaixo do
nivel do piso térreo

Inundacao acima do
nivel do piso térreo

Inundacao no espaco subterraneo

Aprender sobre a evacuacao

-As indicacoes aproximadas de evacuacao por profundidade de inundacao
N T e e e Y e e e Y=

A necessidade de evacuacéo varia conforme a profundidade prevista da inundacéo e a altura do prédio onde vocé mora.

Verifique qual é a evacuacao necessaria para voce.

Profundidae prevista Namero de pisos Piso residencial A
de inundagéo (Em cal;o de casas iFr)I:jividuais) (Er:I caso de alpanamenltos) Evacuagao
1,0m a menos de 3,0m i i 1° andar 5
(In’undagéo até o beiral do térreo) 2 ou mais pisos ou mais 'E\!acu~aggo dentro do
S prédio nao é recomendada
. o . o .
0,5m a menos de 1,0m | ‘gssmsssss--="  Casa, de um Terreo, Va para um abrigo de
(Inundagao acima do nivel do térreo) unico piso 1° andar evacuagéo quanto antes
0,3m a menos de 0,5m ! Casa, de um .
(Inu;1dagéo abaixo do nivel do’térreo) @)  dnico piso Terreo - ;
Evacuacao para abrigo
" - j |1 a
Menos de 0,3m Todos os prédios (despej.o @ evacuagac)
Se estiver atrasado na
Sem cor Esteja ciente de que pode ocorrer mais chuva do e, abrlgue-se den.t ro de
(sem previsao de inundacdes) que o esperado casa ou no andar superior

Dicas para Evacuacao
—~ ="
Precaucoes a serem tomadas ao ser forcado a caminhar em aguas inundadas

® Aindicagdo aproximada de profundidade | | @ E muito perigoso se o fluxo for
para percorrer € de até 70 cm para rapido, mesmo em aguas rasas.

homens ¢ 50 cm para mulheres. Espere Espere pe|0 resgate sem realizar
por um resgate quando a profundidade acdes arriscadas.

for mais profunda do que isso.

® Carregue pessoas idosas,
pessoas com deficiéncia
fisica etc. nas

costas ao

evacuar.

@ Em inundagdes profundas
vocé pode ndo notar bueiros e
pode ser sugado para dentro.

Nao use guarda-chuvas, mas use capas de chuva.

Coisas para trazer em caso de emergéncia
devem ser colocadas em mochila.

@ Para evitar que se separem, ® Como a 4gua da inundagéo é
amarrem-se com uma corda misturada com esgoto, ndo

ao evacuar. toque desnecessariamente.

Use calcados esportivos presos
com cadarcos

Andar descalgo ou usar botas
é perigoso.

Q Q@

Caminhe usando uma vara
longa como bengala,
verificando se ha seguranca.

Sob a superficie da agua pode
haver calhas ou obstaculos, por
isso tenha
cuidado ao
andar na

agua.

- Niveis de alerta e as agdes que os cidaddos devem tomar

Além de refletir sobre as acoes necessarias em tempos normais, em caso de chuvas fortes, reuna e verifique as informacoes
de evacuacao e as informacoes meteoroldgicas, aplicando os Niveis de Alerta de 5 graus, para que possa tomar a acao de
evacuacao apropriada.

.__ Alertas, etc.

Perigo de vida; Garanta sua seguranca imediatamente! | Medidas de seguranca |  pjerts ge
de emergéncia emergéncia

Essa informag&o nem para chuva forte

sempre é anunciada.

Numa situagdo que impossiblita a evacuagdo segura, com risco de vida. Mova-se
imediatamente para um lugar mais seguro do que onde voce esta agora.

Evacue sem falta ao atingir o Nivel de Alerta 4! ~~~~~~ 1

z . Informacao de
Todos evacuem das areas perigosas Recomendagdo de | alerta de
Quando uma tempestade for prevista devido a um tufdo, entre evacuacao deslizamento
outros, conclua a evacuacao antes do inicio da tempestade. de terra
Todas as pessoas vulneraveis e dependentes devem : . lﬁlertaf dﬁ
ser evacuadas de areas de risco. Nacaguo f? | Cuva forte
Aqueles que ndo sdo vulneraveis ou dependentes também devem comecar a adiar pessoas vulneraveis .Alerta d.e
as atividades cotidianas, preparar a evacuacao ou evacuar por conta propria. inundacao
£ i = Aviso de atencéo
y) Verificar seu proprio plano de evacuacao _ oara chava fors
Verifique novamente os meios para obter informacdes de evacuacéo e os Aviso de atenqéo
riscos de desastres em sua casa, entre outros, utilizando o mapa de risco. para inundagao
. Informacéo de
1 Esteja preparado para um desastre — alerta prévia
(Possibilidade de ser uma alerta)
Aintensidade e a forma de quedadachuva

s Chuva . Chuva muito Chuva
co':::ﬁ:: % | moderadamente forte Ghuva forte Chuva muito forte intensa e forte extremamente forte
Chuva de Chuva de Chuva de Chuva de Chuva acima de

10 a 20mm por hora | 20 a 30mm por hora | 30 a 50mm por hora | R F L E eSS T BT DI

Chovendo como
uma cachoeira
(com barulho continuo)

Sensacéo de medo
e opressao que torna
dificil respirar

Como se estivesse

Chuva forte Aguaceiro chovendo canivetes

Efeitos nas | A agua que atinge

~ .| Fica molhado mesmo usando um guarda-chuva.
pessoas | o chio molha os pés g

Nao adianta usar um guarda-chuva

Situacdo fora p ; tod hi As ruas se tornam Os respingos de agua deixam toda a area
do prédio 0¢as se formam por todo o chao como rios esbranquicada, piorando a visibilidade

Reunir as informacoes

-Gaminhos de transmissao de informacao-

Recomendacdes de evacuacdo etc. sdo transmitidas aos cidadaos
através de um caminho de transmissdo como mostrado na figura.

Para contato, como confirmagao de seguranca

Disque Mensagem de
Emergéncia de Desastre da NTT
Vocé pode usa-lo para se comunicar com familiares e

conhecidos.
Disque comegando pelo cddigo de érea.

@@ @@
g D g
000-000-0000

Se voc'é estiver na area do desastre,
disque o nimero do seu telefone residencial.

Se vocé ndo estiver na area do desastre,
disque o nimero de telefone da area do desastre.

Alertas para inundacoes,

Evacuacéo de pessoas vulneraveis,
chuvas fortes etc. Recomendacéo de evacuagéo

Informagéo meteoroldgica = =
Informagéo de evacuagéo
Estagéo de transmisséo Prefeitura de Chiryu (sede de controle de desastre)

Delegacia do polcia, Site da cidade,

Adi corpo de bombeiros, brigada :

TV’ radlo, de incéndio, organizagdo 0 correlodSugul LINE’

correio Sugu, LINE voluntaria de prevengao (I {5 £ Y
de desastre publico, etc.

Moradores

transbordamento,

Onde adquirimos as informacoes

@Cidade de Chiryu
Site da Cidade Correio Sugu da IdIeN(r:I'LI\I r%mal da Cidade
de Chiryu Cidade de Chiryu Ao se registrar como amigo,

vocé pode receber varias
informacdes de prevencao de

https://plus.sugumail.com/usr/chiryu/home desastre sobre a cidade de Chiryu.

Podera cadastrar-se no servigo de correio I

https://www.city.chiryu.aichi.jp/
Vocé pode verificar a informagéo na
pagina superior quando um alerta
meteoroldgico é emitido.

Radio de _  Vocé pode ouvi-las no radio
transmissao de prevencio de desastre.

por enviar um e-mail vazio, etc. Suporta
japonés e 3 outros idiomas.

@ Prefeitura de Aichi

Informacéo sobre
gerenciamento de
desastre fluvial
divulgada pelo governo
da Provincia de Aichi

@ Agéncia Meteoroldgica do Japao

Servico de e-mail

de prevencéo de desastres
que protege vocé contra
desastres hidricos

Site do observatorio
meteoroldgico local
de Nagoya

https://www.jma-net.go.jp/nagoya/
Vocé pode verificar alertas, avisos e

https://www.kasen-aichi.jp/
Vocé pode verificar as chuvas na

https://www.kasen-aichi.jp/

Ao se cadastrar no servico de correio,
prefeitura, o nivel de 4gua dos rios podera receber informacées de movimento de nuvens de chuva (previséo
administrados pela prefeitura (Rio desastres tais como de chuva forte e instantanea de precipitacéo de alta
Aizuma, Rio Sawatari) e a cdmera do rio. inundacdes. resolucao).

@ Ministério de Terras, Infraestrutura, Transporte e Turismo

Clk#AL
[=l;

@ Noticias (TV/Radio)

Informacao de gerenciamento
de desastre fluvial divulgada
pelo Ministério de Terras,
Infraestrutura, Transporte

Informacéo
sobre o nivel
da agua do rio

()  MKATCH & Pitch (aplicativo)
A Aplicativo oficial da emissora de

KATCH TV a cabo “KATCH” e da

. a
& Turismo [z comunidade FM “Pitch FM”
https://www.river.go.jp/portal/#80 https://Krver.go.dp | |
E possivel verificar o nivel do rio, as Vocé pode verificar a KATCH https://www.katch.co.jp/
imagens da camera de informacéo do nivel de 4guado | | T
monitoramento e as informagdes medidor de nivel de agua do i
sobre a previsao de inundagao. tipo de gerenciamento de crise. Ml Pitch FM (FM 83.8 MHz)

Preparativos nos tempos normais

Fale com alguém préximo a voceé
N S — N T

Use 0 mapa de riscos para discutir sobre a evacuacao regularmente.

@ Verifique o local do abrigo de evacuacao @ Verifique a rota de evacuacao

Encontre uma rota de evacuagéo segura
que evite passagens subterraneas e tuneis.

@ Pense sobre a acao de evacuacgao
Elabore a "Minha Linha do Tempo"

Encontre uma maneira de evacuacéo que néo seja de carro.
A evacuacao de carro pode atrapalhar veiculos de emergéncia.

(0 que é a Minha Linha do Tempo? )

A Minha Linha do Tempo é um plano de acdo contra desastres, no qual as agdes necessarias durante
chuvas fortes causadas pela aproximacao de tufdes ou outros fendmenos sao consolidadas em ordem
cronoldgica. Elabore o plano em momentos de normalidade, para que ele seja util na hora de executar a
evacuacao planejada por vocé mesmo, garantindo a preservacéo da sua vida.

Inspecione os arredores da sua casa
i N’ e S R ==l N

Inspecione os arredores da sua (.Varanda
casa em momentos de

normalidade, como preparativo
para chuvas fortes e tufoes. {OCaIeiras,

{ @Telhado '

Trabalhar fora de casa quando um portas corredicas
tufao se aproxima é muito
perigoso.

(0 Paredes de blocos )

Participe da organizacao voluntaria de prevencao de desastres
=~ _e:do.treinamento_em:prevencao:de.desastres=——— —

Em caso de desastre em grande escala, quando ndo pudermos contar com o
apoio do corpo de bombeiros e da policia, a organizacao voluntaria de
prevencao de desastres, estabelecida pelos proprios moradores, serd a tnica

em que poderemos confiar. Participe ativamente da organizagéo voluntaria de -0 -‘- "
prevencdo de desastres e dos treinamentos sobre o tema. Prevencao voluntaria
de desastres

® Como fazer uma bolsa
de agua provisdria
Coloque um saco de lixo com
capacidade para cerca de 45
litros dentro de outro saco do
mesmo tipo. Encha o saco
interno até a metade com agua,
amarre-o com um barbante e,
em seguida, amarre também o
saco externo com outro
barbante. (Prepare tantos
quantos puder carregar.)

Colocar os sacos dentro de uma

caixa de papeldo facilita o transporte
e a instalacao. /
Y
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Ao posicionar plantadores e caixas plasticas e cobri-las com uma
lona de piquenique, é possivel evitar a entrada de agua na
= / /

N ) residéncia.
e
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Evitar a entrada de agua pelo ralo

/

/[

A agua de refluxo pode transbhordar pelo ralo da banheira, da maquina de lavar roupas e do
banheiro. Isso pode ser evitado cobrindo os ralos com bolsas de agua.

7 Ve 7 7/ 7 7 ’ /

@ Fique atento as calhas e as caixas de captacao de aguas pluviais.

As aguas pluviais s@o drenadas por meio das calhas e das caixas de captagao.
0 actimulo de lixo e folhas nesses locais pode obstruir o fluxo da agua, por isso
¢é importante limpar regularmente as calhas e caixas de captagao ao redor da
casa.

Se as caixas de captacdo de aguas pluviais forem tampadas, a d4gua podera

B (aixas e captagio . ~ . .
dedquasplviais  transbordar para as ruas. Por isso, nao coloque objetos nesses locais.




