
お子さんのことでお悩みの方へ 

                 

に参加してみませんか 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むすびあい親の会とは 

 

お子さんが学校に行きたがらない、行けないと 

いう同じ悩みをもつ保護者が集まり、それぞれが 

自分の悩みを語り合うなかで、親が元気を取り戻 

す会です。このように同じ悩みをもつ保護者が、元知立市の「心の教室 

相談員」を頼って集り、平成４年９月から親の会は始まりました。平成 

５年４月に知立東小学校内に「むすびあい教室（知立市適応指導教室）」 

が開設されてからは、むすびあい教室を会場に、毎月第３金曜日（原則）

に開催しています。 

 

お子さんが登校を拒むと、親は自分の子育てに自信をなくし、悩みを

一人で抱えこんでしまいがちです。親の会では、子どもの気持ちをどう

理解し、寄り添っていったらいいのか、日々の生活の中で具体的にどう

接したらいいのか、学校とはどのように関係を保ったらよいのか等々、

親の心の中におこる迷いや思いを語り合っています。 

現在は、お子さんが自立してみえる先輩保護者も参加され、自分の経

験談をお話ししてくださいます。 

 

茶話会形式の気軽な会です。この会に参加され、気持ちが楽になられ

た方がたくさんみえます。また、保護者の方同士のつながりもできます。

お一人で悩まれず、ご自分の心の中でおこるいろいろな思いを親の会で

語り合い、互いに支え合って、少しでも軽くしていきませんか？ 

参加をお待ちしています。 

予約や連絡等してなくても、参加できます。当日むすびあい教室

（知立東小学校内）に直接お越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



親の会開催日(令和５年度)  

４月２１日(金) ５月１９日(金) ６月１６日(金) 

７月１４日(金) ８月２６日(土) ９月１５日(金)

１０月２０日(金)１１月１７日(金)１２月１５日(金)    

１月１９日(金) ２月１６日(金) ３月１５日(金)   

【時間】１３：３０～１６：００ ※途中参加・退室もできます 

 

※親の会開催連絡用のＬＩＮＥができました。開催の有無等をお知らせします。（原則、開催週の

月曜日までに）下のＱＲコードをスキャンして登録してください。 

    

      

 

 

 

 

 

親の会の場所（むすびあい教室＜またはハウス＞） 
                              むすびあいハウス 

                       出入り口 

                                     

むすびあいハウス 

 

                           

むすびあい教室 

                      

   【】              【連絡先】        むすびあい教室               

                  〒472-0011 知立市昭和９丁目１番地 

                      （知立市立知立東小学校内） 

                  TEL・FAX(０５６６)８１－６００７ 
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