
 

インディアカの概要 

 

・受付予定時刻 

   ①１３：００～  ②１４：００～  ③１５：００～ 

  上記の通り受付して体験していただきます。 

 なるべく受付時間にお集まりください。 

  大人数の参加者の時には、途中で受付はお断りいたします。 

 丸いスポンジに羽の付いた球（インディアカボール）を

肘から指先までの間で打つスポーツです。 

☆とおくにとばしてみよう 

 ♪ねらったところに 

    入れてみよう 

日にち ： ２月１８日（日） 
会 場 ： 竜北中学校体育館 校舎側 

・グループ分け 

  ○高学年（４年生～６年生） 

  ○低学年（ 年長～３年生） 

     ※保護者の方も屋内シューズをはいてください。 


