
 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ソフトテニス（小学生親子）教室 

 

目 的   ・小学生の健康増進 ・ソフトテニスの発展 

 

日 時   午前 ７時００分 ～ 午前 ８時５０分  

【全 10回 日曜日】 ※日程は変更する場合があります 

 

会 場     昭和テニスコート 

 

対象・人数   小学生とその保護者 小学生のみも可  ３０名 

 

受講料     中学生以下：８００円  一般：１，８５０円  ６５歳以上：１，２００円 

 

必要経費    １人 １，７００円（初日に別途集金） 

 

持ち物     運動のできる服装 ソフトテニス用ラケット テニスシューズ 水分補給用飲料 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

4月13日 4月20日 4月27日 5月18日 5月25日 

第６回 第７回 第８回 第９回 第１０回 

6月15日 6月22日 8月3日 8月10日 8月17日 

予備日     

8月24日 8月31日 9月7日   

ソフトテニス教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ソフトテニス（初心者）教室 
 

目 的    ・ソフトテニスの基礎技術の習得に努める。 

       ・ソフトテニスの楽しさを知る。 

 

日 時    午前９時００分 ～  午前１１時００分  

【 全 10回 木曜日 】 ※日程は変更する場合があります 

 

会 場     昭和テニスコート 

 

対象・人数   初心者   ２０名 

 

受講料     一般：１，８５０円  ６５歳以上：１，２００円 

 

持ち物     運動のできる服装 ソフトテニス用ラケット（貸出有） テニスシューズ 飲料水 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

4月17日 4月24日 5月1日 5月8日 5月15日 

第６回 第７回 第８回 第９回 第１０回 

5月22日 5月29日 6月5日 6月12日 6月19日 

予備日     

6月26日 7月3日 7月10日 7月17日 7月31日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ソフトテニス（Ⅰ期）教室 
目 的   ・スポーツを通して、健康な身体と心を育てる 

 

日 時    午前 ９時００分 ～ 午前１１時００分  

【 全５回 月曜日 】 ※日程は変更する場合があります 

 

会 場     昭和テニスコート 

 

対象・人数   市内在住・在勤  ２０名 

 

受講料     一般：１，８５０円  ６５歳以上：１，２００円 

         （Ⅱ期 再受講される場合は受講料が無料となります） 

持ち物     運動のできる服装 ソフトテニス用ラケット（貸出有） テニスシューズ 飲料水 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

4月14日 4月21日 4月28日 5月12日 5月19日 

予備日     

5月26日 6月2日 6月9日   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ソフトテニス（Ⅱ期）教室 
目 的   ・スポーツを通して、健康な身体と心を育てる 

 

日 時    午前 ９時００分 ～ 午前１１時００分  

【 全５回 月曜日 】 ※日程は変更する場合があります 

 

会 場     昭和テニスコート 

 

対象・人数   市内在住・在勤  ２０名 

 

受講料     一般：１，８５０円  ６５歳以上：１，２００円 

（Ⅰ期受講者は受講料が無料となります） 

 

持ち物     運動のできる服装 ソフトテニス用ラケット（貸出有） テニスシューズ 飲料 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

9月8日 10月20日 10月27日 11月10日 11月17日 

予備日     

12月15日 12月22日 1月12日   


