
 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 知立市スポーツ教室 

 知立市ハンドボール教室（前期）教室 
 

日 時   午前 ９時３０分 ～ 午前１２時００分 小学生１年から３年 男子 女子 

午後１２時３０分 ～ 午後 ３時３０分 小学生４年から６年 女子 

      午後 １時３０分 ～ 午後 ４時３０分 小学生４年から６年 男子 

【 全 10回 土・日曜日 】  ※日程は変更する場合があります 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

4月11日 4月26日 5月 10日 5月30日 7月 19日 

アリーナ（土） 知立中（日） 知立中（日） アリーナ（土） 知立中（日） 

第６回 第７回 第８回 第９回 第１０回 

7月 26日 8月9日 8月 23日 8月30日 9月 6日 

知立中（日） 知立中（日） 知立中（日） 知立中（日） 知立中（日） 

 

会 場     スギ薬局知立福祉アリーナ・知立中学校 

 

対 象     小学生 

 

定 員     ９０名（先着順） 

 

受講料     ８００円（スポーツ安全保険料） 

 

持ち物     運動のできる服装・体育館シューズ・着替え・水分補給用飲料 等   

 

ハンドボール教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 知立市スポーツ教室 

 知立市ハンドボール教室（後期）教室 
 

日 時   午前 ９時３０分 ～ 午前１２時００分 小学生１年から３年 男子 女子 

午後１２時３０分 ～ 午後 ３時３０分 小学生４年から６年 女子 

      午後 １時３０分 ～ 午後 ４時３０分 小学生４年から６年 男子 

【 全 10回 土・日曜日 】  ※日程は変更する場合があります 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

10月11日 11月8日 11月22日 12月6日 12月13日 

知立中（日） 知立中（日） 知立中（日） 知立中（日） 知立中（日） 

第６回 第７回 第８回 第９回 第１０回 

1月9日 2月14日 2月20日 2月28日 3月14日 

アリーナ（土） 知立中（日） アリーナ（土） 知立中（日） 竜北中（日） 

 

会 場     スギ薬局知立福祉アリーナ・知立中学校・竜北中学校 

 

対 象     小学生 

 

定 員     ９０名（先着順） 

 

受講料     ８００円（スポーツ安全保険料） 

 

持ち物     運動のできる服装・体育館シューズ・着替え・水分補給用飲料 等   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 知立市スポーツ教室  
ハンドボール 竜北（Ⅱ期）教室 

 

目 的   ・学年別、男女別など発達段階に応じた体力の向上運動  

      ・ハンドボール技術向上に向けた基本運動、基本戦術 

 

日 時    午後７時００分 ～ 午後８時３０分  

【 全５回 火曜日 】 ※日程は変更する場合があります 

 

会 場     竜北中学校 

 

対象・定員   小学生    ５０名 

 

受講料     ８００円  （Ⅰ期受講者の再受講の場合は、Ⅱ期申し込みの受講料は不要です） 

 

持ち物     運動のできる服装・体育館シューズ・着替え・水分補給用飲料 等   

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 

10月6日 10月13日 10月20日 11月10日 11月17日 


