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体験内容 
➢ 礼法 れいほう 
➢ 足さばき 
➢ 素振り 
➢ 新聞紙切り（竹刀による） 
 ~まるめる ⇒ 投げて ⇒ 竹刀で打つ 
➢ 台に打ち込み 他 
➢ 礼 
 
以上、１回４０分程度で１日３～４回行います。 
 

 

 
キッスポ 
ちりゅう 

＜２月１８日（日）＞ 
場所:竜北中 剣道場 
時間:9:00～12:00 
駐車場:竜北中駐車場 
（プール前・体育館前・ 

武道場側道） 

＜２月２５日（日）＞ 
場所:竜北中 剣道場 
時間:13:00～17:00 
駐車場:竜北中駐車場 
（プール前・体育館前・ 

武道場側道） 


