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A . Phrasebook ng evacuation shelter
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A . Pakituro ang mga salitang nais mong iparating
A . Sefale las palabras en el libro que desea transmitir
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% . May pinoproblema ka ba? 4 : Mayroon akong gustong bagay/gustong gawin

A © ¢ Tiene algun problema? 2 : Tengo algo que quiero hacer/tener
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4 : Mayroon ako ituro/ sabihin sayo 5 1 0o S - Hindi

2 : Tengo algo que ensefiar/decir A LSt A No
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A . Pakituro sa akin 4 : Pakitulungan ako A : Pahingi ng tulong
A . Por favor enséfieme 2 : Ayldame 2 : Por favor, ayudame
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\_ L ) \_ _/
50U )
“ERa LTS
A Pakituro uli A . Por favor sefale de nuevo
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A . Mga patakaran ng evacuation shelter A . Reglas generales en el refugio
g8 ¢ Qb O 7
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1. EEHEE. HHAICO 2 NoBE Bl OBHICN B AR E, IATONCEEIC T NET,
A . Magbibigay kami ng pantay-pantay na tulong para sa araw-araw na pamumuhay ng mga
tao sa loob o labas man ng evacuation shelter.
A . Laayuda a los medios de subsistencia se proporciona de forma equitativa a todos, tanto a
los que estan en el refugio como a los que estan fuera de él.
g8 | MEX| 2 IO Ue AHZOILE TN o]l FAM s AZ & ZE AFZOH SHSHA
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& . Maaari naming bigyang-priyoridad ang mga taong nangangailangan ng karagdagang tulong,
tulad ng mga nasugatan, matatanda, mga taong may kapansanan, mga sanggol, mga bata,
mga buntis, at mga dayuhan.

A . Aveces se da prioridad a las personas que necesitan consideracion, como los heridos, los
ancianos, los discapacitados, los bebés, los nifios, las mujeres embarazadas y lactantes y
los extranjeros.
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A& . Pinapatakbo ang evacuation shelter na ito sa pakikipagtulungan ng lahat ng tao anupaman
ang edad, kasarian, o nasyonalidad nila.
A . Elrefugio sera gestionado con todos, independientemente de su edad, género, nacionalidad,
etc.
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s Irehlstro ang inyong pangalan at address sa paggamit ng evacuation shelter. Ipaalam sa
mga namamabhala sa shelter kapag aalis na mula dito.
A Cuando utilice el refugio, registre su nombre y direccion. Informe al representante del refugio

si ya no va a utilizarlo.
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5. EBITBCENTEBEAMRESTNET, DASBNEZEHZTESNELLS.,
& . May nakatakdang lugar para sa araw-araw na pamumuhay ng lahat. Gawing matanong at
magpaturo kung may hindi mainitindihan.
A . Ya esta atribuido un lugar para vivir. Si no lo sabe, pregunte.
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6. TBOANEZLTNBBAICASBNESICLE LD,

A . Ilwasan pumasok sa kinatitirahan ng ibang tao.

A . Manténgase alejado de los lugares donde viven otras personas.
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13.

14,
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& : Walang bayad ang mga pagkain at kagamitan na aming pinamimigay. Siguraduhing kunin
lamang ang sapat na itinakda sa inyo upang makatanggap ang lahat na nakikisilong.

A . Los alimentos y suministros distribuidos son gratuitos. Recoja la cantidad determinada por

persona para que se pueda distribuir la misma cantidad a todos
g2 L HiRStD e S EXte FEYLICH ZE AZA HREE = AZE FHofTl 4o Hop FHAL

B ERIEE CTATESE LS,

4 Pumila ng maayos kapag maghihintay.
A . Cuando esperen, hagan la cola por orden.
g2 [ 7|0 e =MOE EMA 7|CHEAR.
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& . Gamitin natin ang mga intinakdang CR.
A . Usen el aseo designado.

g8 | Folzl ot EA S 0[83HAIR,

gt WegEnrnT ES,

A Huwag gumamit ng apoy sa loob ng shelter.
A . No use fuego dentro del refugio.
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& . Mangyaring manigarilyo sa itinalagang lugar.
A . Por favor fume solo en el lugar designado.
g2 | Hifls "ol HaoM I FUAL.
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A @ ltapon ang basura sa lugar na tinakda para dito. Gawing paghiwa-hiwalayin ang mga basura.
A . Deposite la basura en las zonas designadas. Separe sus residuos por género cuando los
tire.
g8 | M7 HollTl B0 HEAQ, M 7|8 HE e SEGMAIR,
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4 Huwag gumawa ng malakas na boses o tumakbo-takbo sa loob ng shelter.
A : No grite ni corra.
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: May oras ang pagbubukas at pagpapatay ng ilaw. Huwag gisingin ang ibang mga natutulog.
. Las luces tienen horarios establecidos para encenderlas y apagarlas. Si alguien esta
durmiendo, no lo despierte.
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- Kumpirmasyon ng pagkakakilanlan / kumpirmasyon sa kaligtasan
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- Anong ang pangalan mo?
. Por favor digame su nombre
2 0|ES LHFHAIR

. Confirmacion de identidad/confirmacion de seguridad
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A . Pakituro saamin ang inyong address
A . Por favor digame su direccién
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: Dalamobaanginyong _ ?
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A : Residence Card

B\ T EA
A . Pakisulat

. Tiene __ ? A . Tarjeta de residencia A . Por favor escriba
= AR AL 8 MJItE 58 7| FUAIL
J N J
""" [ F - & SATAHAZTELLD FEFALELD
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%) ' Pasaporte A . Lisensya sa pagmamaneho A . Health insurance card
A . Pasaporte A Permiso de conducir A . Tarjeta de seguro de salud
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& Nasaan ang iyong pamilya? A : Nasa bahay 5 * Hindi ko alam
A ¢Donde estan sus familiares? A Estan en casa A Yonosé
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CCOOBEPRICNET OBERICNET
& . Nandito sa evacuation shelter %~ . Nasa ibang evacuation shelter
A . Estan en este refugio A . Estan en otro refugio
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A 0o A Hindi A : Pakituro uli
A L Si A No 2 : Por favor sefiale de nuevo
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A . llang pamilya ang kasama niyo sa inyong bahay?
A © ¢Con cuantas familias vive? 5 6 ’ 8
50 T AT Qe IS %YYL
\_ ) S O
/ é;%‘ \ / oLk
ZERUTVNET AFS E—RICNET
A : Hinahanap ko ang/si 4 : Kasamakosi
A ! Estoy buscando 2 : Estoy con ahora
8 £ X1 AsHC 5 X2 oF 2H A LT
REDSSTH RDHA RSB A RIFHH v A
A Tatay A : Nanay A Lolo A Lola
A . Padre A . Madre A . Abuelo A . Abuela
g8 1 Oftt - 58 ZOH X =
RICLYVB oA BNRAB A RESL
A . Kuya A Ate A : Nakababatang lalakeng kapatid
A Hermano mayor A Hermana mayor A ' Hermano menor
58 1 58 1 oIl 553
NE>E Y %
&) : Nakababatang babaeng kapatid % : Asawa(lalaki)/asawa(babae)
A : Hermana menor 2 : Esposo,”Esposa
#iosd 58 1 HH /o
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4 . Batang lalaki 4 . Batang babae 5 1 Apo A Kaibigan
A Muchacho A Muchacha 2 : Nieto A Amigo
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A Lugar 2 : Lugar
RS
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A :Nasaansi/ang ___ ? A : Nandiyan si/ang
A .Dénde esta ? A esta por ahi
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A . Sama-sama tayong pumunta
A : Vamos juntos
a8 | S LAl
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A : Wala dito
A . Aqui no hay
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A . Hindi ko alam
A Yo no sé
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A . General reception A CR A : First-aid room
A . Recepcioén general A . Aseo A . Sala de primeros auxilios
g 52 58 1 oty d T4
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A . Paliguan A Tulugan A . Labahan
X : Sala de bafio R : Lugar para dormir A . Lavadero
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A . Kwarto para sa pagpapasuso A& : Lugar ng pamamahagi ng mga kagamitan
A . Sala de lactancia A . Punto de distribucion
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A . Bulletin board ng impormasyon A . Smoking area A Nursing room
A Cuadro de informacion 2 : Area de fumadores X : Sala de enfermeria
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- Hugasan ng kamay

N

. Lugar para lavar las manos

ot

&) . Tanggapan ng mga alagang hayop
A . Lugar de aceptacion de mascotas
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%A . Imbakan ng basura A . Prayer room
A . Punto de recogida de basura A . Lugar de culto
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A . Changing room
A . Vestuario (lugar para cambiarse de ropa)
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. Counseling room
. Sala de consulta
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A Pakituro uli

X . Por favor sefiale de nuevo

HH &T1Eto 2 J1E27 FAA|L

6




BRED « RHED

A . Pagkain at Inumin X : Comida y bebida
5 SM/SR
4 Z2<IZ&0) N DHOFET ) /CCLlafaz')’Oiii/u\
A : Pahinging __ A Merong __ A Wala dito
A . Por favor, déme A . Hay A Aqui no hay
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A . Pagkain A Inumin A : Gatas (para sa mga sanggol) A © Tubig
2 : Comidas 2 : Bebidas 2 : Leche (para bebés) A “Agua
8% . 2N 8= 8 LR(FO0HE) 8. =
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A : Mainit na tubig 4 : Baby food
A . Agua caliente A . Comida para bebé
e 2 & Ol
a2 N ]
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A : Mangyaring pumila A . piraso bawat isang tao
A . Por favor alinearse A por persona
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A . May allergy ka ba? A : 0o A Hindi
A . ¢ Tiene alguna alergia? 2 Si 2 No
g gol27|= AsLIh g2 U a8 1 OtL| 2
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4 FERBNER A
4 : Hindi ako puwedeng kumainng
Z : No puedo comer
g £ Ys 5 YsHn
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A : Baka 4 . Baboy A Manok A :lsda
A :Carnedevaca A . Carne de cerdo A . Carne de pollo A : Pescado
88 1 4|17 3 PN el &8 MM
55 = EET it
5 : Alimango 4 Hipon 4 : Shellfish S - Itlog % Trigo
2 : Cangrejo 2 :Camardn 2 : Mariscos A+ Huevo 2 : Trigo
58 58 A2 88 . X\ 82 EY 88 . A
% : Gatas 4 : Mani 5 . Soba
2 : Leche 2 : Cacahuete A . Soba (Fideos de harina de trigo sarraceno)
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A : Soya A . Saging A Pakituro uli
A . Soja A . Platano A . Por favor senale de nuevo
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f I \3% DD A 0o A . Hindi A Wala dito
, 2. Si A . No A Aqui no hay
A . Araw-araw na kagamitan 82 0 U 82: 0| Q 82 0 Oj7|0]|= Qi&L|Ct
X : Utensilios de vida cotidiana a HER] S Tt &4 y.
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A : Pahinging __ A : Merong
A . Por favor, déme A Hay
g2 EFHAR g8 ! 7t }_EL Tt
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A : Maskara 4~ . Radyo A Wet tissue A Thermometer
A  Mascara A : Radio A . Servilletas humedas A . Termémetro
88 OpA3 8% [ E2iC|2 % 82 E|fF 88 . M =A
FU So— A £ 505 _C/U=TJ
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4 . Chopsticks A : Kutsara A Kumot A Telepono
A :Palillo A Cuchara A Manta A : Teléfono
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4 . Baby bottle A : Charger A Flashlight A . Baterya
A Biberoén 2 : Cargador de baterias A ! Linterna 2 : Pilas
88 I QH 58 =X7| g2 . =S &8 - K|
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A Gamot
2 Medicamento
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A Pakisauli pagkatapos gamitin
A . Por favor devuélvelo cuando termine de usarlo.
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% . Disposable body warmer 4~ . Power bank
A . Calentador de cuerpo desechable A . Bateria para moviles
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4 . Diaper ng sanggol 4 :Diaper na pang-matanda A © Sanitary products
2 : Pafiales para nifios 2 . Pafiales para adultos A I Articulos sanitarios
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A Pakituro uli
A . Por favor sefale de nuevo
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A ! Kailanang __ ?

- Impormasyon 2 : Cuando es ?
7\ . informacion 8% : = OIH L7t
g ge N )
""" FNZw>d U D A %) 5o U (s U0 A
B #e 05RS (Bi26sm) MEN B <t
&) . Oras ng pamamahagi A : Oras ng pagdating ng bagong mga kagamitan
2 :Hora de distribucion (hora para distribuir) A Hora de entrega de los suministros.
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%) . Oras ng medikal na pagpapatingin £ Oras ng pag-ligo
2 : Hora de consulta médica A Hora del bafio (hora de tomar un bafio)
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L&DE
S KT BT (%’i’éﬁ@“ﬂﬁf’aﬁ)
A& . Oras ng pag-patay ng ilaw
A . Hora de apagado (hora de apagar la luz)
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A :Mula___ buwan___ araw %) :Hanggang __buwan araw
A .Desde  mes_ __ dia A .Hasta_  mes_ _ dia
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A Mula __oras___ minuto & : Hanggang __ oras minuto
A : Desde horas___ minutos A :Hasta__hora minutos
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A : Pakituro uli 2 : Por favor sefiale de nuevo
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A Maaring gamitinang ____ A . Hindi maaring gamitinang____
A puede ser usado A no puede ser usado
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4 Tubig A . Kuryente A Telepono A . Gas
2 : Suministro de agua A ! Electricidad A : Teléfono A Gas
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5 CR A Paliguan A : Labahan A . May interpreter
2 : Aseo 2 : Salade barfio A * Lavadero X :Hay un interprete
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4 Mayroon bang interpreter? % Libre (¥ 0) S :Maybayad (¥ )
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% : Anong ginagawa mo? 4 : Anong nangyayari? & - Hindiko alam
2 ¢ Qué esta haciendo? 2 : ¢ Qué es lo que esta sucediendo? A “Yonoseé
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. Sakit / pinsala / kondisyon ng katawan
R - Enfermedad - lesion * estado fisico
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FRD'DDET I figk 75
& . Mayroon akong malubhang sakit A . Sakit sa puso
A Tengo una enfermedad cronica A . Enfermedad del corazén
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B0 L ORER HhE<  ThbA
A . Altapresyon % : Diyabetis % : Hika A . Epilepsy
A . Alta presion sanguinea A . Diabetes A Asma A . Epilepsia
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KBHIBENTY 3 % =S
A : Masama ang pakiramdam ko %) Lagnat % Ubo A : Pagduduwal
A No me siento bien A Fiebre A . Tos A : Nauseas
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A . Pagkatamlay g Pag-m?m*:rfid . E.L/b\ .
A Mahirap huminga
A . Cansancio A . Me siento entumecido 2 : Respiracién dificil
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A Masakit A : Maginaw A : Mainit A . Pagkahilo A . Pangangati
A . Dolor A : Frio 2 Calor A . Mareo A : Picazon
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May sugat ako

Estoy herido
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A . Pakituro ang masakit na bahagi ng katawan
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A . Por favor, sefale el lugar doloroso.
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A : Gaano ito kasakit?
A . ¢Cuanto ?
52 . Ot L7k

2
4 Hindi gaano
A Un poquito

gC<

2 Mucho
AN
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A : Matindi ang pananakit
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ZROTCVNEIH?
A :Dalamobaanginyong  ?
A . Tiene __?
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. Medicine book

- Libreta de registro de medicinas
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LAZD 5
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. Gusto kong magpatingin sa doktor

. Quiero recibir la consulta medica
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A Mother and child handbook
. Libreta de Salud Materno-Infantil
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A : Card ng pagpaparehistro ng pasyente

N

. Tarjeta de registro del paciente
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Buntis ako
Estoy embarazada
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A . Pakituro uli

A . Por favor sefiale de nuevo
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A Komunikasyon
A . Comunicacion
82 . HRL|AOIM

-

RIFXDSTXNET
(Ohayo gozaimasu)
- Magandang umaga
- Buenos dias
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(Arigato)
. Salamat
. Gracias
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(Onegaishimasu)

. Pakiusap

. Por favor
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CHhICBIS
(Konnichiwa)
A :Magandang hapon
A . Buenas tardes
g2 . QtEStM|

\_

-

EDZLELT \
(Douitashimashite)
- Walang anuman

. De nada

. OFAA O
. EEEEfejl

)

>/

8

N g \/H’EN\B

?5§<
BRDTTEXT
. Mayroong interpretasyon.
. Puedo interpretar/traducir

S92 Mg & UASLIT

~
(30 A4
A 0o A : Hindi
A . Si A No
g% . U 88 : OtL| R
- AN /

-

CHhIBAIS
(Konbanwa)
5
2

98 !

.

Magandang gabi
Buenas noches
PHESIN R

/ CHATRELN
(Gomennasai)
A : Paumanhin
A : Lo siento
g% . 0|kt Ct

.

~

)
N

)

4 DHDFEEA
A . Hindi ko alam

A Yo no sé
88 . R EL|C}

L

~

-

A . Pakituro uli

.

55— Eea LT EEl)

A : Por favor sefiale de nuevo
8% : CHA| St &712to 2 7127 FAHAIR

)
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.

B> TNTLIZED

A . Magyaring maghintay
2
58 .

Espere por favor
7|Cte FAAIR

)

-

5
A

8 .

-

Wolg L) -
—RBICTEEXLLD
. Sama-sama tayong pumunta
- Vamos juntos

2 L AICH

)

5

HABICEZ TS

. Pakisabi sa lahat

2RO A Hol FaAL

A . Diagaselo a todos por favor

8% .

)

.
-

. Pakisulat
. Por favor escriba

RSN}

B\ T 2EL)

A/

BHC LTS

A Gawing manahimik

A . Porfavor quédese en silencio

B2 .

o

83| 8 FHAIQ

N

I3c

BATL 0N
A : Pakidala

X . LLévelo por favor

58 1 2| FHAL

</

5

HL ICEERENDDBAZNETH?

-Mayroon na kayong kilala na nakakaintindi ng Hapones?

. ¢ Hay alguien cerca que entienda japonés?

oA 2ENE E E Ot 22 ASHIN

—

)

FiRz3CEBBOETH?

. Mayroon ba kaming maitutulong sa inyo?

22 AL

. ¢ Hay algo que puedo ayudar?
EQIEE

)

B2 TR

: Pakituro sa akin
. Por favor enséieme

YRAFHAIR

)

. Pakitulungan ako
- Ayudame
CEQIFAMAIR

£y . \
BT IZE)

16

A/

¥§91<Eém

A : Pahingi ng tulong
A : Por favor, ayudame
g R MAR

\
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NWBE5A0&D

—8R

BAEE HOTEE | AXRAVEE 2EEE R—3
1 | B0 Oo Si El il
389,15
2 | L& Hindi No ofL| il
389,15
H>TWD | May ¢ Tiene oL Ao|
3 | C&EDY | pinoproble | algln ol o AlL| 7} e
FXIh? ma ka ba? | problema? | ?
OFE =
A2\ | Mayroon Tengoalgo | - i
- . o2 Yot
4 & < {RAT | akoituro/ | que ST AlS i
10 o i,
WCEDEHD | sabihin ensefar/de 0|0|_‘_ =
NFET sayo cir =
USLICH
Mayroon
Liznc ky . | stm AL
akon engo algo
o | ° 90890 1 ot 21
SDHBO gustong que quiero N = 0i1
- bagay/gust | hacer/tener QI
ong gawin
6 #HZTLJZ | Pakituro sa | Por favor QAL 616
=0 akin enséfieme | 2 i
BT TLIZ | Pakitulunga SOFEAIA|
7 Ayldame K,
=0 n ako Y Q .16
g F{z>TL | Pahinging | Por favor, QAN =516
ZE0N tulong ayudame Q e
_ CFA| oHH
EO5—EI8 Por favor soltoe AR,
9O | &aULTKLE | Pakiturouli | sefale de ;f S ;‘ B 368,10,
=0) nuevo - 11,14,15
FHAlR
Kumpirmas
Confirmacié
yon ng
kakakil nde
) agkakakila
o | B pl ° / identidad/co | A2l =}ol .
) nlan
LZETER _ nfirmacion | QH2 =9I
kumpirmasy
de
on sa
) seguridad
kaligtasan
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. _ | Anong ang | Por favor
11 BRIZEH A I g 3
R pangalan igame su
<ran | °
mo? nombre
Pakituro
T ) Por favor
A | saamin an
12 R _ J digame su 3
T<ZEL) | inyong _ -
direccién
address
sNTLZ , Por favor
13 Pakisulat _ 3,16
=0 escriba
__ %&F> | Dalamoba
14 | TLET anginyong | Tiene 7 314
m? _ 7
Residence | Tarjeta de
15 | &8BAHh—*F , _ 3
Card residencia
16 | /NA/RN— bk | Pasaporte | Pasaporte 3
Lisensya sa
s oy Permiso de
17 | FErREFSE | pagmaman . 3
conducir
eho
Health Tarjeta de
18 | {RIREE insurance | seguro de 3
card salud
KI&IEEC | Nasaan ang | ;Dénde
19 | [CW&ET iyong estan sus 3
m? pamilya? familiares?
BODRIC Estan en
20 Nasa bahay 3
WE9 casa
. Nandito sa o7|
C CODbHE . Estan en B
21 | __ evacuation | Ol 3
FRICWE T este refugio
shelter =
_ | Nasaibang ) CHE
O EFR , Estan en _
22 | _ evacuation o O 3
[CWET otro refugio
shelter UqELICH
DHOVFEE | Hindi ko
23 Yo no sé DEL|C 351215
A alam
—#EICHEA | llang ;Con S A1
o4 TUWBXE | pamilya ang | cuantas o JI=L 4
[FPATT | kasama familias =]
VAN niyo sa vive? HolL| 7}
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inyong

bahay?
Hinahanap | Estoy =1
ZRU .
25 ko ang/si buscando_ | &1
TWZET N
. UAE LT
AES & Estoy con X2
Kasama ko B
26 | —fEICWFE | oF By
si
El — __ahora UL L|Ct
27 | REDSA | Tatay Padre Of
28 | {rdH=A | Nanay Madre ofnof
RSB N
29 Lolo Abuelo SHOFH K|
A
RIEHBB N
30 “ Lola Abuela St L|
RICL\ B Hermano
31 Kuya 2 Hi
VoY, mayor
RRAB Hermana
32 Ate ofL
A mayor
Nakababata
_ Hermano
33 | REDLE ng lalakeng Lk Al
menor
kapatid
Nakababata
_ Hermana
34 | LWEDL ng babaeng O S A4
menor
kapatid
Asawa(lalak
_ Esposo,/ L
35 | K2 iYasawa(ba LHIH / O} 5|
Esposa
bae)
Batang
36 | KRECTDHT _ Muchacho | =X}Of
lalaki
__ | Batang
37 | BABDT Muchacha | Of X} O
babae
38 | & Apo Nieto e
39 | &EBEHB Kaibigan Amigo A3
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40 | BPh Lugar Lugar N 5
. Dénde esta =
41 [FEC | Nasaan — 5
C|elL|7
TIN? silang___ ? S 31 |27t
___[E®»Z | Nandiyan =
42 | _ _ ] ) 5
C_<C9o silfang | estd porahi | M7|L|Ct
(x5 Sama-sama v
i L_‘fj amos
43 - tayong . Al AT 516
FL&D juntos
pumunta
CCICIE®d o7l0=
44 | =< Waladito | Aqui no hay 579
DFELEA A&Lct
s General Recepcion N
45 | E=N , g g 5
reception general
46 | 1L CR Aseo =] PN 512
Sala de
) First-aid N
47 | WEE=R primeros TS A 5
room N
auxilios
. Sala de
48 | Ba Paliguan . 22Et 512
bafo
. _ Lugar para
49 | D& Tulugan . e 2 5
dormir
50 | S&EGFR Labahan Lavadero MEF BEA 512
Kwarto para
o sa Sala de
51 | BR=E . =4 5
pagpapasu | lactancia
SO
Lugar ng
50 YI&BCRIE | pamamaha | Punto de St U= c
il gingmga | distribucion | &
kagamitan
Bulletin
- _ board ng Cuadro de _
53 | BWRI\BTR | , | BE AR S
impormasy | informacion
on
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_ Smoking Area de N
54 | BfEeR IR R 5
area fumadores
I Nursing Sala de N
55 | &= | =A 5
room enfermeria
Tanggapan | Lugar de
56 Ry A | ng mga aceptacion | O &ts & 5
1ZPh alagang de 8 XA
hayop mascotas
Lugar para
. Hugasan ng N
57 | F5xUNE lavar las SRFAL 6
kamay
manos
Punto de
R Imbakan ng _ M| 7| 22t
58 | CHEEH recogida de 6
basura a2
basura
e Prayer Lugar de
59 | *L¥EFEHEPA ol & 6
room culto
- Vestuario
ER=E (B _ oM (R
- e Changing (lugar para
60 | Bz D15 , = 4o} 6
_ room cambiarse
[Zip) U= T
de ropa)
_ Counseling | Sala de
61 | 185%= e 6
room consulta
62 BANED « | Pagkainat | Comiday oxez -
ARAHED Inumin bebida
Por favor,
=< JZ | Pahinging | déme £
63 79
=0 o AN
N Hay
64 o M F 7.9
eron )
=9 I QA Lict
65 | ENED Pagkain Comidas 24l 7
66 | RHAED Inumin Bebidas ez 7
- _ Gatas (para
)LD & Leche (para | @8 (&0}
67 sa mga 7
JS)=2)) bebés) )
sanggol)
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68 | K Tubig Agua = e
. Mainit na Agua
69 | RF _ , EAHAR = 7
tubig caliente
et Comida
70 | BERE Baby food 0|24l 7
para bebé
-4 A TLJZ | Mangyaring | Por favor =X -
=0 pumila alinearse FAANQ
___piraso
1A @& _ 1Y M
72 bawat isang e
T9 - por persona | & L|C}
=R , , .
73 (YO Libre (¥0) | Gratis (¥0) | £=(¥0) 7,10,12
74 BR (¥__ | Maybayad | Pagado SB(Y 710412
) ®_ ) ¢ _) )
PUILF— ; Tiene
May allergy ¢ =SS
75 | [EHBDFET alguna 8
ka ba? UG L7
m? alergia? '
Hindi ako
HEA g No puedo =
uweden
76 | _ P J comer HZ 8
S5NZFEEA | kumain ng -
oA |C
HA &H | I-
Carne de
77 | A Baka 237 8
vaca
Carne de
78 | KA Baboy g K| 27| 8
cerdo
= Carne de
79 | BA Manok sollo a7 8
80 | & Isda Pescado MM 8
81 | & Alimango Cangrejo A 8
82 | 838 Hipon Camaron M-S 8
83 | A Shellfish Mariscos 7Y 8
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84 | 2&C ltlog Huevo =
85 | IhNE Trigo Trigo 2
86 | 3 Gatas Leche IS
87 | &ig%t Mani Cacahuete | &=
Soba
(Fideos de
. harina de
88 | && Soba _ o &
trigo
sarraceno)
89 | K2 Soya Soja =
90 | /NN\TFTF Saging Platano HFLFL}
Araw-araw | Utensilios
91 | &/EF60G na de vida Mzl =
kagamitan cotidiana
92 | VAU Maskara Mascara opA3
93 | SYF Radyo Radio 2IC|
kv Servilletas
o4 Wet tissue HE2 Elf
1w humedas
o Thermomet
o5 | IKE5t Termémetro | K| 24|
er
o6 | & Chopsticks | Palillo Motz
o7 | RT=V Kutsara Cuchara =712t
o8 | &M Kumot Manta =g
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99 | &EFE Telepono Teléfono Skl o, 12
100 | B Baby bottle | Biberon ZIoH 9
Cargador
101 | 7T&8ss Charger =7 e}
de baterias
102 | EPELT Flashlight Linterna &2XME 9
103 | #2.8M Baterya Pilas HHEX]| e}
e Medicamen
104 | ¥ Gamot t of 9
(0
R Disposable | Calentador N
BENETAH A3
105 body de cuerpo 10
0 7to|2
warmer desechable
. . Bateria
/N1 IUN o
106 _ Power bank | para 10
vIl)— o HY E1 2|
moviles
Por favor
B\ > | Pakisauli devuélvelo | A3t =
107 | 125 ULT | pagkatapos | cuando =9 10
<& gamitin termine de | TAA|L
usarlo.
FEEBAR | Diapern Panales ojzlo|g
108 perne . 10
HD sanggol para nifios | 7| X3
Diaper na Panales
AANARS gelg
109 pang- para 10
2 7| XM
matanda adultos
Sanitary Articulos _
110 | £12A& o ME| 8= 10
products sanitarios
Impormasy | .
111 | 18R informacion | & 11
on
Cuando es =
112 (&, LY | Kailan ang — »
(o]
STIN? | _ 2 R &Lt
T ? ?
[iMilEIE) Oras ng Hi2 A|ZF
Hora de N
113 | (BoBbF pamamaha | | (HiE3sl= 11
. distribucion
&) gi AZh
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(hora para

distribuir)
Oras ng
dat Hora de S 747}
agdatin
maEnE< | entregade | - N
114 ng bagong E&SH= 11
b5 los
mga o INPd;
. suministros.
kagamitan
Oras ng
Hora de
e medikal na
115 | 28058 . consulta RI&F A|ZF 11
pagpapatin o
. médica
gin
ANBEE Hora del 22 A7t
(BEZIC | Orasn bafio (hora
116 " ( (28%t= 11
ANDEF pag-ligo de tomar un A7
) bafio) =)
Hora de
W | O o | M=
B apagado
a“ ras ng pag A
117 | (BR%EE | pag-patay | (horade - 11
ELE ) ng ilaw apagar la ="
uz) AlZh
uz
Mula___ Desde -
I= E
118 . |buwan___ | mes__ 11
BH5 =R
araw dia
= Hanggang Hasta 2
119 = | __buwan__ | mes — 11
BET UK
__araw dia
Mula Desde
B5__ A
120 |, . - | _oras__ | _horas__ | _ E1= 11
2 —
- minuto minutos v
Hanggan Hasta
B ggang A
121 |, N - | _ oras __hora '='77f7(|= 11
ZJ - iy
minuto minutos
_ Maaring =
_ FEz N N
122 - gamitin ang | puede ser Argsh = 12
- usado AL
Hindi .
[XfEZ | maaring no =
123 puede ser st &= 12
FtEA gamitin R
ang usado Si&L|Ct
. _ Suministro
124 | K& Tubig FE 12
de agua
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125 | &% Kuryente Electricidad | M 7| 12
126 | R Gas Gas 7t~ 12
Anong ] ) N
IgaE LTy , iQuéesta | RS st
127 ginagawa . N 12
FIH? o7 haciendo? | Q&L
A ¢, Qué es lo
N non ] % olp
198 AHEET J | que esta 7 20l 15
nangyayari A A7
NEXIH"? , vy sucediendo :"A‘:‘ 177t
' ?
159 WERDNZE | May Hay un Ed0| o
El interpreter | interprete Q& L|Ct
—— Mayroon
WERIENVE ¢Hay un E920|
130 bang o 12
NN _ intérprete? | UL L7}
interpreter?
Sakit / Enfermeda
131 ™R e T pinsala / delesione | A HAL i3
73 - 1558 kondisyon | estado 70|
ng katawan | fisico
Mayroon
N Tengo una
RRH'®HD | akong x| 0]
132 enfermedad R 13
9 malubhang rénica Q& L|ct
sakit
. Enfermeda
Sakit sa
133 | IS buso d del AR 13
corazon
. Alta presion N
134 | eMmE Altapresyon ) nk=lely 13
sanguinea
135 | ¥EERB Diyabetis Diabetes Chir 13
136 | BAZL Hika Asma HAl 13
137 | TAD A Epilepsy Epilepsia HE 13
Masama
138 RSBHEL) | ang No me ZAC|Mo| i3
T9 pakiramda | siento bien | L}&L|Ct
m ko
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139 | ®# Lagnat Fiebre EIge! 13
140 | % Ubo Tos ES! 13
— Pagduduwa ;
141 | =S I Nauseas HAHS 13
. Pagkatamla . =0
142 | 1280 Cansancio 13
y F4rt
. Pag- Me siento
143 | LUND , , Xe|Ct 13
mamanhid entumecido
144 | &0\ Masakit Dolor O} 13
- Mahirap Respiracion
145 | LW , o = guly 13
huminga dificil
146 | &) Maginaw Frio =Ch 13
147 | 20\ Mainit Calor =L 13
148 | HFEL) Pagkahilo Mareo HI|= 13
149 | HMNDL Pangangati | Picazon ZEX| =} 13
773% LT | May sugat | Esto AME Qn
150 y e > o= = 14
WE9 ako herido Q& L|CH
B Pakituro Por favor, ot 2
BU\BFE e o=
ang masakit | seiale el a7ieto 2
151 | IBELTL , 14
. na bahagi lugar 72| A
20N
ng katawan | doloroso. ZAAN 2
ENKBLY | Gaanoito oigLolL |7
152 ;Cuanto? | =DF&iL7t 14
TIN? kasakit? ?
1683 | DU Hindi gaano | Un poquito | =& 14
R Matindi ang N
154 | 9C< _ Mucho FERaAe] 14
pananakit
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Z15> | Dalamo ba N
155 | TLET anginyong | Tiene __ ? N == 14
. ) ETRR
Libreta de
Mother and
. Salud N
156 | BFFiR child Vatorna [=pyEET! 14
handbook
Infantil
B<FOFE | Medic Libreta de
edicine
157 e book registro de | A{&tef =X 14
00
medicinas
Card ng
Tarjeta de
e pagpapareh )
158 | 25835 _ registro del | ZI&HH 14
istro ng .
paciente
pasyente
Quiero
EmsEH Gusto kong bir | X|AFS. T
282 recibir la NESEe-l
150 |~ > magpatingi === 14
= consulta AlCH
n sa doktor )
medica
Estoy o
PR L CLY _ STPNECR= PN
160 Buntis ako | embarazad 14
I . L|C}
161 J=X2”%4 | Komunikas | Comunicaci | 7&FL|# 0| 15
-3y yon on M
BIXEXST | Magandang | Buenos EL2
162 15
S{AES-] umaga dias Ob&l QIL|C}
o Magandang | Buenas N
163 | CAICHBIE HASHM 2 15
hapon tardes
_ . Magandang | Buenas N
164 | ChldAlE _ OHABIAM 2 15
gabi noches
165 | HONHED | Salamat Gracias ZEAFSHL| T} 15
166 EDUEL | Walang D6 nad o o 15
e nada =2
LT anuman ====
CHAIRE
167 ; Paumanhin | Lo siento O erstL|C} 15
AHL HEFC 2L
168 Pakiusap Por favor B - 15
F9 Ct
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—— Mayroong | Puedo EdE
BROTTE | , -
169 - interpreta | interpretar/t | M&& = 15
syon. raducir A=L|CH
170 > TCL\T | Magyaring | Espere por | 7|Ct24 6
<7IZE0) maghintay | favor EYSPNEe)
PHAIZITIE o Diagaselo a | 2= 0| A
_ R Pakisabi sa
171 | 2L ES ahat todos por M 16
aha
A favor Z=AMAL
ENWVTLZ Por favor 7|8
172 Pakisulat e 16
=0 escriba ZAAIQR
Por favor
BMCLT | Gawing =87| 8
173 R o quédese en 16
<A manahimik | = FAAR
silencio
BATLE LLévelo por | 2Hts
174 Pakidala P H 16
=0 favor FAMAR
Mayroon na H S x40f
:Ha =
M<IZEA | kayong enay .
e . alguien dE0E 2
175 EHOOND | kilala na = of 6
cerca que =
AFWZET | nakakaintin e =
entienda 22
n? di ng . ) RN
Hapones? japonés? Q& L7
_ _ _ _ | Mayroon ba
F-zdDC cam iHayalgo | EQIEE
amin
176 | EIEHDZFE _ ° quepuedo | & 16
maitutulong
NN . ayudar? UL L| 79
sa inyo?
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